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Deneysel Vazektominin Farkli Donemlerde
Eriskin Sican Testisinde Olusturdugu
Degisikliklerin Histomorfometrik Incelemesi’

Histomorphometric Investigation of Changes
In Adult Rat Testes at Different Periods after
Experimental Vasectomy

Oz

Amag: Bu calismada eriskin sicanlarda vazektomi sonrasi seminifer tibul epitelindeki yapisal dedisiklikleri
mikroskobik olarak incelemek ve nitel ve nicel olarak degerlendirmek amagclanmistir.

Gereg ve Yontemler: Toplam 48 adet 8 haftalik erkek Wistar albino sican kullanildi. Calisma deney gruplari
ve kontrol gruplari icerdi (her grup icin, n=8). Deney gruplarinda tek tarafli vazektomi uygulanirken, kontrol
gruplarinda yalnizca abdominal kesi yapildi. Deney ve kontrol gruplarindaki sicanlarin sol testisleri vazektomi-
den 1,12 ve 24 hafta sonra perfliizyonla alinarak Bouin fiksatifine kondu. Rutin histolojik takip isleminden son-
ra her gruptan ikiser testis Masson’un trikrom boyasi ve orseinle boyanarak isik mikroskobunda nitel olarak
degerlendirildi. Altisar testis histomorfometrik inceleme icin 1/8 oraninda seri kesilerek PAS+hematoksilenle
boyandi. Stereolojik inceleme icin Cavalieri ve optik parcalama+optik disektér sondalari kullanildi.

Bulgular: Kontrol gruplarina kiyasla 1ve 12 haftalik vazektomi gruplarinda ortalama spermatogonyum, Sertoli
ve miyoid hicre yogunlugunun arttigl, spermatid sayisinin ise azaldigi saptandi. Yirmi dort haftalik vazektomi
grubunda ise seminifer tUbult olusturan hiicrelerin azaldidi gortldu. Nitel degerlendirmede vazektomi sonra-
sisUreye paralel olarak ara maddedeki kolajen lif miktarinda artis ve 1haftalik deney grubunda seminifer ttbul
|[imeninde dev hucre olusumu gdzlendi.

Tartisma ve Sonug: Vazektomi sonrasinda 12. haftaya kadar seminifer tibul adliminal ve bazal komparti-
manlarinda iki farkli mekanizmanin calistigi gértlmustur. ilkin, bazal kompartimanda gerek parakrin gerek-
se hicreleraras baglantilara bagl bir telafi mekanizmasi calismaktadir. ikincisi, epididimiste gelisen seminal
grantlomu seminifer tibul i¢ basincini artirarak adltiminal kompartimanda spermatid-Sertoli hticresi iliskisini
bozup spermatidlerin olgunlasamadan hizla dejenere olmasina neden olabilir.

Anahtar Sézciikler: histomorfometri; sican; testis; vazektomi

Abstract

Aim: In this study, we aimed to microscopically examine and qualitatively and quantitatively evaluate the
structural changes in the seminiferous tubule epithelium in rats after vasectomy.

Materials and Methods: A total of 48 8-week-old male Wistar albino rats were used. Study and control
groups were formed (n=8, for each group). While the study groups underwent unilateral vasectomy, the
control groups underwent only abdominal incision. The left testes of all rats in the study and control groups
were removed by perfusion 1,12, and 24 weeks after vasectomy and immersed in Bouin’s fixative. Following
the routine histological procedures, 2 testes from each group were stained with Masson’s trichrome stain and
orcein for qualitative evaluation using light microscopy, and 6 testes from each group were sectioned (at a
1/8 ratio) and stained with PAS+hematoxylin. For stereological examination, the Cavalieri and optical disector
methods were used.

Results: Compared to the control groups, the 1- and 12-week vasectomy groups were found to have a higher
mean density of spermatogonia and Sertoli and myoid cells and a lower number of spermatids. It was obser-
ved that cells forming the seminiferous tubules were decreased in the 24-week vasectomy group. During the
qualitative evaluation, we observed an increase in the amount of collagen fibers in the extracellular matrix,
which was positively correlated with the time from vasectomy, and giant cell formation in the seminiferous
tubule lumen in the 1-week vasectomy group.

Discussion and Conclusion: It was seen that two different mechanisms were effective in the seminiferous
tubule adluminal and basal compartments until the 12th week after vasectomy. First, a compensation mec-
hanism is involved in the basal compartment, due to the paracrine and intercellular interactions. Second, the
seminal granuloma development in the epididymis may increase the internal pressure of the seminiferous
tubules, disrupting the relationship between spermatids and Sertoli cells and leading to the sloughing of
spermatids in the adluminal compartment.

Keywords: histomorphometry; rat; testis; vasectomy
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Vazektomi Sonrasi Testis Histomorfometrisi gy

GIRiS

Insanda iireme islevinin eksiksiz ve sorunsuz olarak
gerceklesmesi, erkek ve kadindaki anatomik, fiz-
yolojik, hormonal ve immiinolojik sistemlerin tam
bir biitlinlik ve uyum i¢inde ¢aligmasina baglidir.
Tersi bir durumda infertilite meydana gelmektedir.
Infertilite kadar 6nemli bir sorun da biitiin diinyada
yasanan ve niifus artisina sebep olan istenmeyen ge-
beliklerdir. Gerek anne gerekse ¢ocuk saghigi acisin-
dan, ailelerin bakabilecekleri kadar ¢cocuk yapmasi
hedeflenmektedir. Bunun aile ve {ilke ekonomisine
de onemli katkilar1 olabilecegi diisiiniilmektedir.
Gebelik dogal bir olay olsa da, gebelik kanamasi,
gebelik zehirlenmesi, dogum sonu kanama ve ilti-
haplanma gibi bir¢ok zorlugu da bulunmaktadir.
Bunlara kars: gelistirilen bir¢ok gebelikten korun-
ma yontemi mevcuttur. En etkili, kalic1 ve ucuz olan
yontem vazektomidir (1,2).

Vazektomi, erkeklerde biitiin diinyada giderek
daha sik uygulanan, diger yontemlere gére daha et-
kili, giivenilir ve kalic1 olan bir kontrasepsiyon yon-
temidir. Her yil Cinde yaklasik 8 milyon, ABDde ise
500 bin erkege bu islem uygulanmaktadir. Tiirkiyede
ise bu say1 ¢ok diisiiktiir. Erkeklere uygulanan va-
zektomi, kadinlara uygulanan tiip ligasyonuna ki-
yasla daha nadirdir. Vazektomi tiip ligasyonundan
daha ucuz, daha kolay ve daha az komplikasyonlu
olsa da erkeklerin erkekliklerini kaybetme korkusu
nedeniyle pek tercih edilmemektedir (3-5).

Bolgesel anestezi altinda gerceklestirilen va-
zektomide testislerde iiretilen spermlerin iiretraya
kadar taginmasini saglayan vas deferens cerrahi
yolla ayrilip baglanir. Erkegin cinsel yasaminda bir
degisiklik olmaz. Geriye doniis operasyonlar: ya-
pilsa da basar1 sans: diistiktiir. Dolayisiyla deneysel
vazektomiler, testisteki yapisal degisikliklerin anla-
silmasi agisindan 6nemlidir. Vazektomi istatistikleri
yas, etnik koken, sosyoekonomik konum, medeni
hal ve egitim diizeyine gore degiskenlik gosterebi-
lir. Vazektomi yaygin olarak Amerika, Ingiltere ve
Yeni Zelandada uygulanmaktadir (6). Diger 6nemli
bir nokta da vazektominin epididimit, kalp-damar
hastaliklar1 ve prostat kanseri gibi komplikasyonla-
ra yol agmasidir (6-8).

Vazektomi, infertilite nedenlerinin ortaya kon-
mas1 ve infertilite tedavilerinin gelistirilebilmesi
i¢in uzun yillardir arastirmalarda deneysel bir mo-
del olarak kullanilmaktadir (9). Son yillarda stereo-
lojik yontemlerle sayisal verilere kavusan histoloji-
de, incelenecek mikroskobik yapilarla ilgili sadece
gorsel 6geler degil ayn1 zamanda sayisal veriler de
degerlendirilmeye baglamigtir.

Vazektomi igerikli infertilite arastirmalarinda
daha ¢ok testis seminifer epitelinde spermatogenetik
hiicrelere odaklanilmistir. Bu bolgedeki Sertoli hiic-
re ve spermatogenetik seri arasindaki iliski sayisal
olarak ortaya konmamustir. Testis seminifer epitelini
destekleyen miyoid hiicreleri gozlemlenmemistir.

Bu ¢alismada, vazektominin testis morfolojisi
tizerindeki etkilerini histomorfometrik yontemlerle
nesnel olarak ortaya koymak, elde edilen verilerle
testisteki hiicresel etkilesimlerin daha iyi anlasil-
masina ve erkek infertilitesinin teshis ve tedavisine
katkida bulunmak amaglanmistir.

|
GEREG VE YONTEMLER

Deney hayvanlarinin bakimi ve deney gruplari
Calisma Helsinki Bildirgesi ilkelerine uygun ola-
rak, hayvan haklar1 ve hayvan refahi gozetilerek
gerceklestirildi. Sekiz haftalik, 200-300 g agirligin-
da, erigkin erkek Wistar albino si¢anlar kullanildi.
Hayvanlar tabani ve duvarlar: tek parca, kapag: ve
yan duvarlari tel 6rgiilii, 50x30x30 cm ebadinda ka-
feslerde barindirildi. Ancak, hayvanlara vazektomi
uygulandigindan, cerrahi islem sonrasi bakimin en
iyi gekilde yapilabilmesi icin her kafese bir hayvan
yerlestirildi. Hayvanlarin bulundugu odanin sicak-
111 20-22°C’ye, nem orani %55-60"a ayarlandi. Oda
diizenli olarak havalandirildi ve 12 saat aydinlik,
12 saat karanlik olacak sekilde aydinlatildi. Sican-
lar standart yem (MBD Yem, Kocaeli) ile beslendi.
Hayvanlarin bakim, besleme ve cerrahi islemleri
gerceklestirilirken ilgili kaynaklardan yararlanildi.
Calismadaki deney gruplar1 gozlem siirelerine
gore (1 hafta, 12 hafta ve 24 hafta) diizenlendi. Her
bir gozlem siiresinde kontrol ve vazektomi deney
gruplar1 olusturuldu. Calismamizda her bir gozlem
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Tablo 1. Sol testis adliiminal kompartiman, bazal kompartiman ve
seminifer tiibiil liimeni hacimlerinin tiim sol testis hacmine oranlar1

(ortalamazstandart sapma)

Kontrol Vazektomi
(n=6) (n=6) P

Adliminal 1.hafta | 22,00+1,86 | 24,57+1,45 | 0,994
kompartiman | 12. hafta | 31,90+7,00 | 17,80£7,60 | 0,000
hacim oran 24.hafta | 37,50+3,30 | 12,3350 | 0,000

1.hafta | 19,71+1,03 | 14,49+1,50 | 0,030
Bazal
kompartiman 12. hafta | 20,80+2,90 | 14,40+0,20 | 0,005
hacim orani 24. hafta | 23,0042,37 | 19,13+4,60 | 0,028
Seminifer tibg] | 1-hafta | 21.30+3,50 | 15,00+1,56 | 0,998
limeni hacim | 12. hafta | 17,20£1,70 | 15,70£4,80 | 0,777
orant 24. hafta | 17,00£2,30 | 25,40+6,30 | 0,004

Tablo 2. Sol testiste birim hacim bagina diisen ortalama hiicre sayi-

larinin kargilasgtirilmasi (ortalamaz+standart sapma)

Vazektomi
Kontrol (n=6) ?
(n=6)
1. hafta 34,938+3,384 56,167+9,497 | 0,000
Miyoid hilere 21 2936142797 | 52260:8383 | 0,000
(hiicre/mm?) hafta T B ’
24.
28,421+3,895 11,348+3,796 | 0,000
hafta
1. hafta| 107,994+9,839 147,617+£10,410 | 0,000
Spermatogonyum 12.
. 94,828+8,366 163,099+22,865 | 0,000
(hiicre/mm?) hafta
24.
90,318+11,520 15,777+15,444 | 0,000
hafta
1. hafta 56,631+5,678 78,624+5,607 | 0,001
Sertoli hiicresi 2 y4165:4844 | 76572414653 | 0,000
(hiicre/mm?®) hafta T T ’
24.
42,965+6,148 13,320+9,491 0,000
hafta
1. hafta| 659,158+117,695 | 220,008+57,885 | 0,000
Spermatid (hiicre/ 12.
690,183+79,026 | 360,840+76,774 | 0,000
mm?) hafta
24.
646,164+92,882 58,777+69,372 | 0,000
hafta

sliresi deney grubunda 8%er hayvan olmak iizere top-
lam 48 hayvan kullanildi. Opere edilecek her sican
intraperitoneal yolla 5 mg/kg ksilazin hidrokloriir
(Rompun %2, Bayer Tiirk Kimya, Istanbul) ve 60
mg/kg ketamin hidrokloriir (Ketasol %10, Richter
Pharma AG, Avusturya) verilerek anesteziye edil-
di. Kontrol grubundaki hayvanlarda karin duva-
rina 2/0 katgiit (Medeks A.S., Istanbul), deriye 3/0
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ipek (Medeks A.S., Istanbul) ile dikis atild1 ve bolge
povidon iyot ile temizlendikten sonra cerrahi islem
tamamlandi. Vazektomi grubundaki hayvanlar yati-
rildy; penisin 1,5 cm tizerinden, 0,5 cm uzunlugunda
transvers yapilan deri ve karin duvari kesisi ile karin
boslugu acildi. Karmn boslugunda kasik bolgesinde
yag dokusu pensle tutulup ¢ekildi. Testis, vas deferens
ve epididimis bu yag dokusuyla beraber geldi. Vas de-
ferensin altina pens yerlestirildi. Pensin uglar1 arasin-
da kalan kanalin her iki bag1 2/0 ipek (Medeks A.S.,
[stanbul) ile baglandi. Baglanan kisimlar, arasinda
kalan bolimden kesildi ve bir parga ¢ikarildi (3). Or-
ganlar karin i¢ine geri yerlestirildi ve karin duvari ile
deriye dikis atildi. Bolge povidon iyot ile temizlen-
dikten sonra cerrahi islem tamamlandu (3).

Histolojik inceleme

Deney gozlem siiresini tamamlayan hayvanlarin
testis dokular1 perfiizyon-fiksasyon teknigine gore
alinmustir. Testis dokular1 Bouin fiksatifinde bekle-
tilerek fiksasyona daldirma teknigi ile devam edildi.
Sonrasinda rutin histolojik doku takibi uygulanan
dokular parafin bloklara gomiildii (10-12).

Histopatolojik inceleme

Parafin bloklarindan daha 6nce pilot ¢alisma ile be-
lirlenen 1/8 sistematik 6rnekleme ile 40 pm kalinli-
ginda kesitler aliarak poli-L-lizin kapli lamlara ak-
tarildi. Lamlara alinan kesitler PAS+hematoksilen
ile boyand.

Isik mikroskobik olarak 1, 12 ve 24 haftalik va-
zektomi ve kontrol grubu sican testislerinin genel
mikroskobik gortiniimlerini saptamak amaciyla
stereoloji 6l¢iimlerinin yapildig1 40 pnr’lik kalin ke-
sitlerin yaninda PAS+hematoksilen ve Masson'un
trikrom boyasi ile boyanan 5 pnr’lik kesitler tizerin-
de de inceleme yapildi.

Histomorfometrik degerlendirme

Pilot ¢aligma sonucu hiicre sayimlart i¢in belirlenen
adim araliklar1 ve disektor yiikseklikleri kullanila-
rak spermatid, spermatogonyum, Sertoli hiicresi ve
miyoid hiicre sayimi yapilmaistir.

Kullanilan donanim: Boyanan kesitler, stereoloji ¢a-
lisma diizenegi ile incelendi. Bu sistem, analizlerin ve



Cumbul ve ark.

Vazektomi Sonrasi Testis Histomorfomettrisi g

goruntiilerin incelendigi CCD dijital kamera (Opt-
ronics Microfire 1600x1200P, Goleta, CA/ABD),
goriintii kart1 (ATT FireGL Advance Micro Devi-
ce, Camberly, Birlesik Krallik), bilgisayar kontrolli
motorize stage (Bioprecision, Howtrone, NY/ABD),
mikrokatér (Heidenhein, Traunreut, Almanya) ve
151k mikroskobu (Leica DM 4000B, Wetzlar, Alman-
ya) icermekteydi. Olgiimler yukarida belirtilen dii-
zenekte Stereo Investigator 7.0.5 (Microbrightfield,
Williston, VT/ABD) programi kullanilarak yapild.
Hiicreler sayilirken Leica HC plan APO, x63 objektif
(NA=0,60-1) ve x2379’luk bityiiltme kullanildi.

Cavalieri yontemi: Caliymamizda her denegin testis
doku hacmi daha 6nce tanimlanan stereolojik ¢alig-
ma istasyonu yardimiyla Cavalieri yontemi kullani-
larak ol¢tilmiistiir. Histolojik takip islemi sonrasinda
elde edilen parafin kesitlerden olugan ilgili yapiya
noktali alan 6l¢iim cetveli uygulanmistir. Noktali alan
cetvelinin nokta araliklar1 maksimum etkinlik dikka-
te alinarak saptanmustir ve iki nokta aras1 mesafe 500
umdir. Noktali alan 6l¢iim cetveli ile degerlendiri-
len alan 250000 um®ye karsilik gelmektedir. Noktal
alan 6l¢iim cetveli ilgilenilen yapiya rastgele atilmus,
interstisyum, adliiminal kompartiman, bazal kom-
partiman ve seminifer tiibil limeni dokulara denk
gelen noktalar sayillmustir. Stereolojik is istasyonu
aracilig1 ile Cavalieri yontemi kullanilarak adliiminal
kompartiman, bazal kompartiman ve seminifer tiibiil
limen hacimleri elde edilmistir (16,17).

istatistiksel analiz

Istatistiksel analiz SPSS (v. 15) programi kullani-
larak gergeklestirildi. Tek yonlii varyans analizi ve
post hoc test olarak Tukey testi kullanarak gruplar
arasinda karsilagtirmalar yapildi. p<0,05 istatistiksel
olarak anlamli kabul edildi.

I
BULGULAR

Histopatolojik bulgular

Bir, 12 ve 24 haftalik kontrol gruplarina ait testis do-
kularinda seminifer tubiiller ve tibiil epitelindeki
spermatogonyum, Sertoli ve spermatid hiicreleri, ba-
zal laminaya komsu miyoid hiicreler ile interstisyum

Gorsel 1. Bir haftalik vazektomi grubuna ait testis kesitleri. (A) Se-
minifer epitelde diizensiz dizilmis hiicreler ve limende dev hiicreli
cisim, bar=55 pum. (B) Dev hiicreli cismin biyiiltiilmiis goriintiisii,
bar=11 pum. Iki kesit de PAS+H ile boyanmistur. (ok bast: dev hiicreli
cisim, oklar: Sertoli hiicreleri)

AR

"Bk S L e ! G P
Gorsel 2. (A) Kontrol grubuna ve (B) 1 haftalik, (C) 12 haftalik ve
(D) 24 haftalik vazektomi gruplarina ait testis kesitlerinin kargilagti-
rilmasi. Kontrol grubuna gore 1, 12 ve 24 haftalik deney gruplarinda
deney siiresinin uzamasina bagli olarak seminifer tiibiillerin giderek
kiigiilerek duvarlarindaki hiicrelerin kayboldugu, interstisyumun
genisleyerek bag doku ve hiicre miktarinin arttig1 dikkat ¢ekmek-
tedir. Tam kesitlerde bar=55 pm olup kesitler PAS+H yontemi ile
boyanmugstir. (SE: seminifer epitel)

ve bu alandaki Leydig hiicrelerinin normal yapida
oldugu gozlendi. Spermatozoonlarin kuyruklar: lii-
mene, bas kisimlar1 ise Sertoli hiicrelerinin tepesin-
deki oyuklara girmis durumdaydi. Ayrica seminifer
tibiiliin bazal laminasina yakin yerlesen miyoid hiic-
relerin diizgiin duruglari ve mekik tarzindaki ¢ekir-
dekleri oldukga tipik goriiniimdeydi (Gorsel 1).

Bir haftalik vazektomi grubunun testis dokula-
rinda seminifer tiibiil bazal membranlarinin kalin-
last1g1 gozlendi. Seminifer tiibiillerde diizensizlik ve
spermatogenez hiicrelerinde dejenerasyon oldugu
saptandi. Spermatogonyumlar normale yakin go-
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Gorsel 3. (A) Kontrol grubuna ve (B) 1 haftalik, (C) 12 haftalik ve
(D) 24 haftalik vazektomi gruplarina ait testis kesitlerinin kargilasti-
rilmasi. Kontrol grubuna gore 1, 12 ve 24 haftalik deney gruplarinda
deney siiresinin uzamasina bagli olarak seminifer tiibiillerin giderek
kiigtldugi, interstisyumun genisledigi ve bag doku igeriginin arttig
ve tunika albugineanin giderek kalinlastig1 dikkat cekmektedir. Tiim
kesitlerde bar=110 pum olup kesitler Masson’un trikrom boyas: ile
boyanmugtir. (TA: tunika albuginea)

zitkseler de spermatosit ve spermatid hiicrelerinde
heterokromatik yapi1 baskindi. Bazal membranin ve
miyoid hiicrelerin normal yapilar1 bozulmugtu. Ser-
toli hiicreleri ise hafif dejenerasyon gostermekteydi.
Tiibiil yapisindaki spermatidlerin kontrol grubuna
gore azaldigi gozlemlendi. Interstisyumda ise tii-
biillerin nekroz ve atrofisine bagli olarak genisleme
saptandi. Seminifer tiibiil limeninde dev hiicreler
goruldi. (Gorsel 1).

On iki haftalik vazektomi grubunun testis do-
kular1 incelendiginde, 1 haftalik deney grubuna
gore yapisi daha da bozulmus seminifer tiibiiller ve
interstisyel alanlar goriildii. Seminifer ttbiillerin,
spermatogenez hiicre serilerini olusturan duvarinin
1 haftalik vazektomi grubuna gore inceldigi goz-
lemlendi. Spermatogonyum, Sertoli ve spermatosit
hiicreleri sayica daha azalmisti. Spermatidler ise
daha fazla dejenere olmustu ve bu hiicrelere daha
az rastlaniyordu.

Yirmi dort haftalik vazektomi grubunun testis
dokulari incelendiginde, diger vazektomi gruplari-
na gore en belirgin degisiklik seminifer tiibiillerin
spermatogenez hiicrelerini iceren duvarinin c¢ok
daha incelmis olmasiydi. Spermatid hiicrelerine
neredeyse hi¢ rastlanmiyordu. Diger bir belirgin
degisiklik de bazal membranin oldukg¢a kalinlagmis
olmastyd1 (Gorsel 2).
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Bir, 12 ve 24 haftalik vazektomi gruplari karsilas-
tirlldiginda deney siiresinin artmasina bagh olarak
seminifer tiibill bazal membranlarinin kalinlagmis
yapilarina rastlandi. Seminifer epitel ¢capinin deney
stiresiyle birlikte inceldigi goriildii. Ayrica tunika
albugineanin kontrol grubundaki normal fibroz ya-
pisinin deney gruplarinda kalinlasmasi dikkat ¢eki-
ciydi (Gorsel 3).

Histomorfometrik bulgular

Sol testisin birim hacimdeki hacim oranlari
Sol testislerden elde edilen interstisyum, adliimi-
nal kompartiman, bazal kompartiman ve seminifer
tibtl lumeni hacimlerinin sol testis hacmine oran-
lanmas1 sonucu elde edilen hacim oranlar1 ve bu
degerlerin istatistiksel karsilastirmalar1 Tablo 1de
sunulmustur.

Adliminal ve bazal kompartiman hacimlerinin
tiim testis hacmine oranlanmadan ve oranlanarak
yapilan karsilagtirmalar: birbiriyle uyumlu bulun-
mustur.

Seminifer tiibiil limeni hacminin tiim testis
hacmine oranlanmadan yapilan gruplararas: kar-
silastirmalarinda tim haftalarda gruplar arasin-
da 6nemli farklar saptanmasina karsin (hepsi icin
p<0,05), tiim testis hacmine oranlanarak yapilan
kargilastirmada yalnizca 24. haftalik vazektomili
grupta daha yiiksek oldugu saptand: (p=0,004).

Sol testisin birim hacim basina diisen hiicre
sayilar

Sol testislerden elde edilen hiicre sayilar1 ve testis
dokusundaki hacimler dikkate alinarak hesaplanan
birim hacim basina diisen hiicre sayilar1 ve gruplara
gore istatistiksel karsilastirma sonuglar1 Tablo 2de
gosterilmistir.

Toplam hiicre sayist ve birim testis hacmindeki
(mm) hiicre sayis1 karsilagtirmalarinda gruplar ara-
sinda dikkat gekici farklar oldugu goriildii. Birinci
ve 12. haftalarda gruplar arasinda toplam miyoid
hiicre say1si, toplam spermatogonyum sayisi, ve top-
lam Sertoli hiicresi sayist bakimindan anlamli fark
bulunamamigsken (hepsi i¢in p>0,05), birim hacme
gore yapilan karsilastirmalarda artis yoniinde an-
lamli farklar saptandi (hepsi icin p=0,000).
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Toplam spermatid hiicre sayilar1 gruplar arasinda
kargilagtirildiginda tiim haftalarda gruplar arasinda
onemli farklar saptanmisken (hepsi i¢in p=0,000), bi-
rim hacme gére yapilan karsilastirmalarda da gruplar
arasinda toplam spermatid sayisina paralel olarak an-
lamli farklar saptandi (hepsi i¢in p=0,000).

|
TARTISMA VE SONUG
Calismamizda toplam hiicre sayilarinin kargilagti-

rilmasinin yaninda testisin birim hacmindeki hiic-
re yogunluklar1 belirlenerek elde edilen sonuglar
tekrar karsilagtirilmistir. Ciinki testis hacmindeki,
zamana ve vazektomi uygulamasina bagl degisik-
liklerin toplam hiicre sayilarin: etkileyebilecegi dii-
stintlmistir. Nitekim benzer ¢alismalarda hiicre
yogunlugunun daha dogru sonuglar verdigi tizerin-
de durulmaktadir (18).

Sertoli hiicresi yogunlugunun 1. ve 12. haf-
ta sonunda 6nemli derecede artmasina karsin 24.
haftada tam tersine kontrol grubuna gére oldukea
azalmasi, bu hiicrelerin spermatogenezi ve testisteki
ortami korumaya galigarak direndiklerini ve vazek-
tominin etkilerini onlemeye caligtiklarini goster-
mektedir. Ancak, zamanla Sertoli hiicreleri arasin-
daki siki baglantilarin bozuldugu distintilebilir. Bu
durum Sertoli hiicrelerinin dejenerasyona ugrama-
sin1 agiklayabilir.

Spermatogonyum ve miyoid hiicreler de genel-
de Sertoli ve Leydig hiicrelerindekine benzer bir
yogunluk seyri izlemistir. Bu durum ise telafi me-
kanizmalarinin ¢alistiginin bir gostergesi olarak de-
gerlendirilebilir.

Spermatidlerin yogunlugu diger hiicrelerden
farkli olarak deneydeki tiim zaman araliklarinda
stirekli olarak azalmistir. Bu durum, telafi meka-
nizmalarinin olgunlasmakta olan hiicrelerden ¢ok,
koken hiicre (spermatogonyum) ve destekleyici di-
ger hiicrelerin (Leydig ve Sertoli hiicreleri) tizerinde
etki gostermeye calistigina isaret etmektedir (18).

Caligmamizda kontrol gruplarina ait testis do-
kularinin 151k mikroskobu ile incelemesinde her-
hangi bir histopatoloji saptanmadigindan, asagida
caligmamizin deney gruplarini olusturan vazektomi
gruplarina ait histopatoloji bulgularimiz tizerinde
durulmustur.

Vazektomi gruplarimizin tiimiinde goriilen ba-
zal membran kalinlasmasi 24 haftalik grupta daha
belirgindi. Dobson ve ark. kalinhigi artan bazal
membranin ondiilasyonlar yaptigini gostermistir
(19). Aydos ve ark. miyoid hiicrelerin kolajen iire-
timinde 6nemli oldugunu ve bazal membrandaki
kolajen artisindan sorumlu olabilecegini ileri siir-
mistiir (20). Calismamizda bazal membrana kom-
su miyoid hiicrelerin ¢ekirdeklerinin ig seklinden
tiggenimsi hale doniistigiiniin goézlenmis olmas:
bu hiicrelerin sekil degistirdigine isaret etmektedir
(21).

Calismamizda spermatogenezin baslangi¢ hiic-
resi olan spermatogonyumlarin seminifer tiibiiliin
kalinlagan bazal membranindan ayrildig1 gozlen-
mistir. Bazal membrandan ayrilan bu hiicreler in-
terstisyumla olan iliskinin kesilmesi sonucunda de-
jenere olurlar ve sperm yapimi azalir (22).

Testis dokusunu ¢evreleyen fibroz kapsiil olan
tunika albugineanin kalinlasmasi, West ve ark’in
calismasinda saptandig: gibi bizim ¢alismamizda da
gozlenmistir (23). Tunika albuginea testis stromasi-
nin bir parcasidir ve bu durum vazektominin etki-
siyle azalan parankim dokusunun yerini stromanin
alabilecegini gostermektedir.

Calismamizda seminifer tiibiil limeninde gorii-
len dev hiicreler 6nceki ¢aligmalarda da gorilmiis-
tiir (24). Seminifer epitelden liimene dokiilen germ
hiicrelerinin ¢ekirdekleri bir araya gelerek dev hiic-
resel cisimlere doniismektedir. Bizim ¢alismamizda
bu dev cisimler en ¢ok 1. haftada ve en az da 24.
haftada gortlmistiir. Kong ve ark’in ¢aligmasinda
da benzer bulgulara rastlanmigtir (25).

Sertoli hiicreleri, gelismekte olan spermatogenez
hiicrelerinin bagisiklik yanitina kars: kan—testis ba-
riyeri ile korunmasinda ve beslenmesinde olduk¢a
6nemlidir. Bu hiicreler bazal laminadan liimene
dogru yerleserek yan ve tepe bolgelerindeki oyuk-
larda spermatogenez hiicrelerini barindirirlar. Ser-
toli hiicreleri, tizerine yerlestigi bazal membranin
kolajen birikmesi sonucunda kalinlasmasina bagh
olarak, birbirleriyle ve spermatogenez serisi hiic-
reler ile aralarindaki baglarin kesintiye ugramasiy-
la hasar gorebilir (26,27). Bu hasar spermatogenez
hiicrelerinin gelisimini sekteye ugratmaktadir. Ser-
toli hiicrelerinin sitoplazmalarinda kaybolan orga-
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neller ve meydana gelen vakuollesmeye bagl olarak,
heterokromatin gekirdek periferine yayilir (28).
Calismamizda deneysel vazektomi sonrasinda
seminifer tiibiildeki germ, miyoid ve Sertoli hiic-
releri arasindaki etkilesimler morfometrik verilerle
ortaya konmugstur. Bu veriler sonucunda, akut do-
nemde olusan seminifer tibil i¢i basing artist so-
nucu limene en yakin hiicre olan spermatidlerin
dejenere oldugu ve dokiildiigii gorilmiistiir. Vazek-
tominin ikincil etkisi olan yanginin testis interstis-
yumunu etkileyerek burada mononiikleer hiicre ve
kolajen artisina sebep oldugu saptanmuistir. Sertoli
hiicreleri ve spermatogonyumlarda telafi mekaniz-
masinin 12. haftadan sonra iflas ettigi 6ne siirii-
lebilir. Testis doku hiicreleri arasindaki etkilesim
mekanizmalarinin hiicresel ve molekiiler diizeyde
anlagilabilmesi i¢in kan-hormon diizeylerinin de-
gerlendirilebilecegini, c¢alismamizin imminohis-
tokimyasal ve molekiiler biyoloji yontemleriyle bu
mekanizmalar1 agiklayacak daha ileri caligmalara

yon verilebilecegini diigiinmekteyiz.

Cikar Catismasi ve Finansman Bildirimi

Yazarlar bildirecek bir ¢ikar ¢atismalar1 olmadigini
beyan eder. Yazarlar bu ¢aligma i¢in hi¢bir finansal

destek almadiklarini da beyan eder.
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