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COVID-19 olgusunda karotis arterde tromboemboli
Carotid arterial thromboembolism in a patient with COVID-19
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Akut inme bulgulariyla hastaneye bagvuran COVID-19’ lu bir hastada servikal internal karotis arter ve
intrakranial arteriyel yatakta (orta serebral arter M2 segmenti) akut tromboembolinin BT anjiografi

bulgulari sunulmustur.

Anahtar Sézciikler: COVID-19, karotis arter trombozu, bilgisayarli tomografik anjiyografi.

ABSTRACT

CT angiography findings of acute thromboembolism in the cervical internal carotid artery and
intracranial arterial bed (middle cerebral artery M2 segment) in a patient with COVID-19 admitted to

the hospital with signs of acute stroke are presented.
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OLGU

COVID pozitif, evde karantinada olan 56 yaginda
erkek hasta ani gelisen sol yan gug¢sizlugu,
agizda kayma ve konusma  bozuklugu
yakinmalari ile hastanemize getirildi. HT dykusu
olup, dizenli coraspin 100mg 1x1 kullanmaktadir.

Bilinen kalp hastaidi veya ritim bozuklugu
bildirilmedi. Akciger parankim
degerlendiriimesinde; bilateral akciger
parankiminde yaygin multifokal buzlu cam

dansitesinde ve yer yer konsolide gorinim
kazanan parankimal infiltrasyon alanlari izlendi.
BT-anjiyografide (BTA), sag internal karotis
arterde (IKA) serbest intraluminal trombus ve sag
orta serebral arter M2 segmentinde embolik
oklizyon izlendi. Henuz terapdtik zaman
penceresi iginde oldugundan, hasta Girigsimsel
Radyoloji tarafindan acil trombektomi islemine
alindi; sag servikal IKA icindeki serbest pihti ve
sag orta serebral arter M2 segmentindeki pihti
aspire edilerek temizlendi (Sekil-1-3). islem sonu
yogun bakima alinan hasta, uygun medikasyon
ile takibe alindi. EKO ve holter EKG vyapildi.
Kardiyoloji konsultasyonu sonucu kardiyoemboli
distnilmedigi  belirtildi. Hastanin  tedavisi
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coraspin 300mg 1x1, clexane 0,6 mg 1x1
seklinde dizenlendi. Klinigi stabil seyreden hasta
taburcu edildi.

Literatirdeki kanitlar, COVID-19 hastalidinda,
mikro ve makro-vaskuler trombotik anjiyopati ile
karakterize olan hiperkoagulasyon durumunun

var oldugunu gOstermektedir. COVID'li
hastalarda gdérilen D-dimer, protrombin ve
fibrinojen  duzeylerindeki  6nemli  ylkselme

vaskuler tutulumun goéstergeleridir.

COVID-19 pndémonisi tanisi bulunan olgularda
gelisen trombozun olusumunda hem pihtilagsma
faktorlerinin hem de endotelyum aktivasyonunun
rol aldigi gorilmektedir. Enflamatuar  yol
sitokinleri (tumoér nekroz faktord, interldkin [IL] -6
ve IL-1B) serbest birakirken, Von Willebrand
faktorlerinin (VWF) buyldk  polimerlerinin
salinmasi mikrotrombotik yolun aktivasyonuna
aracilik eder. Sepsis kaynakli endotel hasari,
trombosit aktivasyonunun artmasina ve tiketim
trombositopenisine neden olur. Tipik tiketim
koagllopatisi ve Dissemine Intravaskiiler
Koagiilopati (DIK) profilinin aksine, COVID-19
hastalarinda nispeten normal pihtilasma ve
trombosit profili bulunur.
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Sekil-1. Koronal kranial BTA (A) ve sag oblik serebral DSA (B) goérintilerde, sag
MCA M2 segmentinin embolik pihti nedeniyle akut olarak oklide oldugu
izlenmektedir. Trombektomi sonrasinda AP DSA goériintide (C) oklide
damarin acildigi izleniyor.

Sekil-2. Aksiyel (A) ve sagital (B) BTA goriintilerde, sag IKA servikal
segmentinde serbest tromblse ait intraluminal dolum defekti
izlenmektedir.

Sekil-3. Sagd oblik DSA goéruntide (A) servikal IKA igini dolduran trombus
izleniyor. Lateral DSA gorintide (B) trombektomi yapildiktan
sonra IKA igindeki trombiisiin tamamen temizlendigi izleniyor.
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Yukarida bahsedilen faktorlere ek olarak, bu
hastalarda artmis tromboz igin ek risk faktorleri
vardir, bunlardan en &nemlileri hipoksi ve
immobilizasyondur (1-3).

COVID-19 hastalarinda vendz trombotik olaylar
iyi tanimlanmis olmasina ragmen, arteriyel
tromboz ile ilgili veriler sinirhdir.  Yapilan
arastirmada arteriyel trombotik olaylarin anatomik
dagihmi  genis olup, sikhk sirasina goére
ekstremite arterlerinde, serebral arterlerde, biyik
damarlarda (aort, ana iliak, ana karotis ve
brakiyosefalik trunkusda), koroner arterlerde ve
superior mezenterik arterde goérulebilmektedir. Bu
hastalarda 6lim orani yaklasik % 20'dir. (1-3).

Hastaneye vyatirilan COVID-19 hastalarinda,
klinik  kontrendikasyonlar  yoksa  profilaktik
antikoagllasyonun baslatiimasi tavsiye edilir.

Kaynaklar

Obezite, aktif malignite, uzun sireli hareketsizlik
veya yakin zamanda gegirilmis cerrahi tromboz
gelisimi icin risk faktorleridir. Ylksek d-dimer
seviyeleri ile basvuran ancak tromboz sliphesi
veya kaniti olmayan hastalarda profilaktik
antikoagllasyon dustnulmelidir. 1V heparin ve
dusuk molekuler agirlikli subkutan heparin bu
hastalarda hem profilaktik hem de terapdtik
olarak basariyla kullaniimaktadir.

Bu olguda, akut inme bulgulariyla hastaneye
basvuran COVID-19'lu bir hastada servikal IKA
ve intrakranial arteriyel yatakta (orta serebral
arter M2 segmenti) akut tromboemboli varligi ve
bunun BTA bulgulari sunulmustur.
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