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Miifredata eklenen bir dersin ikinci sinif tip 6grencilerinin kadina
yonelik siddetle ilgili bilgi ve tutumlarina etkilerinin degerlendirilmesi

H Ash Davas Aksan?, Isil Ergina, Hiir Hassoy?, Raika Durusoy®, Meltem Cicekliogluc

Ozet

Amag: Bu arastirmanin amact “kadina yonelik siddete miidahalede saglik calisanlarinin rold”
uygulama dersini alan Ege Universitesi Tip Fakiiltesi ikinci simif 6grencilerinin ders éncesi ve
sonrasindaki bilgi diizeyleri ve tutumlarini 6lgmek ve toplumsal cinsiyet rolleri hakkindaki
gorislerini tamimlamaktir. Yontem: Tip Fakiiltesi ikinci smifa 334 kisi kayithdir. Kapsayicilik
%385,6’dir. Ankette kadina yonelik siddet tanimlariyla ilgili on soru, hekimin bu konudaki roliiyle
ilgili sekiz soru ve toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili 20 soru ve 6grencilerin sosyo demografik
ozelliklerini sorgulayan sekiz soru yer almaktadir. Bilgi sorular1 10 puan lizerinden, profesyonel
tutum ve toplumsal cinsiyet rollerine iliskin sorular ise tuglu Likert 6lgegiyle degerlendirilmistir.
Daha yiiksek puan alan 6grenci daha olumlu tutuma sahip kabul edilmistir. Bulgular: Arastirma
grubunun %39,9'u kadindir. % 41,9'u Fen lisesi, %36,5’i Anadolu lisesi ve %%10,8’i 6zel lise
mezunudur. %45,1 Ege Bolgesi dogumludur. Ogrencilerin %15,2’si ailesinde siddete tanik oldugunu
belirtmistir. On test bilgi puan ortalamas1 6,8+1,8 iken son test sonuclar1 9,1+1,4 (t=-22,923,
p=0,001)olarak saptanmistir. Ders 6ncesi profesyonel tutum toplam puani ortalamasi 19,7+2,4, ders
sonrasi da 21,1+2,3 olmustur(t=9,877 p=0,001). Toplumsal cinsiyet rolleri 6n test toplam puani
47,2+7,4 son test toplam puani ise 48,4+6,4 olarak saptanmistir(t=3,577, p=0,001). Hem bilgi hem
de profesyonel tutum ve toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili 6n-test puan ortalamalar1 erkeklerin,
dogdugu bélge i¢c Anadolu, Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu olanlarin, anne egitimi ortaokul ve
alti diizeyinde olanlarin daha diistiktir. Sonu¢: Bu arastirmada, uzun erimdeki etkiler
degerlendirilememis olsa da, Tip fakiiltesi ikinci sinif miifredatina eklenen bu dersin, 6grencilerin
hem kadina yo6nelik siddetle, hem de bu konudaki gelecekteki rolleriyle ilgili bilgi ve tutumlarinin
gelistirilmesi agisindan 6nemli oldugu ortaya konmustur.
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An evaluation of the effects on the knowledge and behavior of second
year medical school students of a course on violence against women
added to their curriculum

Abstract

Objective: The purpose of this study was to measure the pre and post course level of knowledge,
attitudes and opinions of second year medical students regarding violence against women, gender
roles and of the physician’s role for intervention, in relation to a course entitled “the role of health
care professionals in intervention concerning violence against women”. Method: 334 students were
registered in the second year at this Medical School. The participation rate was 85,6 %. The
questionnaire included four sections: ten questions related to the definitions of violence against
women; eight questions related to the role of physicians in intervention ; and 20 questions were
associated with gender roles; in addition there were eight questions on socio-demographic features
of the students. The questions concerning knowledge were assessed on a scale of one to ten, the
questions regarding professional attitude and gender roles were evaluated by a three point Likert
scale. The students with higher points were regarded as having more positive attitudes. Results:
39,9 % of the research group were female. 41.9% of them were graduates of a Science High School,
36,5% of them were from an Anatolian High School and 10,8% of them were Private High School
graduates. 45,1% of the respondents were from the Aegean Region of Turkey. 15,2% of the students
stated that they witnessed violence in their family lives. Whilst the precourse knowledge score
average was 6,8+1,8, the outcomes of post course assessment were 9,1+1,4 (t=-22,923, p=0,001).
The mean of the pretest professional attitude total score was 19,7+2,4, and the post-test t was
21,1+2,3 (t=9,877 p=0,001). The mean pretest total score for gender roles was 47,2+7,4 whereas it
was 48,4+6,4 posttest (t=3,577, p=0,001). The pre-test means related to knowledge, professional
attitude and gender roles were lower for those from Central Anatolia, Eastern Anatolia and
Southern Anatolia, for male students and for those whose mothers’ educational levels were
secondary school or less. Conclusion: Although the study’s long term effects could not be
evaluated, this research revealed the importance of developing knowledge, attitudes and future
roles of second year medical school students by adding a course about violence against women.

Key Words: Violence against women, medical education, knowledge, attitude, gender roles

Giris

“Turkiye’de Kadina Yonelik Aile igi kurbanlarinin yaklasik %43 kadarinin ilk
Siddet  Arastirmas1” sonuglarina  gore, yardim talep ettikleri kurumun saghk
yasamlarinin  herhangi bir doneminde kurumlari oldugu bildirilmektedir2.

kadinlarin fiziksel siddete maruz kalma sikligi
% 39’dur. Bu oran bosanmis ya da ayri
yasayan kadinlarda % 73’lere c¢cikmaktadir?.
Saglik calisanlari, ¢ogu zaman siddet gormiis
kisilerin aile disina ¢ktiklarinda tek
gorusebildikleri dolayisiyla tek yardim
alabilecekleri kisilerdir. Aile ici siddet
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Fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet
goren kurbanlar cok cesitli saglik sorunlariyla
saglik kurumlarina basvururlar. Siddet goren
kadinlarin hem fiziksel hem de ruhsal saglik
durumlarinin gérmeyenlere gore daha kotii
oldugu ve saglhik hizmetlerini daha fazla
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Tip egitiminde kadina yénelik siddet dersi

kullandig1 arastirmalarda gosterilmistir.345
Saglik c¢alisanlarinin siddetin 6nlenmesindeki
rolleri 0zetle siddet gormiis vakalar1 tanimak,
onlarin saghk sorunlarim1 ¢6zmek, yasal
haklar1  konusunda  bilgilendirmek ve
ulasabilecegi sosyal kurumlarla iletisim
kurmasina yardimcli olmak olarak
siralanabilir. Gercekten de yapilan
arastirmalar; hastane acil servislerinde tedavi
edilen her dokuz kadindan birinin, ayaktan
tedavi veren kurumlarin acil servislerinde
muayene edilen her yedi kadindan birinin, her
bes gebeden birinin, istismar nedeniyle
basvuran cocuklarin yarisinin annesinin,
intihar girisiminde bulunan her ii¢ kadindan
birinin ve psikiyatri hastalarinin %40-70’inin
aile  i¢ci  siddet  kurbani oldugunu
gostermektedir.6 En Onemlisi ise
arastirmalarin kadinlarin destekleyici ve
giivenli bir ortamda, siddet deneyimleri

hakkinda konusmak istediklerini
gostermesidir.”
Saghik ¢alisanindan kaynakl

engellerin basinda aile ici siddetin tip egitimi
miifredatina yeni girmesi, dolayisiyla saglk
calisanlarinin  bu  konudaki  bilgisizligi
gelmektedir. Ozellikle aile ici siddetin {ireme
saghgl ve olasi diger saglik sorunlarina yol
acma potansiyeli, calisanlar tarafindan
bilinmemektedirs6¢?.  Vakalarin = ¢ogunun
histeri tanis1 konulup gonderilmesi ve gercek
sorunla ilgili miidahalede bulunulmamasi,
saglhik hizmetlerinin verimsiz kullanimina
neden olmaktadire. Aymi sekilde aile
planlamasi konusunda direngli vakalarda
siddet  sorgulanmalidir.  Siddet  goren
kadinlarin cinsel otonomileri siklikla zayiftir
bu nedenle cinsel yolla bulasan hastaliklar ve
istenmeyen  gebeliklerin  6nlenmesi bu
kadinlarda daha onemli hale
gelmektedirs.689.10,

Saglik calisanlarinin  bu alanda
profesyonel yaklasim gelistirmelerini
saglayacak egitimleri genellikle yokturo.
[zmir'de yiiriitilen bir arastirmada, bir
Universite acil servisinde calismakta olan
hekim ve hemsirelerin yasadiklari

toplumdakine benzer oranlarda siddeti
onaylayabildikleri gosterilmistirtl. Tiirkiye'de
tip fakiiltesi 6grencileri iizerinde yapilan bir
calismada da, Ogrencilerin %68,3’l
annelerinin fiziksel ve soézel siddete maruz
kaldiklarini ifade etmislerdir.12

3 Subat 2009 tarih 2009/14 sayil
genelge ile Saghk Bakanligi tarafindan
baslatilan "Kadina Yénelik Aile ici Siddetle
Micadelede Saglik Personelinin Roli ve
Uygulanacak Prosediirler” konulu egitim
kapsaminda, birinci basamakta ve
hastanelerin  acil  servislerinde  gorev
yapmakta olan ebe, hemsire, aile sagligi
elemani, saghk memuru ve hekimler, bu
konuda egitim almaya baslamislardir.
Bununla birlikte saglik ¢alisanlarinin lisans
egitiminde bu konuya yeterince yer

verilmemektedir.  Kanada’da 222  dis
hekimligi, tip ve hemsirelik egitim
programinin degerlendirildigi bir

arastirmada, tip fakiiltelerinin  sadece
%43’linde kadina yonelik siddetle ilgili bir
egitim verildigi tespit edilmistir!3. Verilen
egitimlerin etkinligine dair de az sayida
calisma bulunmaktadir?4,

Bu arastirmada Ege Universitesi Tip
Fakdltesi ikinci siif o6grencilerinin kadina
yonelik siddet ve bu konudaki rolleriyle ilgili
bilgi ve tutumlari, miifredata eklenen dersin
oncesi ve sonrasinda olciilerek egitimin
etkinliginin degerlendirilmesi amag¢lanmistir.

Yontem

Tip Fakiiltesi ikinci simifa 2010-2011
egitim doneminde 334 kisi kayit yaptirmistir.
21 kisiye derse girmedigi, 27 kisi de anketi
doldurmadigi  icin  arastirmaya  dahil
edilmemistir. Kapsayicihk %85,6’dir. EUTF
topluma yonelik 6grenim hedeflerini iceren
egitim programinin sistem bazinda
entegrasyon calismalar1 2003-2004 68retim
yilinda uygulanmaya baslamistir. EUTF egitim
programinin ilk ti¢ yil1 dort evreye ayrilmistir.
Ilk iki y1lda Temel tip bilimlerine giris(Evre 1-
E1), sistemler bazinda normal yapr ve
fonksiyon (Evre 2-E2), patolojilere giris
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(Evre3-E3) tamamlanmakta, iciinci yil ise
sistem bazinda patolojiler (Evre 4-E4) yer
almaktadir. Hem E2, hem de E4’te yer alan
sistem gruplarindan biri de “Hayatin
Evreleri’dir. Toplum Sagligi ve Alan (TSA)
uygulamalar dikey koridor olarak programa,
sistemler bazinda entegre edilmistir. “Kadina
yonelik siddete miidahalede saglik
calisanlarinin rolleri” uygulamali dersi, ikinci
sinif birinci doneminde yer alan E2B4
Blogunda entegre olarak yiiriitillen TSA
uygulamalarindan biridir. Bu Bloktaki diger
TSA uygulamalarinin basliklari; “lireme saghgi
ve lireme hakki”, “gebe- bebek izlemi”dir. Bu
blok kapsaminda hayatin cesitli
evrelerindeki(bebek, c¢ocuk, genc, yaslh)
normal yap1 ve fonksiyona dair
bilgilendirmeler yanm1 sira c¢ocuk istismari,
genclerin saglik sorunlar ve kisilik gelisimi ve
yetiskin davranisi gibi bashklar da farkh
Anabilim dallarinca teorik olarak
aktarilmaktadir. TSA'nin bu bloktaki teorik
dersleri ise; toplumu tanima, toplum tabanh
saglik hizmeti, ekip hizmeti, saglik 6lciitleri ve
gilivenli anneliktir.

Ders-miidahale

ki saatlik “kadina yonelik siddet”
teorik dersinin ardindan, 6grenciler 30-35
kisilik 10 gruba ayrilmis, her bir grupla ikiser
saatlik “Kadina yonelik siddete miidahalede
saglik calisanlarinin rolleri” uygulama dersi
yapilmistir. Toplam on uygulama dort egitici
tarafindan  yiritilmistir. Bu  derste
Ogrencilere bir olgu verilmis, sinif bes gruba
boliinmiis ve her bir gruba bir tartisma sorusu
dagitilmistir.  Yirmi dakikallk bir grup
calismasindan sonra yanitlarini  sinifla
paylasmalar1 istenmis ve soru tiim sinifla
yeniden tartisiimistir. Grup c¢alismasinda
kullanilan sorular, “Olgunun maruz kaldig

siddet tipleri nelerdir? Orneklerle
aciklayiniz.”; “Olgunun durumunu
agirlastiran, bireysel, politik, sosyal, yasal,
kultirel, ekonomik risk etmenleri

nelerdir?”;”0Olgunun bu durumdan kurtulmak
icin nasil bir destege ihtiyaci var?”;"Olguya

uygun sekilde miidahale etmenizin 6niindeki
engeller neler olabilir?” seklindedir.

Tartismada hem kadinin
sosyoekonomik ve Kkiltiirel statiisiiniin
toplumda ylkseltilmesinin siddetin

Oonlenmesi acisindan 6nemi hem de polisteki
ilk basvuru, saglik merkezlerinin uygun
hizmeti sunumu, adalet sisteminin kadini
koruyacak sekilde yapilandirilmasi, siginma
evi ve danisma merkezleri gibi kurumlara
erisimin kolaylastirilmasi gibi basliklara yer
verilmistir.  Gelecegin hekimlerinin pratik
hayatlarinda boyle bir olguyla
karsilastiklarinda sorunu ¢6zmek icin bu
yaklasimlar1 g6z onlinde bulundurmalar
gerektigi ve bu konudaki sorumluluklari
vurgulanmistir. Anket” bashkli bu dersin
basinda ve sonunda uygulanmistir. Ontest ve
sosyo demografik sorularin yer aldigi anket,
dersin basinda dagitilmis, her 6grencinin
ankette kendisini bir rumuzla tanitmas: ve
dersin sonunda dagitilan son testte de ayni
rumuzu kullanmasi istenmigtir.

Kadina yonelik siddetin tanimiyla ilgili
on bilgi sorusu hazirlanmistir. Dogru yanitlara
bir puan, yanlis yanitlara 0 puan verilerek
toplam on puan lizerinden
degerlendirilmistir. Hekimin bu konudaki
roliiyle ilgili literatiirden yararlanilarak sekiz
soru  hazirlanmis  ve Uclii  likertle
degerlendirilmistir. Daha yiliksek puan alan
O0grenci daha olumlu tutuma sahip kabul
edilmistir. TNSA 2008’den yararlanarak da
siddetin  gerekcelendirmesiyle ilgili bes
Onerme yazilmis ve ucli likertle
(1=katihyorum, 2=kismen Kkatiliyorum, 3=
katilmiyorum) degerlendirilmistir.

Toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili
Imamoglu(12) tarafindan 1995 yilinda
Uiniversite 6grencileriyle ¢calisarak (Cronbach
alfa degeri 85, p<0,05)) gelistirdigi olcekten
yararlanilarak 20 6nerme hazirlanmistir. Bu
onermelere verilen toplam puan
1=katihlyorum, 2=kismen katiliyorum, 3=
katilmiyorum iizerinden hesaplanmistir. Puan
ne kadar yiiksekse toplumsal cinsiyet
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rolleriyle ilgili tutumlar geleneksel
tutumlardan uzaklagsmakta ve olumlu olarak
degerlendirilmektedir. T testi analizlerinde,
toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili toplam puan
ortalamasinin altinda kalanlar olumsuz
tutuma sahip, ortalamanin iizerindekiler de
olumlu tutuma sahip olarak kabul
edilmiglerdir. Ayrica Ogrencilerin sosyo
demografik 6zellikleriyle ilgili dokuz soru yer
almaktadir. Analizlerde; tanimlayici
Olcltlerden frekans, yiizde, Onemlilik

testlerinden de bagiml ve bagimsiz gruplarda
t-testi uygulanmistir. P<0,05 anlamhlik diizeyi
olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Arastirma grubunun %39,9’u
kadindir. %45,1'i Ege, %12,5'i Giineydogu
Anadolu, %12,5'i I¢ Anadolu bélgesi

dogumludur. Grubun ve ebeveynlerinin egitim
ve calisma durumuyla ilgili degiskenler Tablo
1’de sunulmustur.

Tablo 1. Arastirma grubunun ve ebeveynlerinin egitim ve ¢calisma durumu

Mezun olunan okul tipi (n=277) Say1 %

Fen lisesi 116 41,9
Anadolu lisesi 101 36,5
Ozel lise 30 10,8
Anadolu 68retmen lisesi 22 7,9

Devlet lisesi 8 2,9

Anne egitim (n=285)

Okur yazar degil 13 4,6

Okur yazar 12 4,2

llkogretim 47 16,5
Ortaokul 11 3,9

Lise 80 28,1
Universite 111 38,9
Lisantistii 11 3,9

Baba egitimi(n=285)

oy 4 1,4

Ilkogretim 24 8,4

Ortaokul 18 6,3

Lise 59 20,7
Universite 157 55,1
Lisaniisti 23 8,1

Anneis (n=283)

Calismiyor-evhanimi 149 52,7
Kamuda ¢alisgan memur 63 22,3
Emekli 46 16,3
Kendi isinde ¢alisan serbest meslek sahibi 8 2,8

Kamuda ¢alisan isci 6 2,1

Diger 11 3,9

Baba is (n=283)

Kamuda ¢alisgan memur 104 36,7
Emekli 70 24,7
Kendi isinde ¢alisan serbest meslek sahibi 38 13,4
Kamuda ¢alisan isci 16 57

Ozel sektorde calisan isci 16 57

Isci calistiran serbest meslek sahibi 11 3,9

Diger 28 9,9
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Ogrencilerin %15,2’si ailesinde siddete tanik
oldugunu Dbelirtmistir. Kadina yonelik

siddetle ilgili 6n test ve son testteki dogru
yanitlarin dagilimi Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Kadina yonelik siddet bilgi sorularinda kurs 6ncesi ve kurs sonrasi degerlendirmede dogru

yanitlarin dagilimi (%)

Dogru Dogru
ontest sontest

1-Esinin kadina sadece istedigi zaman para vermesi ekonomik bir 82,5 93,8
siddettir

2-Kadina yonelik siddeti hekimin polise bildirim zorunlulugu vardir 71,8 91,0
3-Kadinin sokaga yalniz basina cikmamasi ona uygulanan bir siddettir. 82,4 93,1
4-Kadinin oje slirmesine izin vermeme bir siddettir. 75,0 84,8
5-Kadinin eteginin boyuna karisma bir siddettir. 64,9 79,7
6-Esinin kadinla istegi disinda birlikte olmasi tecaviizdiir. 90,4 96,7
7-Kadina yonelik siddetle ilgili acil servislerde ayr1 bir form 68,4 90,8
doldurulmasi gerekmektedir.

8-Sadece yoksul ve egitimsiz kadinlar siddet goriirler 96,1 96,3
9-Ebeler ve birinci basamak hekimleri siddet géormiis kadinla en sik 60,4 93,1
karsilasan saglik personelidir.

10-Gebe kalmak kadini siddetten korur 75,7 90,9

On test bilgi puan ortalamas1 6,8+1,8
iken son test sonuglar1 9,1+1,4 (t=-22,923,
p=0,001)olarak saptanmistir. Son testte
yanlistan dogruya en fazla oranda degisen
sorular; “Ebeler ve birinci basamak hekimleri
siddet gormis kadinla en sik karsilasan saglik
personelidir”  (%32,7), “Kadina yonelik
siddetle ilgili acil servislerde ayri1 bir form
doldurulmasi gerekmektedir’ (% 22,4),
Kadina yo6nelik siddeti hekimin polise bildirim
zorunlulugu vardir’(%19,2) olmustur.

On testte kadinlarin bilgi puani
ortalamas: 7,5+1,3; erkeklerinse 6,3+1,9
olarak bulunmustur(t=5,914 p=0,001). Anne
egitimi ortaokul ve alti olanlarin (t=4,455,
p=0,001), annesi ev hanimi olanlarin (t=3,006
p=0,003), baba egitimi ortaokul ve alt
olanlarin (t=2,805, p=0,005), dogdugu bolge

Ic Anadolu, Dogu Anadolu ve Giineydogu
Anadolu olanlarin (t=4,099, p=0,001) bilgi
puanlart anlaml olarak diisiik saptanmistir.
Babanin isi ve aile i¢i siddete tanik olmayla 6n
test  bilgi puanlann  arasinda iligki
saptanmamistir.

Son testte de tiim puanlar yiikselse de,
erkeklerin (t=232,467, p=0,001); anne
egitimi ortaokul ve alti olanlarin (t=2,304,
p=0,02); dogdugu bolge i¢ Anadolu, Dogu
Anadolu ve Giineydogu Anadolu olanlarin
(t=116,540, p=0,004) bilgi puanlan diisiik
saptanmistir. Baba egitiminin ve annenin ev
hanimi olmasiin bilgi puanina etkisi son
testte  kaybolmustur(p>0,05).  Tablo3'te
ogrencilerin siddet gormis bir kadina yardim
konusunda kendi rolleriyle ilgili gorisleri
degerlendirilmistir.
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Tablo 3. Arastirma grubunun saglik ¢calisanlarinin kadina yonelik siddete miidahaledeki dncesi ve

sonrasi degerlendirmede dagilimi (%)

Katiliyorum Kismen Katilmiyorum
katiliyorum
On Son On Son On Son
Test Test Test Test Test Test
1.Dayak yiyen kadinlar mutlaka profesyonel 74,4 91,3 249 6,9 0,7 1,8

tibbi yardim almahidir

2.Istismara ugramis bir kadina saglk
personeli yardim edemez, ¢linkii kadin yine
ayni ortama donecek.

3.Kadin istismar1 ¢ok 6zel bir konudur, soru
sormak hastay1 utandirabilir

4 Hekim ya da hemsire aile i¢i siddete
miidahale ederek 0zel aile islerine karismis
olur.

5.Saglik personeli kadina yonelik siddete nasil
miidahale etmesi gerektigi konusunda
mutlaka egitim almahdir.

6.Siddete ugramis kadina oncelikle “esini
kizdiracak ne  yaptifi’nin sorulmasi
gerekmektedir

7.Siddete ugradigini bildiren kadinin dogru
soyleyip soylemedigi, kadin esiyle birlikte
dinlenerek anlasilabilir

8.Siddete ugramis kadina, tartismaya yol acan
davranislarda  bulunmamasini  6nererek
yardimci olunabilir

16,1 7,2 42,9 36,2 41,1 56,5

26,7 25,6 44,2 329 291 41,5

6,6 6,5 23,8 13,0 69,6 80,5

91,6 97,8 6,3 0,7 2,1 1,4

10,1 7,2 32,2 21,0 57,7 71,7

21,2 10,9 44,5 26,6 34,3 62,4

7,7 6,1 351 19,9 57,2 74,0

Tablo 4’de 0Ogrencilerin toplumsal
cinsiyet rolleriyle ilgili tutumlarinin 6n ve son
testteki dagilimlar1 sunulmustur. Ders dncesi
profesyonel tutum toplam puani ortalamasi
19,7+2,4, ders sonrasi da 21,1+2,3 olmustur
ve aradaki fark istatistiksel olarak (t=9,877
p=0,001) anlamhdir.

On testte erkeklerin  (t=4,327,
p=0,001), dogum bolgesi i¢ Anadolu, Dogu
Anadolu ve Giineydogu Anadolu olanlarin
(t=2,261, p=0,025) anne egitimi ortaokul ve
alt1 olanlarin (t=3,024, p=0,003) ve annesi ev
hanimi olanlarin (t=3,006 p=0,001)
profesyonel tutum puani daha diistiktiir. Baba
egitiminin ve aile de siddet tanikliginin tutum
On test puanlarina etkisi yoktur(p>0,05).

Son testte erkeklerin (t=4,944,
p=0,001), dogum bolgesi i¢ Anadolu, Dogu
Anadolu ve Giineydogu Anadolu olanlarin
(t=2,428, p=0,016) tutum son test puanlari
hala istatistiksel olarak anlamli olmakla
birlikte anne egitimi ve annenin ev hanimi
olmasinin tutum puanlarina olan etkisi
kaybolmustur(p>0,05).

U¢’lii likert skalas1 (katilmiyorum,
kismen katihlyorum ve katiliyorum) ile
degerlendirilen bes Onermeye, Ogrencilerin
belirtilen bazi durumlarda kadinlarin fiziksel
siddeti hak ettigi ifadesine puan vermesi
istenmisgtir. C)grencilerin, %38,1'i “Aldatmak”,
%17,7’si  “Cocuklarla iyi ilgilenmemek”
%12,0"1 “Paray1 lizumsuz yere harcamak”, %
11,2’si “Ailesinin istemedigi biriyle evlenmek
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icin kagmak”, %7,6’s1  “Cinsel iliskiyi red
etmek”, 6nermelerine 6n testte katiliyorum ya
da kismen katiliyorum yaniti vermisken bu

oranlar son testte sirasiyla %34,1, %17,1,
%8,2, %10,8, %7,1 olmustur.

Tablo 4. Arastirma grubunun toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili goriislerinin 6n ve son testteki

dagihimlar (%)

Katiliyorum Kismen Katilmiyorum
katiliyorum
On Son On Son On Son
test test test test test test
1.Toplumsal diizen agisindan kadinin erkek 36,7 29,4 45,6 36,6 17,7 34,1
tarafindan sahiplenilmesinde yarar vardir
2.Kadinin  kocasindan ¢ekinmesinde ve 3,9 2,9 23,2 16,1 72,9 81,1
korkmasinda yarar vardir
3.Kadin her ne kadar okumus olursa olsun, 8,5 7,5 24,7 17,6 66,8 74,9
kadinligint bilmeli, kocasina hizmette kusur
etmemelidir
4.Bir erkek kadindan daha fazla kazanmalidir 14,9 12,8 23,8 18,1 61,4 69,0
5.Kadin analik gérevini iyi yapmalidir 84,1 77,8 13,4 16,8 2,5 54
6.Erkek duygu ve diisiincelerini 6zellikle zayif 8,1 9,7 23,6 17,9 68,3 72,4
yanlarini belli etmemelidir
7.Erkekler kadindan daha gii¢lidiir, 27,4 24,6 36,7 32,5 35,9 42,9
8.Kadinin kocasini kiskanmasi dogaldir 49,3 44,0 38,7 36,5 12,1 19,5
9.Erkek tek basina kendine bakamaz, bu 181 14,0 34,8 299 47,2 56,1
nedenle kadinin bakimina gereksinim duyar
10.Kadim1 kendi basina birakilmamali, diger 7,4 5,4 15,2 14,0 77,3 80,6
cins ile iligkiler erkekte hos goriilebilir ama
kadini lekeler
11.Erkegin hiitkmettigi evde mutluluk olmaz 22,3 31,5 38,5 28,0 39,2 40,5
12.Gilinlimiizde kadin ve erkek ev islerini 75,1 79,6 21,0 17,9 3,9 2,5
paylasmalidir
13.Kadin haklar1 hareketini destekliyorum 71,7 771 219 183 6,4 4,7
14.Glinimizde her ne kadar kadin ve erkek 44,7 32,9 35,8 41,1 19,5 26,1
esit kabul edilse de tam bir esitlik s6z konusu
olamaz
15.Kadin haklar1 savunucularinin ne yapmak 8,3 5,4 25,3 22,5 66,4 72,1
istediklerini anlayamiyorum
16.Kadin evliliginde aradigim bulamasa da 7,9 7,2 346 23,7 57,5 69,2
sabretmesini bilmelidir
17.Kadin ve erkek iliskisi birinin reis olmasin1 64,9 71,9 20,2 13,2 14,9 14,9
gerektirmeyen tiirde bir iliskidir
18.Kiz da erkek de evlattir, ancak erkek evlat 3,5 6,5 6,4 5,4 90,1 88,1
sahibi olmak daha énemlidir
19.Egitim erkekler icin daha 6nemlidir 8,9 9,0 12,1 11,1 79,1 79,9
20.Erkeklerin daha avantajli bir konumda olmasi 55,1 57,3 33,9 31,9 11,0 10,8
dogal degil, toplumsal diizenin bir sonucudur
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Toplumsal cinsiyet 6n test toplam
puani 47,2+7,4, son test toplam puani ise
48,416,4 olarak saptanmistir. Aradaki fark
istatistiksel olarak anlamlidir(t=3,577,
p=0,001). On-testte toplumsal cinsiyet
puanlar1 erkeklerde (t=7,639, p=0,001),
dogum bélgesi i¢ Anadolu, Dogu Anadolu ve
Glineydogu Anadolu olanlarda (t=3,376,
p=0,001), anne egitimi ortaokul ve alt1
olanlarda (t=5,124, p=0,001), baba egitimi
ortaokul ve alt1 olanlarda (t=2,519, p=0,012,
annesi ev hanimi olanlarda (t=3,732 p=0,001)
daha distktir. Son testte de erkeklerin
(t=8,691, p=0,001), dogum bélgesi I¢ Anadolu,
Dogu Anadolu ve Gilineydogu Anadolu
olanlarin (t=3,768, p=0,001), anne egitimi
ortaokul ve alt1 olanlarin (t=3,554, p=0,001),
annesi ev hanimi olanlarin (t=2,530 p=0,012)
daha disiiktiir. Baba egitiminin son testte
toplumsal  cinsiyet  lizerindeki  etkisi
kaybolmustur(p>0,05).

Toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili
tutumlar1 olumsuz bulunan 6grencilerin hem
On testte(t=-6,3, p=0,001) hem de son testte
profesyonel tutum puan ortalamalari(t=-7,7,
p=0,001) daha diistiktiir.

Tartisma

Bu arastirmada ikinci smf tip
ogrencilerinin kadina yoOnelik siddetle ilgili
bilgi diizeylerinin diisik oldugu ve hem
profesyonel  rolleri hem de siddeti
gerekcelendirmeyle ilgili tutumlarinin istenen
diizeylerde olmadig1i ortaya konmustur.
Verilen egitim uzun erimli sonuglan
degerlendirmemekle birlikte hem  bilgi
puanlarini, hem mesleki rollerle ve toplumsal
cinsiyet rolleriyle ilgili tutumlarin1 olumlu
yonde etkilemistir.

Saglik ¢alisanlarinin kadina yonelik
siddetteki rolleri yasamsal bir 6neme sahiptir.
Siddet gormiis kadinin ¢ogu zaman
basvurdugu yegane kurum saghk
kurumlaridir.  Bu  nedenle  ¢alistiklari
kurumlarda ¢ogu zaman yonetici rolleri olan
hekimlerin bu konudaki bilgi, tutum ve
davranislarinin onemi literatlirde

gosterilmistirt314, Ne yazik ki tip fakilteleri
miifredatinda bu konu su ana kadar yeterince
ele alinmamistir. ABD’de Adalet ve Saghk
Bakanliklari isbirliginde ytiriitiilen bir projede
tip fakiiltelerinin bu konudaki miifredatlar
incelenmis ve eksiklikler ortaya konmusturt4.
Oysa tip egitimi sirasinda bu konuda 6zel
egitim almis hekimlerin, kadina yd6nelik
siddetle ilgili sorgulamalar1 daha sik oranda
yaptigl bilinmektedir?s, Hacettepe
Universitesi altina  simf  6grencilerinde
yuriitilen  bir arastirmada, intérnlerin
%?70,7’si kadina yonelik siddeti ele almada
yeterli bilgiye sahip olmadigim1 ve dortte
Uciinden fazlas1 da (%78.8) kadina yonelik
siddeti ele almanin mesleki uygulamalar
icerisinde yer almasi gerektigini
bildirmistir?s,

Bu calismada bilgi puan ortalamasi
altinaa smif tip O6grencileriyle yiiriitiilen
arastirmadakinden diisiik bulunmustur. Yildiz
ve arkadaslarinin g¢alismasinda da bu
arastirmada saptandigl gibi kadinlarin bilgi
puan1 erkeklerden anlamli olarak yiiksek
saptanmistirté. Bu calismada, 6grenciler acil
serviste calisan hekimlerin ya da hemsirelik
Ogrencilerinin aksine kadina yonelik siddetin
tim  sosyoekonomik gruplarda yaygin
oldugunu hem o6n testte hem de son testte
dogru olarak yanitlamislardir'®1?. Kaynar ve
arkadaslarinin arastirmasiyla benzer bicimde
On testte 6grencilerin yaklasik %25’i gebeligin
siddetten koruyacagini bildirmistir!?. Ders
sonrasl bu soruya dogru yanit verme oranit
olduk¢a yiikselmistir. Ogrencilerin hem &n-
testte hem de son testte duygusal ve
ekonomik siddetle ilgili bilgi sorularin1 daha
disik diizeylerde dogru yanitladiklar
gozlenmistir. Benzer bir sonug¢ Tirkiye'de
1996-1998 yillarinda saglhk calisanlari, polis
ve avukatlarin kadina yonelik siddetle ilgili
hizmet i¢i egitim aldiklar1 bir proje
kapsaminda hekimlerin egitim aldiklar1 bir
programin On degerlendirmelerinde de
saptanmigtir?s. S6z  konusu projede,
hekimlerin egitim oncesi testlerde konunun
gerekliligi ve kadinlara bu konuda yardimci
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olma durumlariyla ilgili verdikleri yanitlarin,
egitim sonrasinda ¢ok degistigi ve hekimlerin
mezuniyet oncesine kadina yonelik siddetle
ilgili dersler konmasini onerdikleri
bildirilmistir1s.

Kadina yonelik siddet Turkiye'de
yaygindirt19, Bu yayginlik kadinin yasal
olarak yeterince korunmamasiyla, istihdamda
yeterince yer almamasiyla, egitim seviyesinin
diisiikliigiiyle aciklanabilmekle birlikte, bu
iilkede kadina yonelik siddetin toplumsal
olarak kabul edilen bir davranis olmasindan
da kaynaklanmaktadir. Ornegin ¢ok yakin bir
zamana kadar namus cinayetlerinin ceza
indirimi i¢in 6nemli bir gerekce olarak kabul
edilmesi buna bir oOrnektir. Tirkiye'de
kadinlar yasal diizlemde erkeklerle gorece
esit haklara sahip olmakla birlikte, kadin hem
kamuda hem de 6zel alanlarda esitsizliklere
maruz kalmakta, geleneksel roller
istlenmektedir’®. Bu durum 6grencilerin
profesyonel  rollerine de  yansimistir.
Ogrencilerin bir kismi dayagin, hakh bir
gerekcesi  oldugunda “kabul edilebilir”
oldugunu diisiinmekte ve mesleki
pratiklerinde de kendilerine bununla ilgili rol
bicmektedirler. Ogrencilerin sadece %57,7’
sinin 6n testte “Siddete ugramis kadina
oncelikle esini kizdiracak ne yaptiginin
sorulmasi gerekmektedir” onermesine;
%34,3’linlin  “Siddete ugradigin1 bildiren
kadinin dogru sodyleyip soylemedigi, kadin
esiyle  birlikte dinlenerek anlasilabilir”
Onermesine ve % 57,2’ sinin “Siddete ugramis
kadina, tartismaya yol acan davranislarda
bulunmamasini 6nererek yardimci olunabilir”
Onermelerine, katilmiyorum yanitini vermis
olmasi, bu hipotezi desteklemektedir. Kaynar
ve arkadaslarinin ebelik ve hemsirelik
ogrencilerinin tutumlarini degerlendirdikleri
arastirmalarinda da ayni sorularda
katilmiyorum  yanitin1  verenlerin  orani
sirastyla  %55,9, %16,0, %41,1dir'”. Tip
ogrencilerinin bu konudaki tutumlar1 daha iyi
olmakla birlikte, dikkat edilmesi gereken
diger onemli bir unsur, 6grencilerin bu tiir
vakalarda kendilerinin bir karar vermesi

gerektigine olan inanglaridir. Kadina yonelik
siddetle ilgili verilen egitimlerde buna dikkat
edilmeli, siddetin hi¢cbir zaman hakl gerekeesi
olmadigt vurgulanmali, hekimlerin hakim
olmadiklar1 ve kisiler arasi ¢atismayi ancak
adli kurumlarin ¢6zebilecegi vurgulanmalidir.
Son testte bu sorulara verilen yanitlar daha
olumluya gitmekle birlikte hala
azimsanmayacak kadar olumsuz yanit
mevcuttur.

Kadina yonelik siddet dersi
profesyonel tutumlarda olumlu degisime
neden olmustur. Bununla birlikte ders
sonrasinda da dogdugu bolge ve cinsiyetin
daha olumsuz tutuma sahip olmay:
etkilemeye devam ettigi goriilmektedir. Bunu
destekler  bicimde  toplumsal cinsiyet
rollerinin bilgi ve tutum rolleri tzerindeki
etkisi ders sonrasinda degismemistir.
Toplumsal cinsiyet rollerinin olusumunda
irdelenen dogum bolgesi ve cinsiyet, anne
egitimi gibi tim bu degiskenlerin yeri
onemlidir. Bir toplumda kadin ve erkeklerin
toplumsal hayata katilim bi¢imi, oranj,
gorinirligi ve temsil bicimi 6nemli oranda o
toplumda gecerli olan toplumsal cinsiyet
algisindan etkilenir. Toplumsal cinsiyet rolleri
cografyaya, zamana, sinifa ya da irka gore
oldugu kadar toplumun siyasi ve ekonomik
kosullarina gore de cesitlilik gosterir. Okten
2009 yilinda yayinladigi makalesinde Giliney
Dogu Anadolu Bolgesi'nde kadinlarin daha
cok asiret ya da topluma uygun davrandigini,
erkek egemen bir anlayis ve tutumun
geleneklerden torelere, toplumsal ve bireysel
davranislara kadar genis bir alanda yansima
bulundugunu aktarmigtir20

Toplumsal cinsiyet rolleri ve algisinin
kadin lehine degisimi ¢ok daha kokli
miicadelelerle muimkiindiir. Bu konu tip
fakiiltelerinde daha yeni tartisiimaya
baslanmistir. Tip egitimine kadina yonelik
siddet ve toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili
derslerin eklenmesiyse 6nemli bir katkidir.
Tip Fakiilteleri Ulusal Cekirdek Egitim
Programi’'nda kadina yonelik siddetle ilgili bir
bashk yoktur?l. Kadina Yénelik Aile i
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Siddetle Miicadele Ulusal Eylem Plan1 Madde
2.7’de toplumsal cinsiyet esitligi ve kadina
yonelik aile ici siddet konularina egitim,
hukuk, tip, iletisim ve diger ilgili fakiiltelerin
lisans  programlarinda  yer  verilmesi
belirtilmektedir. Toplumsal cinsiyet esitligi ve
kadina yonelik aile ici siddetin onlenmesi
konularinin miifredat icine alinmasi icin tip
fakiltelerine bir yazi gonderilmis ve 2008
yilindan itibaren tip fakilteleri izlenmeye
baslamistir22

Bununla birlikte 2003 yilindan beri
UCEP’te bir degisiklik yapilmamasi nedeniyle,
bu durum bir oneri niteliginde kalmistir.
Genelde tip fakiilteleri miifredatlarinda Adli
Tip staji/kurulu kapsaminda "aile i¢i siddet"
basligiyla bir saat teorik ders232425 veya
nadiren "kadina yonelik siddet" basliginda bir
saat teorik ders2¢ seklinde yer almaktadir

Tip Fakiiltesinde pre klinik ve klinik
donemde kadina yo6nelik siddetle ilgili verilen
egitimler oldukca etkili olmaktadir. Miller ve
arkadaslar1 tip fakiiltesinde klinik o©ncesi
donemde kadina yonelik siddetle ilgili egitim
almis 6grencilerin, asistanliklarinda konuyla
ilgili  yeterlilik  dilizeylerinin  oldukga
iyilestigini gostermislerdir?’. Klinik 6ncesi
donemde verilen egitimin, sadece olumlu
tutum gelistirmeyi degil, yapilandirilmig
klinik muayeneyi iyi yapabilme hedefini
gerceklestirmeye de katki sagladigi
literatiirde gosterilmistir?8. Bunun tersine
yaymlar da mevcuttur. Bir arastirmada tip
fakiiltesi birinci sinifta verilen li¢c saatlik
egitimin uzun donem etkilerinin sinirli oldugu
ve yenilenmesi gerektigi bildirilmistir29. Bu
arastirmanin onemli smirhliklarindan biri
dersin kisa erim sonuclarinin
degerlendirilmis olmasidir. Ayrica sadece bir
tip fakiiltesinin ikinci smif 6grencileri
degerlendirilmistir. Bunlar yani sira dersi
veren hocalar arasi fark da tartisiimamistir.
Bu arastirmanin sonunda derste sunulan
olgunun toplumsal cinsiyet rolleri agisindan
da gelistirilmesine karar verilmistir. Ayrica
Ogrencinin vakayla karsilastiginda adli karar
verici olarak davranmasini engelleyecek

Oneriler gelistirilip profesyonel tutumlari
olumlu yonde desteklenecektir.

Sonug

Bu arastirma, tip fakiiltesi ikinci sinif
miifredatina eklenen bir dersin 6grencilerin
hem Kkadina yonelik siddetle hem de bu
konudaki gelecekteki rolleriyle ilgili bilgi ve
tutumlarinin gelistirilmesi acisindan 6nemli
oldugu ortaya konmustur. Toplumsal
cinsiyete dogum bdlgesi, ebeveyn egitiminin
etkileri goz ontline alindiginda ve toplumsal
cinsiyetle ilgili tutumlarin sadece siddet
gormiis kadinlara degil tiim hastalara verilen
saglik hizmetinin niteligini etkileyecektir. Bu
nedenle, toplumsal cinsiyet rolleri ve saglikla
ilgili ek ders, uygulama ya da modiiller,
gelecekteki hekimlerin hastalara daha etkin
miidahale etmesine yardimci olacaktir.
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