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Amag: Bu calismanin amaci, tip 6grencilerinin bilimsel arastirmalara yénelik tutumlarinin hangi dizeyde
oldugunu tespit etmektir. Calismada ayrica Ogrencilerin cinsiyetlerine ve sinif diizeylerine gére arastirmaya
yonelik tutumlari arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigi da incelenmistir.

Materyal ve metod: alisma, tanimlayici kesitsel olarak planlanmistir. Tip Fakiltesi’'nde egitim géren 6grenci-
lerin bilimsel arastirmalara karsi tutumlari sorgulanmistir. Calismada ‘Bilimsel Arastirmaya Yénelik Tutum Ol-
cegi’ kullaniimistir.

Bulgular: Ogrencilerin &lcek alt boyutlarindan aldiklari puan ortalamalari incelendiginde; arastirmacilara yar-
dimci olmaya isteksizlik puanlari 21,39+48,33 ile bilimsel arastirmalara yonelik olumsuz tutum puanlar 23,50
+8,15; bilimsel aragtirmalara yonelik olumlu tutum puanlari 23,86+6,37 ve arastirmacilara yonelik olumlu tu-
tum puanlari 22,00+ 7,20 ise olarak belirlendi. Arastirmalara yonelik olumsuz tutum puani Gglincl sinif 6g-
rencilerde en az diizeyde tespit edilmis olup, hem birinci sinif 6grencilerden hem de dérdiinci ve altinci sinif
ogrencilerden anlamli olarak farkliydi (p<0,001). Arastirmalara yonelik olumlu tutum agisindan dérdiinci ve
besinci siniflar en dusiik ve Uglinct sinif 6grencilerinden anlamli sekilde farklilik gosteriyordu (p<0,02).
Uglincii siniflarin bu boyuttan en yiiksek puani olan égrenciler oldugu tespit edildi.

Sonug: Calisma sonuglarimiza gore tip 6grencilerinin bilimsel arastirmalara yonelik olumlu ve olumsuz tutum
puanlarinin benzer oldugu tespit edildi. Ogrencilerin cinsiyeti agisindan bilimsel arastirmalara yonelik tu-
tumda anlamli bir farklilik tespit edilmedi. Bilimsel aragtirma uygulama dersi alan tgiinci sinif 6grencilerinin
arastirmacilara ve arastirmalara karsi olumlu tutumu anlamli olarak yiksek bulundu.

Anahtar Kelimeler: Tip 6grencisi, Bilimsel arastirmalara yonelik tutum, Tip egitimi
Abstract

Background: The aim of this study is to determine the level of attitudes of medical students towards scientific
researches. In the study, it was also examined whether there was a significant difference between students’
attitudes towards researches according to their gender and grade levels.

Materials and Methods: he study was planned as descriptive cross-sectional. The attitudes of the students
studying at the Faculty of medicine towards scientific research were questioned. In the study, the “Attitude
Scale Towards Scientific Research  was used.

Results: When the average scores of the students from the sub-dimensions of the scale are examined; unwil-
lingness to help researchers were 21.39+8.33, and negative attitudes towards scientific research were 23.50
+8.15; Positive attitude scores towards scientific research were determined as 23.86+6.37 and positive atti-
tude scores towards researchers were determined as 22.00+ 7.20. The negative attitude score towards the
research was determined at the lowest level in the third year students and it was significantly different from
both the first year students and the fourth and sixth grade students (p<0.001). In terms of positive attitudes
towards research, fourth and fifth grade students differed significantly from the lowest and third grade stu-
dents (p<0.02). It was determined that the third graders were the students with the highest scores from this
dimension.

Conclusions: According to our study results, it was determined that the positive and negative attitude scores
of medical students towards scientific research were similar. No significant difference was found in the atti-
tudes towards scientific research in terms of the gender of the students. No significant difference was found
in the attitudes towards scientific research in terms of the gender of the students. The positive attitude of
the third year students who took scientific research practice course towards researchers and research was
found to be significantly higher.
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Giris

Gelecegin hekimlerinin mesleki uygulamalarinda gilincel reh-
berleri takip ederek kanita dayal akademik bilgilere ve yeterli
becerilere sahip olmalari beklenmektedir. Glinden giline artan
medikal bilgiyi objektif olarak takip etmeleri i¢in tip 6grencile-
rinin elestirel akil yliritme becerisi kazanmalari gerekmektedir
(1). Bu nedenle, tip egitimi mifredatinin temel bir bileseni ola-
rak bilimsel arastirma faaliyetleri birgok tip fakiltesinde mezu-
niyet 6ncesinden baslamaktadir (2,3). Tip egitiminde bilimsel
arastirmalar, genellikle 6gretim Uyelerinin bagl bulunduklari
Uiniversitelerde ve egitim arastirma hastanelerinde gerek uz-
manlik 6grencileri gerekse mezuniyet 6ncesi 6grencilerle bir-
likte diizenledikleri ¢calisma ve projelerle yiritiilmektedir. Tip
fakiltesi 6grencilerinin meslegini 6grenirken kanita dayali tip
uygulamalarini benimsemeleri ve igsellestirmeleri agisindan
tip fakiltesi miifredatinda bilimsel arastirma yéntemleri dersi
yer almaktadir (4). Mezuniyet 6ncesi tip egitimi ulusal ¢ekirdek
egitim programi kapsaminda, tip fakiiltesi mezunlarinin ulusal
yetkinlik ve yeterlik belgesi alabilmesiigin, meslegi ile ilgili glin-
cel literatlr bilgisine ulasabilmesi ve elestirel olarak degerlen-
direbilmesi, klinik karar verme sireglerinde kanita dayali tip il-
kelerini uygulamasi beklenir (5). Bu baglamda tip fakiltele-
rinde egitim mifredatlarinda bilimsel arastirma yontemleri te-
orik ve uygulama dersi seklinde islenmesi tavsiye edilmektedir
(6). Bu gereklilikler vurgulanmasina ragmen bazi arastirmalar
tip 6grencilerinin bilimsel arastirmalara katilma ve hekimligin
yani sira aragtirmaci kimligi edinme konusunda isteksiz oldu-
gunu sdylemektedir (7,8). Ogrencilerin mezun olmadan &nce
bilimsel arastirma yaparak bu deneyimlerini ilerideki kariyerle-
rini yonlendirmede kullanabilecekleri, mesleklerini kanita da-
yali icra edebilecekleri ortamlar yaratmanin énemi vurgulan-
maktadir (9).

Dizce tip fakiltesi egitim miifredatinda degisik sinif diizeyle-
rinde bilimsel aragtirma yontemleri konulu dersler bulunmak-
tadir. Ayrica 2018-2019 yil mifredatinda tglinci sinifa bu te-
orik derslere ek olarak, 6grencilerin gruplar halinde bilimsel
arastirma yapmanin tim basamaklarini deneyimlemeleri igin
ders saati tanimlanmistir. Bu uygulama dersi kapsaminda 6g-
rencilerin geri bildirimleri ve bilimsel arastirmalara yonelik tu-
tumlarini belirlemek 6nemlidir. Ayrica bilimsel arastirmalara
yonelik tutumlari etkileyebilecek faktorlerin de incelenmesi
gerekmektedir. Bu ¢alismanin amaci, tip fakiiltesi 6grencileri-
nin bilimsel arastirmalara yonelik tutumlarinin hangi diizeyde
oldugunu tespit etmektir. Calismada ayrica Ogrencilerin cinsi-
yetlerine ve sinif dlizeylerine gore arastirmaya yonelik tutum-
lari arasinda anlamli bir farkhlik olup olmadigi da incelenmistir.

Materyal ve Metod

Arastirmamiz, tanimlayici kesitsel olarak planlanmistir. Dizce
Universitesi Tip Fakiltesi’nde 2018-2019 Egitim-Ogretim yi-
linda 6grenimine devam etmekte olan tiim 6grencilere ulasil-
maya c¢alisiimis ve Anket yolu ile bilimsel arastirmalara yonelik
tutum sorgulanmistir. ilgili Egitim-Ogretim yil itibariyle 6greni-
mine devam eden 754 6grenci ¢calismanin evrenini olusturmak-
tadir. Arastirmada o6rneklem segimine gidilmemis olup calis-
maya katilmayi kabul eden 6grenciler, ¢alismanin érneklemini

Tip Fakiiltesi Odrencilerinin Bilimsel Arastirmalara Yonelik Tutumlari

olusturmustur. Calisma icin Diizce Universitesi Etik kurulundan
onay alinmistir (Protokol No: 2018/197).

Bilimsel Arastirmaya Yénelik Tutum Olgedi (BAYTO)
Calismamizda Tip Fakiltesi 6grencilerinin Bilimsel arastirma-
larla ilgili diisiincelerini 6lgmek i¢in, Korkmaz ve arkadaslari ta-
rafindan 2011’de gelistirilen ‘Bilimsel Arastirmaya Yonelik Tu-
tum Olgegi (BAYTO) kullanilmistir (10). Olgek besli Likert ti-
pinde 30 maddeden olusmakta olup, 4 alt boyut icermektedir.
Faktorlerde yer alan maddelerin her biri; Hi¢ katilmiyorum (1),
Katilmiyorum (2), Kararsizim (3), Katiyorum (4), Tamamen Ka-
tiliyorum (5) seklinde derecelendirilmistir. Olgegi olusturan
faktérler Arastirmacilara Yardimcr Olmaya isteksizlik Bilimsel
Arastirmalara Yonelik Olumsuz Tutum, Bilimsel Arastirmalara
Yonelik Olumlu Tutum, ve Arastirmacilara Yénelik Olumlu Tu-
tum seklindedir. Olgegin ilk iki alt boyutu arastirmalara yénelik
olumsuz tutum diger iki boyutu arastirmalara y6nelik olumlu
tutumu ifade etmekte olup, 6lcek degerledirirken toplam puan
hesaplanmayip, arastirmalarda alt boyutlar ayri ayri analiz edi-
lerek yorumlanmaktadir (11).

istatistiksel Analiz

Verilerin dagihmi Kolmogorov-Simirnov testiyle incelenmis,
basiklik ve garpiklk katsayilari da incelenmistir. Tanimlayici is-
tatistikler sayisal degiskenler igin ortalamatstandart sapma,
kategorik degiskenler icin sayi (ylzde) seklinde verilmistir.
Grup karsilastirmalarinda Independent samples t test ve One-
way ANOVA (post hoc Fisher LSD) test kullaniimis, korelasyon
analizleri Pearson korelasyon analizi ile yapilmistir. istatistiksel
analizler SPSS v.22 programi ile yapilmig, anlamlilik diizeyi 0,05
olarak dikkate alinmistir.

Bulgular

Calismaya gonilli olarak katilan 256 6grenci dahil edilmistir.
Yas ortalamasi 21,99+1,91 (min: 18- max: 28) olan 6grencilerin
%14,1'i (n=36) birinci sinif, %11,7’si (n=30) ikinci sinif, %14,5’i
(n=37) lglnca sinif, %21,5’'i (n=55) dordiinct sinif, %23,0"1
(n=59) besinci sinif, %15,2’si (n=39) altinci sinifti.
Ogrencilerin dlcek alt boyutlarindan aldiklari puan ortalamalari
incelendiginde; arastirmacilara yardimci olmaya isteksizlik pu-
anlar1 21,3948,33 ile bilimsel arastirmalara yonelik olumsuz tu-
tum puanlarn 23,50 #8,15; bilimsel arastirmalara yonelik
olumlu tutum puanlar 23,86+6,37 ve arastirmacilara yonelik
olumlu tutum puanlari 22,00+ 7,20 ise olarak belirlendi (Tablo-
1).

Tablo 1. Ogrencilerin BAYTO ve Alt Boyutlarindan Aldiklari
Puan Ortalamalari

Olgek ve Alt Boyutlar Ort.#SS  Min-

Max
Arastirmacilara yardimci olmaya isteksizlik 21,39 8-40
Arastirmalara yonelik olumsuz tutum 23,50 9-44
Arastirmalara yonelik olumlu tutum 23,86 7-35
Arastirmacilara yonelik olumlu tutum 22,00 6-30
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Tablo 2. Ogrencilerin Cinsiyeti ile Bilimsel arastirmaya yonelik
tutum o6l¢egi puan ortalamalarinin karsilastiriimasi

Ort+SS Min-Max P
Arastirmaci- Kiz 21,67+7,77 8-40
lara yardimci 0.656
olmaya istek- Erkek 21,21+8,68 8-40 ’
sizlik
Arastirmalara Kz 23,06%8,06 9-44
yonelik olum- .\ 53781822 1042 %94
suz tutum

+ _

A;Zit;;malara Kiz 24,3746,43 7-35 0,306
y Erkek  23,5316,34 935
olumlu tutum
Arastirmaci- Kiz 22,1546,90 6-30
farayGnellk ¢ ok 21,9147,40 630 7%

olumlu tutum

Ogrencilerin sinif diizeyleriile bilimsel arastirmalara yonelik tu-
tum Olgegi alt boyutlari arasinda farkhlik olup olmadigi incelen-
diginde; Arastirmalara yonelik olumsuz tutum puani tGgiinc si-
nif 6grencilerde en az diizeyde tespit edilmis olup, hem birinci
sinif 6grencilerden hem de dérdiinci ve altinci sinif 6grenciler-
den anlamh olarak farkhydi (p<0,001). Arastirmalara yonelik
olumlu tutum acisindan doérdiinci ve besinci siniflar en distk
ve Uglncil sinif 6grencilerinden anlamh sekilde farkhlik goste-
riyordu (p<0,02). Uclincii siniflarin bu boyuttan en yiiksek pu-
aniolan 6grenciler oldugu tespit edildi. Arastirmacilara yonelik
olumlu tutum agisindan dordiinci ve altinci siniflar en disik
ve lguncu sinif 6grencilerden anlamli sekilde farklilik gosteri-
yordu (p<0,015). Ugiincii sinif 6grencilerin bu boyuttan aldig
puan en yiiksek olarak belirlenmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Ogrencilerin Sinifi ile Bilimsel arastirmaya yonelik tu-
tum oOlcegi puan ortalamalarinin karsilastiriimasi

Ort+SS Min-Max P

1 20,92+8,19 10-38
Arastirmacilara 2 19,7043,03 12-40
yardimer  olmaya 3 19,3046,25 8-40 0,187
isteksizlik 4 21,51+9,31 8-40

5 22,15+8,12 8-40

6 23,7718,19 9-40

1 25,5615,97 15-41
Arastirmalara yé- 2 22,8048,61 10-40
nelik olumsuz tu- 3 18,84+4,95 9-27 0,001
tum 4 24,98+8,08 13-41

5 22,51+8,09 10-44

6 25,95+10,19 12-44

1 23,8316,20 12-34

2 24,4716,16 9-35
Arastirmalara y6- 3 27,00+4,61 15-35 0,020
nelik olumlu tutum 4 22,55+6,89 13-41

5 22,9046,16 10-44

6 23,74+7,01 12-44

1 21,81+6,97 6-30
Arastirmacilara 2 22,17%7,41 7-30
Jénelik olumlu tu- 3 25,51+3,57 17-30 0,015
tum 4 20,31+7,56 6-30

5 22,4416,72 8-30

6 20,4618,92 6-30
Tartisma

Bu calismada tip fakiltesi 6grencilerinin bilimsel arastirmalara
yonelik tutumlari incelenmistir. Calismada kullandigimiz

Tip Fakiiltesi Odrencilerinin Bilimsel Arastirmalara Yonelik Tutumlari

BAYTO 6lcegi alt boyutlarinin analizine gore 6grencilerin aras-
tirmacilara ve bilimsel arastirmalara yénelik olumlu ve olum-
suz tutum puanlarinin benzer diizeylerde oldugu goriilmistdr.
Yaptigimiz literatir arastirmasina gore ¢alismada kullandigimiz
Olcek veya benzeri nicel yontemlerle (ilkemizdeki tip fakiltele-
rinde okuyan 6grencilerin tutumu 6lgilmemistir. Bununla bir-
likte bilimsel arastirma derslerinin geri bildirimlerini nitel yén-
temlerle incelemis arastirmalar mevcuttur. Ege Tip fakdlte-
sinde yapilan bir ¢calismada, 6grencilerin bilimsel arastirmalara
katilmalari icin temel motivasyonun, arastirma yapmayi 6g-
renme arzusu oldugu belirtilmistir. Bununla birlikte ayni ¢alis-
mada dikkat ceken olumsuz tutum ifadeleri de vardir. Ogrenci-
lerin zaman eksikligi, yeterli mentorluk eksikligi ve arastirma
yapmanin asistanlik i¢in rekabet avantaji saglamamasi gibi ne-
denler, bilimsel arastirma yapmanin éniindeki 6nemli engeller
olarak ifade edilmistir (12,13). Bu sonug da bizim ¢alismamizda
oldugu gibi 6grencilerin bilimsel arastirmalara yénelik tutum-
larinin olumlu ve olumsuz yonleri oldugunu gostermektedir.
Olumlu yonlerin vurgulanmasi ve gelistirilmesi, olumsuz yonle-
rin degistirilerek glincellenmesini tavsiye ediyoruz.

Calisma sonuglarimiz kullanilan 6lgegin alt boyutlari bagla-
minda incelendiginde; alt boyutlarda anlamli farkliliklar, 6gren-
cilerin okuduklari sinif diizeylerinde ortaya ¢ikmistir. Calisma-
mizda dikkat ¢eken bir sonug, tictincl sinif 6grencilerinin diger
siniflara gore daha az arastirmalara yonelik olumsuz tutum ser-
giledikleri goriilmustir. Bu sonugla paralel olarak, yine liglincii
siniflarin arastirmalara yonelik olumlu tutum boyutundan en
yiiksek puani olan égrenciler oldugu tespit edilmistir. Ugiincii
sinif 6grencilerin ayrica arastirmacilara yonelik olumlu tutum
boyut puani da diger 6grencilerden daha yiiksek bulunmustur.
Fakiltemizde Giglnci sinif mifredat programina bilimsel aras-
tirma uygulamalarinin eklenmis olmasinin bu sonugla ilgisi ol-
dugunu disltnlyoruz. Bu da bilimsel arastirma yontemleri te-
orik derslerinin yani sira arastirma uygulamalarinin da tip fa-
kiltesi mifredatinda tanimlanmasi gerektigini gostermekte-
dir. Nitekim yine saglik alaninda yapipan bir ¢calismanin sonug-
lari, arastirma dersinin hem arastirmalara yonelik farkindahk
ve tutumu olumlu yonde etkiledigi hem de arastirma ve bilim-
sel etkinliklere katilimi arttirdigini géstermistir (14). Bilimsel
arastirma yontemleri uygulama dersinin Uglincl sinifa eklen-
mesi dogru bir strateji gibi gérinmekle birlikte yine ¢alisma so-
nuglarimizda 6. siniflarin arastirmacilara yardimci olmaya is-
teksizliklerinin yiksek oldugu ve yine ayni sekilde arastirmaci-
lara yonelik olumlu tutumun da disik oldugu gorilmustdr. Bu
durumun tlkemizde son sinif 6grencilerinin tipta uzmanlik si-
navina agirlik vermeleri dolayisiyla bilimsel arastirmalara ve
arastirmacilara yonelik olumsuz tutumda olabileceklerini di-
sindiirmektedir (15,16). Buna benzer bir kaygi da bilimsel
arastirmalara ayrilan zamanin ders g¢alisma zamanini almasi
olabilir. Nitekim Portekiz’de yapilan bir ¢alismada tip 6grenci-
lerinin bilime ve arastirmaya ilgisinin alt siniflardan Ust siniflara
dogru bilimsel arastirmalarin zaman almasi, ders notlarinin 6n-
celigi gibi sebeplerle gittikce azaldigini tespit edilmistir (17).
Donemsel bir tutum olabilecegi gibi bu olumsuz tutumun de-
vam etmemesi igin tip egitiminde bilimsel arastirmalarin 6zen-
dirilmesi gerekmektedir. Bazi calismalar, bilimsel arastirma
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yontemleri derslerinin erken siniflardan itibaren mifredatta
olmasini tavsiye etmektedir (18,19). Bununla birlikte bilimsel
arastirmalarin etkisinin boylamsal olarak izlenmesi gerektigi de
belirtiimektedir (12). Bizim ¢alismamizda da siniflar arasi bilim-
sel arastirmalara yonelik tutumlardaki degiskenlikler distinil-
duginde, her sinif diizeyinin kendi dinamikleri icinde degerlen-
dirilerek bilimsel arastirma yéntemleri derslerinin yapilandiril-
masi gerektigini géstermektedir. Bilimsel arastirmanin tip mif-
redatina entegrasyonu tip 6grencilerinin mesleki gelisimi ve
tibbin ilerlemesi icin sagladigl avantajlara ragmen yetersiz kal-
maktadir. Bu yetersizlik teorik bilginin yani sira bilimsel aras-
tirma yapma, elestirel makale okuma ve diisiinmeyi deneyim-
leme eksikligi olarak degerlendirilebilir.

Kisithliklar

Calismamiz tanimlayici ve kesitsel olmasi bakimindan tim tip
fakiltesi 6grencilerinin tutumu olarak genellenemez. Ayrica
o6grencilerin 6nceki deneyimlerini ve ilerideki degisiklikleri de-
gerlendiremedik.

Sonug

Calismamizda tip fakiiltesi 6grencilerinin bilimsel arastirmalara
yonelik tutumlar degerlendirilmistir. Calisma sonuglarimiza
gore cinsiyet baglaminda bilimsel arastirmalara yonelik tutum
degismemektedir. Bununla birlikte ¢alisma sonuglarimiza gére
sinif diizeylerine goére olumlu ve olumsuz tutumlar farklilasa-
bilmektedir. Ayrica bilimsel arastirma uygulama dersi alan 6g-
rencilerin arastirma ve arastirmacilara karsi olumlu tutumlari
artmaktadir. Tip Fakiltesi mifredat programinda bilimsel aras-
tirma dersi ve uygulamasinin yer almasi, 6grencilerin bilimsel
arastirmalara karsi olumlu tutum sergilemelerini ve kanita da-
yali bilgiye 6ncelik vermelerini saglar.

Etik onam: Bu ¢alisma igin gerekli etik kurul onayi Diizce Tip Fakiiltesi
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