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OzET

Bu deneysel calismanin amaci, in vitro kosullarda olusturulmusg glukoz kataraktti tavsan lenslerinde taurinin, lens protein
¢coziinurliik ozellikleri tizerindeki etkisini incelemektir. Bu amacla tavsan lensleri korteks ve niikleus bolgelerine ayrilarak;
kontrol, katarakt ve taurin calisma gruplari seklinde incelenmeye alinmiglardir. Lens Ornekleri farkh ortamlardaki
inkiibasyonlan takiben korteks ve nlikleus proteinlerinin fraksiyonlarina ayriimasi igin bir seri santrifiijleme islemine tabi
tutulmuglardir. Béylece lens proteinleri lic ayn fraksiyona ayrilmistir. Bu fraksiyonlar suda ¢éziinen, Urede ¢6ziinen ve
lirede co6ziinmeyen protein fraksiyonlaridir. Calismadan elde ettigimiz sonucglara gére, antioksidan 6zellige sahip
taurinin, lens proteinlerinin ¢éziiniirliik 6zelliklerini kataraktta korududgu séylenebilir.

SUMMARY

The aim of thls experimental study is to investigate the effects of taurine on the properties of in vitro glucose induced
cataractous rabbit lenses. Lens samples from the rabbits were divided into two parts as the cortex and the nucleus.
These samples (nucleus and cortex) were studied under the headings of control, cataract and taurine study groups.
Samples incubated in appropriate incubation media were cantrifujed for protein fractionation. Lens proteins were
classified as waier-soluble, urea-soluble and urea-insoluble. According to our findings we postulate that antioxidant
taurine may protect solubility properties of lens proteins against the effects of glucose induced cataract.

GIRiS

Lensin yas agirhginin %35 kadan proteindir ve bu miktar
diger dokulardaki protein miktarinin hemen hemen iki
katidir (1). Lens proteinleri suda ¢6ziinme 6zellikleri temel
alinarak iki sinifa ayrilabilir (2, 3). Bunlar total lens prote-
inlerinin %90'In1 olusturan suda co6ziinen lens proteinleri
ile membran proteinleri ile agrege olmus kristalinleri ice-
ren suda c6zunmeyen lens proteinleridir. Bu son grup da
urede ¢6zinme Ozelliklerine gore Urede ¢cozinen veya ¢co-
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ziinmeyen lens proteinleri olarak ayrilmaktadir (2, 3, 4).
Lens proteinlerinin tiyol gruplarindaki oksidasyonun,
¢Ozunurlikdeki azalmanin en dnemli nedeni oldugu bildi-
rilmektedir (5). Bu konudaki ilk calismalar, kataraktl
lenslerin normal lenslerden daha yiksek oranda disilfid
grubu icerdigini ortaya koymustur. Disulfid olusumuna
bagh olarak, proteinin ¢6zunirligu azalmaktadir. Lensin
suda cOzunen protein icerigi azalirken, Urede ¢dzunme-
yen protein icerigi artmaktadir. Ancak Urede cOzinen
protein iceriginde anlamh bir degisim gdzlenmemektedir
(5, 6). Protein céziinirliklerinde meydana gelen degisim-
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lerle birlikte lensde opaklasma meydana gelmektedir (5-
8). Basit bir aminosiilfonik asit yapisina sahip olan taurin
lensde oldukca yiksek konsantrasyonda bulunan
nonproteinik bir amino asittir (9). Yapilan calismalar so-
nucu taurinin en énemli 6zelligi antioksidan etkisi oldugu
ortaya cikmistir (4, 7, 9). Antioksidan etkisinin katarak-
tojenezin Onlenmesinde oldukga ©nemli olabilecegi
dustinulmektedir Ancak, yapilan literatir arastirmasina
gore bu amino asidin glukozla induklenmis kataraktli
lensler uzerinde, antikataraktojenik etkisi Uizerine bir
arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle, antikatarak-
tojenik madde arastirmalarinda taurinin etkisinin de
ortaya konmasina gerek duyulmustur. Bu calismada
amacimiz, in vitro kosullarda seker ile indiklenen
katarakt modellerinde taurinin, lensin nikleus ve
kodeksinde proteinlerin cozunurluk o6zelliklerini koruyup
koruyamadigini ortaya koymaktir.

GEREC VE YONTEM

Calismamizda 2000-3500 g agirhdinda, 6-12 aylk pig-
mentli gobzlere sahip (Albino olmayan) erkek tavsanlar

kullanilmigtir. Goz lensleri cikarlarak, korteks ile nukleus
bolgelerine ayriimis ve her bir calisma grubu icin ayn
inkiilbasyon ortamlarinda karanlikta ve 37°C'de 24 saat
sure ile inkiibe edilmistir. Buna goére kontrol grubu den-
gelenmis tuz cozeltisinde, katarakt grubu 55.6 mM glukoz
iceren dengelenmis tuz ¢ozeltisinde, taurin grubu ise 50
mM taurin ve 55.6 mM glukoz iceren dengelenmis tuz
cOzeltilerinde inkiibe edilmiglerdir. Bu islemi takiben or-
nekler literatlire uygun olarak (2, 3) protein fraksiyonlarina
ayrilmistir.  Protein miktar tayini Lowry yOntemine gére
yapilmistir (10). Sonuclar, mg protein / g yas lens
seklinde hesaplanmig, ¢ozinirlik 6zelliklerine gore pro-
tein fraksiyonlari total protein iceriginin %'si olarak ifade
edilmigtir.

BULGULAR

ANOVA one-way varyans analizinde bulunan farkl orta-
lamalara sahip olan gruplar arasinda Post-hoc (Tukey-
HSD Yontemi) karsilastirma yapilarak, grup ortalamalari
karsilagtinlmigtir. Bulgularn nukleus ornekleri igin Tablo
1'de, korteks drnekleri igin Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 1. Kontrol, katarakt ve taurin gruplarina ait niikleuslarda protein fraksiyonlarinin yiizde dagilimi (ortalama = S.H.) ve istatistiksel degerlendirme sonuc-

lan (n= 6rnek sayisi).

1.37210.096

Cozlinmeyen Protein

Protein % Dagilhim istatistiksel Degerlendirme
Fraksiyonlari Kontrol Grubu | Katarakt Grubu Taurin Grubu Kontrol-Katarakt Grubu | Kontrol-Taurin Grubu | Katarakt-Taurin Grubu
(n=10) (n=10) (n=10)
Suda Coziinen 61.591+1.103 58.719+1.282 62.849+0.717 p>0.05 p>0.05 p>0.05
Protein
Urede 37.036+1.112 39.764+1.287 35.815+0.693 p>0.05 p>0.05 p>0.05
Coziinen Protein
Urede 1.516+0.068 1.335+0.087 p>0.05 p>0.05 p>0.05

Tablo 2. Kontrol katarakt ve taurin gruplarina ait kortekslerde protein fraksiyonlarinin yiizde dagilimi (ortalama + S.H.) ve istatistiksel degerlendirme sonuclan

(n= drnek sayislil

Protein

Fraksiyonlari

% Dagilim

istatistiksel Degerlendirme

Kontrol Grubu
(n=10)

Katarakt Grubu
(n=10)

Taurin Grubu
(n=10)

Kontrol-Katarakt Grubu

Kontrol-Taurin Grubu

Katarakt-Taurin Grubu

Coziinmeyen Protein

Suda 61.890+1.111 28.17910.607 62.150+0.511 p<0.05 p>0.05 p<0.05
Coziinen Protein

Urede 36.68511.082 36.90010.353 36.011+0.582 p>0.05 p>0.05 p>0.05
Coziinen Protein

Urede 1.424+0.106 35.50510.516 1.83910.179 p<0.05 p:0.05 p<0.05

TARTISMA

Bu calismada,

lens proteinleri suda ¢d6ziinme,

Urede

protein fraksiyonunun dagihm yizdeleri kontrol, katarakt
ve taurin calisma gruplannda OlgUlmustir.
orneklerinde kontrollere kiyasla katarakt

ve

Nikleus
taurin

¢6ziinme ve Urede cOzinmeme Ozelliklerine gore ug
gruba ayinlmistir. Nikleus ve korteks drneklerinde bu Ug
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gruplarinda protein fraksiyonlarinin dagiim yuzdeleri
arasinda anlaml bir farkhlik bulunmamistir. Korteks
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orneklerinde ise kontrollere kiyasla suda ¢oziinen protein
fraksiyonu katarakt grubunda anlamli bir sekilde dusik
bulununmustur (p<0.05), Urede c¢Ozinmeyen protein
fraksiyonu da anlamh bir gekilde artmistir (p<0.05).
Korteks Orneklerinin suda ¢bziinen ve Urede ¢coziinmeyen
protein fraksiyonlarinin da taurin grubunda ise katarakt
grubunda elde edilen vyiksek ve dugsiuk degerler
saptanmamistir. Sonug olarak, taurin grubu ile kontrol
grubu arasinda suda coOzinen ve urede c¢ozinmeyen
protein fraksiyonlari bakimindan anlamli bir farklihk
bulunamamigtir. Kataraktl korteks oOrneklerinin  Urede
cOzunen protein fraksiyonunda kontrol ve taurin grubuna
kiyasla anlaml bir fark yoktur.

Lensin niikleus ve korteks ornekleri, farkli hiicresel yapi-
larindan dolayi farkli metabolik 6zelliklere sahiptir (2, 4, 5,
6). Bu nedenle, yiksek konsantrasyonda glukozun lensin
bu iki bolgesinde katarakta neden olup olmadiginin ortaya
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konulmasi ve taurinin bu iki bélgede yerel etkisinin de ayri
ayri incelenmesi amagclanmistir.

Bir arastirmada, taurini de kapsayan cesitli antioksidanlar
ve sistein duzeyi arttinlmig prekursor ilaglar radyosyona
maruz kalmig kisilere (astronotlar, jet pilotlan ile radyas-
yon kazasina ugramig askeri personele) uygulanmistir.
Taurinin radyasyonla ilerleyen lens proteinlerinin hasarini
Onledigi ortaya konulmustur (11). Diger bir ¢calismada ise
deney hayvanlarinda soguk uygulamasi (soguk katarakti)
veya Selenit verilmesi sonucu (Selenit katarakti) elde
edilen iki katarakt tipinde taurinin lensin protein ¢cozunur-
Itk 6zelliklerini korudugunu gostermislerdir (12).

Sundugumuz calismanin sonuglari, tavsan lenslerinde
glukoz ile induklenen kataraktojenez sirasinda antioksi-
dan Ozellikli taurinin, proteinlerin c¢ozuntrluk 6zelligini
korudugunu distindirmektedir.
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