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Yildirnm garpmasi sonrasi hayatta kalan bir olgunun adli-tibbi
degerlendirmesi

Medicolegal evaluation of a case who survived by a lightning strike
Ahsen Kaya Burcu Ozgaligkan Selen Can Temdrkol Ugur Ata
Ege Universitesi, Tip Fakdiltesi, Dahili Tip Bilimleri Bélim{, Adli Tip Anabilim Dali, izmir, Tiirkiye

Oz

Yildirim; élumle sonuglanabilen ve en sik karsilagilan hava kaynakli doga olayi olup anlk, atmosferik,
gegici, yuksek akimli elektriksel desarj olarak tanimlanmaktadir. Bu galismada; yildirnm ¢arpmasi
sonrasl hayatta kalan olgunun bulgularinin literatiir esliginde tartisiimasi ve adli-tibbi ydnden
degerlendiriimesi amaglandi.

Nisan 2018'de askerlik hizmetini yaparken, yagmurlu bir havada, 2000 metre yikseklikte, agik alanda
yildirrm c¢arpmasi sonucu yaralanan 28 vyasindaki erkek olgu, poliklinigimize adli raporunun
dizenlenmesi icin basvurdu. Olay tarihli tibbi evrakinda, alt ve Ust ekstremitelerde yanik alanlari,
nonspesifik EKG degisiklikleri, karaciger fonksiyon testi yuksekligi ve sol testiste inflamasyon bulgulari
oldugu yaziliydi. Olaydan sekiz ay sonra tarafimizca yapilan muayenesinde skar dokulari disinda
baska bir bulgu saptanmadi.

Literatlrde, yildirnm g¢arpmasi sonucu meydana gelen bulgular daha ¢ok otopsi bulgulari ile sinirlidir.
Yildinm c¢arpmasi sonrasi hayatta kalan bu olgunun bulgularinin literatire katki saglayacagi
distnuldu.

Anahtar Sézciikler: Yildirnm ¢arpmasi, adli tip, adli olgu, yanik.

Abstract

Lightning is the most common airborne nature event that can result with death and is defined as
instantaneous, atmospheric, and transient, high-current electrical discharge. This study’s aim is to
discuss the findings of the patient who survived a lightning strike in the light of literature and to
evaluate medicolegal aspects.

A 28-year-old male case who was injured by lightning strikes in a rainy weather, at heights of 2000
meters, in the open field while having his military service in April 2018, applied to our policlinic for his
forensic report. In his medical records, burns in his lower and upper extremities, nonspecific ECG
changes, elevated liver function tests and left testis inflammation were documented. Eight months
after the event we revealed no signs except scar tissues.

In the literature, lightning strike findings are mostly about the autopsy findings. We thought that the
findings of this survived case would contribute to the literature.
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Girig

Yildinm; anhk, atmosferik, gegici ve ylksek
akimh elektriksel desarj olarak tanimlanmaktadir
(2-3). Yildinm desarjlarinin ¢gogu bulutlarin igcinde
olusurken, bazilari buluttan toprada elektrik
bosalmasina ve bir firtina bulutunun tabani ile
yerylzu arasindaki devrenin tamamlanmasina
neden olmaktadir (1-3). Yildinmdan agiga ¢ikan
enerjinin yaklasik 30 milyon volt ve 30-50 bin
amper siddetinde oldugu, aciga ¢ikan isi
enerjisinin yaklasik 30 bin kalori, basincin 100
atmosfer basinca ulagtidi, suresinin de saniyenin
1/1000'i kadar oldugu belirtiimektedir (4).

Yildinm, oOlimle sonuglanabilen ve en sik
karsilasilan hava kaynaklh doga olaylarindan biri
olup yildirnm ¢arpmasina bagl insan élimlerinin
¢ogu, buluttan topraga yildirim ¢arpmasi sonucu
meydana gelmektedir (1, 3). insanlar yildirm
carpmalarini, yildinmin dastigl topraktan akim
etkisi disinda, direkt etki, yildinmin distagu
cisme/kisiye temas, sicrama etkisi gibi sekillerde
tecriibe edebilmekte ve bulgular etki sekline gére
degisiklik gosterebilmektedir (5, 6). Genel olarak,
direkt etki ile meydana gelen yaralanmalarin
morbiditesi ylksek olup, sigrama etkisi ile

viucudun isabet alan kisimlarinda alev yanigi
benzeri hasarlar olusabilmekte, topraktan ¢arpan

akimlarda ise aritmi ve asistoli gelisimi sik
gorulebilmektedir (5). Bu g¢alismada; yildirim
carpmasl sonrasi hayatta kalan olgunun

bulgularinin literatir egliginde tartisiimasi ve adli-
tibbi yonden degerlendiriimesi amacglanmistir.

Olgu Sunumu

Adli raporunun dizenlenmesi igin poliklinigimize
basvuran 28 yasindaki erkek olgu, Nisan 2018'de
askerlik hizmetini yaparken, yagmurlu bir havada,
2000 metre yukseklikte, acik alanda yildirim
carptigini, olaydan hemen sonra bulundugu
yerdeki devlet hastanesine goéturuldugund,
ardindan sevk edildigi yanik merkezinde u¢ ay
tedavi gérdugunu, yildirrmdan nasil etkilendigini
hatilamadigini  ancak olay yerinde bir
arkadasinin da yildirnm ¢arpmasi nedeniyle kalp
krizi gecirdigini beyan etti.

Olay tarihli tibbi evrakinda, yildinm ¢arpmasi
sonucu, sol dirsek ve 6n kolda, sol uyluk i¢
ylzde, sol uyluk 6n ylzde ve sag ayak sirtinda
olmak Uzere toplam %#8’lik ikinci derece yanik
alanlarinin oldugu kayithydi.

Tablo-1. Yildirnm ¢arpmasi sonucu goérilebilen bulgularin olgumuzdaki bulgularla karsilastiriimasi.

Yildinm Garpmasi Sonucu Goériilebilen Bulgular®

Olgumuzdaki Bulgular

Bulgu yok

Cilt yaniklan

Sag, kil yanigi

Lichtenberg Figurleri

Beyin hasari (hemoraji, parankim hasari vb)
Hipoksik-iskemik ensefalopati
Omurilik hasari (direkt ya da kirik sonrasi)
Periferik noropati

Kulak zari yirtiimasi

Go6z lezyonlari

Kas nekrozu

Kemik kiriklari

Akciger kontlizyonu

Miyokart hasari

Renal hasar, miyoglobuniri
Testiste inflamasyon, hidrosel
Nonspesifik EKG degisikligi
Karaciger fonksiyon testi yuksekligi
Psikopatoloji

Kardiyak arrest

Olim

+
+ (U dalgasi)
+ (AST, ALT, LDH)

*: Bulgular 3, 7 ve 8 numarali kaynaklardan derlenmistir.
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Sol dirsek ve 6n kol dorsal yuzeyindeki yaklasik
10x15 cm’lik yaraya yanik debritmani ile VAC
(Vacuum Assisted Closure) yapildigi, ardindan
bu bélgeye sad uyluk 6n ylzden alinan kismi
kalinlikta deri greftinin uygulandigi yazihydi.
Sunulan olguda goérilen yanik lezyonlar dahil
tim  bulgularin  yildinm  ¢arpmasi  sonucu
gérulebilecek bulgularla karsilastirmasi Tablo-
1’de gosterilmisgtir.

Olgunun olaydan sekiz ay sonra tarafimizca
yapilan muayenesinde skar dokulari disinda
fiziksel bir bulgu saptanmadi. Sol dirsek
hareketlerinde zorlanma ve sol dirsekte greftli
alanda duyu kaybi sikayetleri olan olgunun
bilateral dirsek ve ayak biledi eklem hareket
acikhklarinin ve kas glcinin normal oldugu
saptandi. Psikolojik bir sikayet tarif edilmedi.

Tartisma

Dinyada yildinrma bagh yaralanmalar bilinenin
aksine kis aylarinda degil, genellikle yaz
aylarinda artis gostermektedir (2). Yildirrma bagh
yaralanmalarin Amerika Birlesik Devletleri’nde
Temmuz'da, Hindistan’'da ise muson
yagmurlarinin  goraldigt.  Temmuz-Eylul aylari
arasinda artis gosterdigi belirtiimektedir (2).
Kampgilar, yarayuscuiler, ciftciler, yapi iscileri,
golf oynayanlar ve avcilar gibi digarida, yuksek
yerlerde calisan veya aktivite gdsterenler yildirim
carpmasina en sik maruz kalan insanlardir. Ev
icindeki magdurlar ise 6zellikle telefon, televizyon
ya da elektrikli diger ev aletlerini kullananlardir
(5). Olgumuz bahar mevsiminde, Nisan ayinda
literatirle uyumlu olarak da yagmurlu havada,
2000 metre yukseklikte, acik alanda askerlik
yapmakta iken vyildirm c¢arpmasina maruz
kalmistir.

Yildirim g¢arpmasi olgularinda vicutta herhangi
bir bulgu goérilmeyebilecegi gibi, yanik, elektrik
giris  ve cikis vyaralari veya elbiselerde
parcalanma gorulebilmektedir (7). Literatiirde;
yildirim g¢arpmasi sonucu olgularin %20-30’unun
Olimle  sonuglandigi,  o6limle  sonuglanan
olgularda baslica nedenin primer ventrikiler
yetmezlik veya asistol ile iligkili oldugu
belirtiimigtir (9, 10). Olimle sonuglanmayan

Kaynaklar

yildinm g¢arpmasi olgularinda ise Ozellikle
ortopedik ve norolojik sekeller meydana geldigi,
fizik tedavi yani sira uzun sireli psikiyatrik ve
norolojik tedavi gerekebildigi bildirilmistir (7, 9,
10). Olgumuzda literatlirden farkl olarak skar
dokulari disinda herhangi bir ortopedik sekel
kalmadan iyilesmenin s6z konusu oldugu,
psikolojik ya da noérolojik bir bulgunun
bulunmadigi gértlmastir. Bu durum, 6lim dabhil
¢ogunlukla travma bulgulari ile sonug¢lanan
yildinnm c¢arpmalarinda, bu olguda oldugu gibi
skar dokulari diginda herhangi bir kalici bulgu
olmamasi nadir gérilen bir durum olup, yildinma
maruz kalmanin dogrudan degil de sigrama etkisi
ile olusmus olabilecedi kanaatini olusturmustur.

Yildirnm c¢arpmasinin bir doda olayr olmasi, kimi
zaman saglk calisanlarinda bu durumun adli bir
olay olup olmadigi ile ilgili soru isaretleri
yaratabilmektedir. Yildinm ¢arpmasi iddiasi olan
kisinin kesin yaralanma ya da 6lim nedeninin
belirlenmesi, yaralanma/élim olayinda herhangi
bir kisinin ya da durumun etkisinin/kusurunun
olup olmadiginin arastinimasi hem tazminat
davalari hem de ceza davalarinda &énem
tasimaktadir. Bu tur olgularda olay yerinin
dikkatlice arastiriimasi, siphe durumunda kiginin
kiyafetlerinin muhafaza edilip inceleme igin ilgili
kuruma goénderilmesi gerekmektedir. Sunulan
olgunun askerlik gorevi sirasinda yaralanmasi bu
durumun kamu adina arastirilmasini, gerekli
tedbirlerin alinip alinmadiginin  degerlendiril-
mesini zorunlu kilmaktadir.

Sonug

Yildinm c¢arpmasi sonucu meydana gelen
bulgular, 6zellikle tlkemizde daha c¢ok dlumle
sonuglanan olgulardaki otopsi bulgularn ile
sinirhdir. Olgumuzun yildirnm c¢arpmasi sonucu
hayatta kalan bir olgu olarak, yildirrm ¢arpmasina
bagh bulgularin tartisiimasini saglamasi ve bu tir
olgularin adli yénunl vurgulamasi nedeniyle
literatlre katki saglayacagi distnilmektedir.

Cikar ¢atismasi: Bu olgu, poster bildiri olarak 05
Nisan 2019 tarihinde 16. Adli Bilimler
Kongresi'nde sunulmustur.
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