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Amag: Bu calismada, Korona viriis asisi i¢in bagvuran gondullilerin Korona virlis asisi hakkinda bilgi
dlzeyleri ile asiya olan glveni arttiran faktorlerin ve erigkin asilamasi durumlarinin degerlendiriimesi
amagclanmistir.

Gere¢ ve Yontem: Bu calisma, tanimlayici, kesitsel bir ¢alismadir. Calismaya 1-31 Aralik 2020
tarihleri arasinda Korona virlis asisi igin bagvuran 18 yas ve Uzeri gondlltler dahil edildi. Gondllilere,
sosyodemografik 6zellikleri, Influenza, Hepatit B ve pndmokok enfeksiyonlarina kargi asilanma
durumlari ve Korona virls asisi hakkinda bilgi edinme yollar ile bilgi dlzeyleriyle ilgili sorulardan
olugan bir anket uyguland. istatistiksel analiz Ki kare testi ile yapildi ve p <0,05 degeri anlamli kabul
edildi.

Bulgular: Calismaya katilan 232 goénallinin 111'i (%47,8) erkekti. Ortalama yas 45,2 + 10,3 yil (18-
62) idi. Gondllilerin %72'si (n=167) saglik ¢calisaniydi ve %90,5’i (n = 210) yuksek lisans derecesine
sahipti. Saglik galisanlari grubunda 54 katihmci (%32), saglik ¢alisani olmayan grupta 32 katilimcida
(%13,8) en az bir kronik hastalik vardi (p=0,007). Hepatit B'ye yonelik badisiklanma ac¢isindan saglik
calisanlari ve saglik ¢alisani olmayanlar arasinda istatistiksel olarak énemli fark vardi (p<0,001). Bilgi
edinmenin en sik basvurulan iki yolu akademik yayinlari takip etmek (%50, n=116) ve Saglk
Bakanligi'nin agiklamalari (%45,3, n=105) idi. Asilamada guveni artiran iki degisken akademik yayin
takibi (OR=6,21) ve pnémokok asisi yaptirmakti (p=0,049). Bir dnceki sezon katilimcilarin influenza
asisi olma orani %21,2 iken COVID-19 pandemisi déneminde influenza asisi icin istekli olan ve
yaptirmig olanlarin orani %45,3 saptanmigtir.

Sonug: COVID-19 enfeksiyonu ve diger erigskin donem asilamasi ile ilgili durumlarinin belirlenmesi asi
uygulamalarinin ve etkinliginin sirdirilebilmesi acgisindan énemlidir. Mevcut pandemi ile influenza
basta olmak Uzere diger erigkin asilarina yénelik de génuillilik oranlarinin arttigr goérulmektedir.
Anahtar Sézciikler. Eriskin asilama, COVID-19, korona viriis agisI.

**Bu galisma, 9. Turkiye EKMUD Platformunda (20-23 Mayis 2021) s6zlli sunum olarak sunulmustur.
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Aim: In this study, it was aimed to evaluate knowledge levels with confidence in vaccine and other
adult vaccines situations of volunteers who applied for coronavirus vaccine.
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Materials and Methods: This study is a descriptive cross-sectional study. Volunteers aged 18 years
and older who were admitted to our setting between 1 and 31 December 2020 were enrolled in the
study. Volunteers were applied a questionnaire comprised of questions regarding their socio-
demographic profile, their vaccination status against Influenza, Hepatitis B and Streptococcus
pneumoniae infections and way to get information and their knowledge about coronavirus vaccine.
Statistical analysis was performed via Chi square test and a p value <0.05 was considered significant.
Results: Of the 232 volunteers participated in the study, 111 (47.8%) were male. The mean age was
45.2+10.3 years (18-62). There were 72% (n=167) of the volunteers were healthcare workers and
those who had master's degree were 90.5% (n=210). In healthcare workers group 54 patients (32%),
in non-healthcare workers group 32 patients (13.8%) had at least one chronic disease (p=0.007).
There was statistically significant difference in vaccinated patients among healthcare workers and non-
healthcare workers for hepatitis B (p=0.000). The most common two ways to get information were
following academic publications (50%, n=116) and statements by the Ministry of Health (45.3%,
n=105). Two variables that increase confidence in vaccination were following academic publication
(OR=6.21) and getting a pneumococcal vaccine (p=0.049). The rate of Influenza vaccination of the
participants in the previous season was 21.2%, and the rate of those who were willing and had the
Influenza vaccination during the COVID-19 pandemic period was 45.3%.

Conclusion: Determining the factors affecting the level of knowledge about COVID-19 infection and
other adult vaccination is important in terms of maintaining the vaccine applications and effectiveness.
With the current pandemic, it is seen that volunteering rates for other adult vaccines, especially
influenza, have increased.

Keywords: Adult vaccination, COVID-19, coronavirus vaccine.

***This study was presented as an oral presentation on the 9th EKMUD Platform (20-23 May 2021).

GIRIS sirasinda asilara olan ilgi artmistir. Bu dogrultuda
Asi ile bagisiklama, hayati tehdit eden @$! karsltllg.mm azalmasi tim dinyada
hastaliklarin kontrol altina alinmasinda ve beklenmektedir.

eradike edilmesinde cevre sagligi ve temiz su
hizmetlerinden sonra en etkili, glivenli ve maliyet
etkin saghk hizmetidir. Asi ile 6nlenebilir
enfeksiyon hastaliklarinin  gogunun sikliginda
asllama programlari sonucu %99 oraninda
azalma saglanmistir (1). Asillama sadece
cocukluk doénemini degil, butin yas gruplarini
yasam boyu kapsamalidir ancak erigkin dénemde
asilanma oranlari ¢ocukluk dbénemine gobre
disuktur (2). Cocukluk déneminde baglayan
bagisiklama programlarinin kesintiye ugramadan
erigkin ve yaslilik déneminde de devam ettiriimesi
yani yasam boyu bagisiklama, saglkl bir toplum
icin gereklidir.

Altta yatan risk faktoérlerinden bagimsiz olarak
tim eriskinlere difteri-tetanos ve Influenza asisi
onerilmektedir. Hepatit B asisi da 1998 yilindan
itibaren cocuklarda rutin, erigkinlerde riskli grup
asl semasi iginde bulunmaktadir (2). Pnémokok
asisi biri polisakkarit (PPSV23) digeri konjuge
(PCV13) olmak Uzere iki tip olup risk gruplarinda
Onerilmektedir (2). Son yillarda asi ile
bagisiklamaya karsi farkli olumsuz tutum ve
davraniglar ile karsilasiimaktadir (3). Asilamaya
yonelik tereddtler, asi ile dnlenebilir hastaliklarin
sikliginin ve salgin hastalik riskinin artmasina
neden olmaktadir. Ancak 2020 yilinda tim
dinyayi etkisi altina alan COVID-19 pandemisi
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Kiresel salgin olarak kabul edilen ve milyonlarca
insani enfekte eden SARS-CoV-2'ye karsi verilen
mucadelede etkili ve guvenilir asi geligtiriimesi
onemli bir basamaktir ve birgok asi ¢alismasi da
halen devam etmektedir.

Ulkemizde 18 Aralik 2020'de Coronavac asisi
acil kullanim onayr almis ve 15 Ocak 2021
tarihinde uygulanmaya baslamistir. Bu tarihten
once Saglik Bakanligi 6nculiginde Ege
Universitesi Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari ve
Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dal’'nin da icinde
bulundugu 14 merkezde saglikli goéndllilere
Coronavac asisinin Faz 3 calismasi yapilimistir.

SARS-CoV-2'nin  neden oldugu COVID-19
enfeksiyonu, Mayis 2021 ilk hafta sonu itibariyle,
154 milyon bildirilmis vaka ve 3,2 milyon bildirilen
Olum ile dinya capinda ciddi bir salgin haline
gelmistir (4). COVID-19 pandemisinin seyrini
onemli boyutta degistirmesi beklenen en dnemli
yaklagimlardan birisi de asilamadir. Coronovac
asisi Cin kokenli bir Uretici tarafindan uretilen
inaktive viris asisidir, Brezilya, Turkiye,
Endonezya, Cin ve Sil‘'de Faz 3 calismalan
yapilmigtir. Turkiye’deki Faz 3 calismasi 12 ildeki
24 merkezde cift kor, plasebo kontrollii olarak
gerceklestiriimis  olup goénulliler iginde ilk
asamada sadece saglik personeline 1:1
randomizasyonla yapilan calisma 20 Kasim
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tarihinden itibaren tim goénullilere agilmistir (5).
Calismamizda tim goéndllilere uygulanmasinin
basladigi zaman dilimi segilerek 1-31 Aralik 2020
araliginda yapilmistir.

Bu galismada, Korona virlis asisi icin basvuran
gonullilerin Korona viris asisi hakkinda bilgi
dizeyleri ile asiya olan gliveni arttiran faktorlerin

ve eriskin asllamasi durumlarinin
degerlendiriimesi amaclanmistir.

GEREG ve YONTEM

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi,

4.300.000'den fazla niifusu olan izmir'deki 2400
yatakli bir hastane olup bdlgedeki en buyuk
hastane olma ozelligine sahiptir. Enfeksiyon
Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim
Dali'na 1-31 Aralk 2020 tarihleri arasinda Korona
viris asisi olmak igin Faz-3 calismasina dahil
olmak Uzere basvuran bireyler arastirma grubu
olarak tanimlandi. Arastirma grubu, saglik
calisani olan ve olmayanlar olarak ikiye ayrildi.
Danhil edilme kriterleri; Anabilim Dal’'miza Korona
viris asisi olmak igin basvurmak, hasta
bilgilendirme ve onam formu imzalanmak ve 18
yas ve Ustl olmak olarak belirlendi.

Calisma araci olarak gonilld  tarafindan
doldurulacak Korona virlis agisina olan guveni bir
en dusuk, 10 en yuksek olmak Uzere puanlanan
bir anket kullanildi. Ankette; demografik bilgiler
(yas, cinsiyet, meslek, egitim dulzeyi), saglk
calisani olup olmamak, tibbi 6zge¢cmis, hepatit B,
Influenza ve pndmokoka karsi asilanma
durumlar sorgulandi. Korona viris agisina karsi
bilgi duzeyi ile asiya yoénelik tutum belirten
besinde evet/hayir seklinde ikili yanit sistemi
kullanilan toplam 12 soru hazirlandi.

Calismamiz Helsinki Deklarasyonu kararlarina,
hasta haklari ydnetmeligine uygun olarak
planlandi ve Ege Universitesi Tip Fakiiltesi klinik
arastirmalar etik kurulundan 29.1.2021 tarih ve
E.327847 sayili etik kurul onayi alind1.

Verilerin degerlendiriimesi icin SPSS istatistiksel
analiz programi kullanildi. Bagimsiz
degiskenlerin bagimli degisken Uzerindeki iliskisi
ki-kare testi ile arastirilmistir. Anlamli bulunan
bagimsiz  degiskenlerin  bagimh  degisken
Uzerindeki iliski tek degiskenli analiz ile
degerlendirildi. iki degiskenin anlaml bulunmasi
nedeniyle lojistik ~ regresyon  yapilamadi.
istatistiksel olarak p<0,05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dal’'na Koronavirs asisi olmak igin 1-
31 Aralik 2020 tarihleri arasinda bagvuran 370
kisiden calismaya dahil edilme kriterlerini
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saglayan 232 kisi katildi. Gondllilerin %52,2’si
(n=121) kadin, %47,8i (n=111) erkek, yas arahgi
18-62 (ortalama yas 45,2+10,3) idi. %72’si
(n=167) saglik calisani olup lisans ya da yiiksek
lisans egitimi almis olanlarin orani %90,5 (n=210)
saptandi. Yirmi yedi (%11,6) kiside hipertansiyon
olmak Uzere 63 (%27,2) gonlllu de kronik
hastalik vardi. Saghk calisani olanlarin %32’si
(n=54), olmayanlarin da %13,8’i en az bir kronik
hastaliga sahipti (p=0.007).

Pnédmokok asisi oldugu belirtenlerin  orani
%15,9du  (n=37). Saghk cahsani olan ve
olmayanlarin  pndmokoka yonelik agilanma
Oykusunidn benzer oldugu saptandi (%16,3-

%16,1 p=1.000). Hepatit B’ye ydnelik asilanma
Oykusunun saglik ¢alisanlarinda daha fazla
oldugu gorildu (%81,3-%46,9 p=0.000) (Tablo-
1).

Gondllilerin yalnizca %21,2’si (n=49) 2019-2020
sezonunda Influenza asisi olmustu. Influenza
asis| 0ykusu saglik galisani olan ve olmayanlarda
benzer saptandi (p=0.125) (Tablo 1). Goniillilerin
%8,2’si (n=19) 2020-2021 sezonunda mevsimsel
Influenza asisini oldugunu, %37,1’i (n=86) ise as!
olmaya istekli oldugunu belirtti. Saglik calisani alt
grubunda ise bu oranlar sirasiyla %0,9 (n=15),
%41,3 (n=69) olarak saptandi (p=0.047).

Korona virls asisi hakkinda bilgi edinme
kaynaklari sorgulandiginda en sik akademik
yayin takibi (%50, n=116) ve saghk bakanligi
aciklamalari bulundu (%45,3, n=105). Saglik
c¢alisanlarinin  %62,9u  (n=105, p=0,000)
akademik yayin takibi ile %40,1’i (n=67) Saglik
bakanhd aciklamalari ile korona virls asisi
hakkinda bilgi edindigini belirtti  (p=0,012).
Uluslararasi basin/medya takibi ile bilgi edinilme
saglik calisanlarinda daha fazlaydi (%29,3;
%10,8 p=0,005) (Tablo-2).

Gondllilerden korona virlis asisina olan giveni 1
en dusuk, 10 en yiksek olmak lzere puanlamasi
istendiginde  %28,4’Gnin  (n=66) 8 puan,
%1,7’sinin 3 ve daha dusuk puan verdigi
saptandi (ortalama 8+2). Saglik ¢alisani olan ve
olmayanlarda korona viris asisina olan guven
benzer saptandi (p=0.630).

Asllamada guveni artiran degiskenler igin
pnomokok/hepatit B ve Influenza asilarini
yaptirmak ile akademik yayin takibi/Saglik

Bakanligi agiklamalari/ uluslararasi basin/medya
takibi analiz edildi. Akademik vyayin takibi
(p=0,003, olasliliklar orani= 6,21, %95 GA 1,7-
21,9) ve pndmokok asisi yaptirmak istatistiksel
olarak anlamh saptandi (p=0,049). Pnémokok
asisi yaptiran 37 kisinin tamaminin given
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skorunun bes ve Uzerine olmasi
olasiliklar orani hesaplanamadi.

Birinci derece yakini agir COVID-19 hastaligi
gegcirdigini %11,2 (n=26), arkadasi agir COVID-

nedeniyle

ve COVID-19 enfeksiyonu nedeniyle hayatini
kaybeden yakini/tanidigi oldugunu %37,5 (n=87)
goénulla belirtti. COVID-19 enfeksiyonu nedeniyle
hayatini kaybeden yakini/tanidigi olmasi, saglik

19 hastaligi gecirdigi %34,5 (n=80), daha énce ¢Galisani olan gondullilerde istatistiksel olarak
COVID-19 enfeksiyonu disi pndmoni nedeniyle anlamli olarak daha fazla saptandi (%43,7;
hastanede yatis dykiisii oldugunu %4,7 (n=11)  %21,5 p=0.003).
Tablo-1 Korona viriis asi géniilliilerinde Pnémokok, Hepatit B ve influenza’ya karsi agilama éykiileri.
Saglik galisani olanlar Saglik galisani olmayanlar p
Pnémokok %16,3 %16,1 1,0
Hepatit B %81,3 %46,9 <0,001
influenza %24,1 %13,8 0,125
Tablo-2. Korona virls asisi hakkinda bilgi edinme kaynaklari.
Tiim goniilliler Saglik ¢alisanlari p
Akademik yayin takibi %50 %62,9 <0,001
Saglik bakanhgi agiklamalari %45,3 %40,1 0,012
Uluslararasi basin/medya takibi %10,8 %29,3 0,005

TARTISMA

COVID-19 enfeksiyonu ve diger erigkin dénem
agllamasi ile ilgili durumlarinin belirlenmesi
calismamizin gogunlugunu olusturan basta saglk
calisanlari olmak Uzere asi uygulamalarinin ve
etkinliginin surdurilebilmesi agisindan 6nemlidir

Calismamiza katilan gondllilerin %72’si saglik
c¢alisanlarindan olusmaktaydi. Bunun nedeni
olarak Faz-3 asilamasi igin gonulli aliminda
oncelikle hastane i¢i duyurularin etkisi oldugu
disunildu. Ayrica saglik galisani olan grupta
kronik hastalida sahip olma oraninin da
olmayanlarda go6re istatiksel olarak yiksek
bulunmasinin nedeni de COVID-19 hastaliginin
seyrinin kronik hastaligi olan bireylerde daha agir
oldugunun bilinmesi ve bu Kkisileri asilamaya
yonlendirmesi seklinde degerlendirildi.

Pndémokok asisi 6zellikle riskli gruplarda (65 yas
Ustl, diyabetes mellitus, kronik akciger hastaligi,
kronik kronik kalp hastaligi, kronik karaciger
hastalig1 gibi) asilama Ulkemizde &nerilmektedir.
PPSV23 asisinin %50-85, PCV13 asisinin %75
oraninda invaziv pndmokok enfeksiyonlarina
karsi  korudugu bildiriimistir (6). COVID-19
hastalig! icin de benzer 6zellikli risk gruplarina
sahip olan pnomokok igin asilanma Oykusu;
saglik calisani olan ve olmayan grupta benzer
saptandi. Bunun nedeni, saglik hizmeti ¢alisani
olmanin ek kronik hastalia sahip olmadikca
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pnémokokkal hastalik igin risk grubuna dahil
olmamasi olabilir.

Hepatit B enfeksiyonu sik gérilen ve akut
enfeksiyonlari sirasinda organ hatta hayat kaybi
ile sonuglanabilen; kronik enfeksiyonuna bagli
siroz ve hepatoselliler kanser (HCC) gibi
komplikasyonlari da ortaya cikabilen ve agilama
ile Onlenebilen bir hastaliktir. Asinin
koruyuculugu %90-95 olarak bildiriimektedir (7).
Calismamizda hepatit B asilanma dykusu saglik
calisanlarinda daha fazla saptandi. Bunun nedeni
olarak mesleki nedenle risk grubunda olunmasi
ve Calisan Saghgi ve Givenligi Birimi tarafindan
da bu asilanmanin denetlenmesinin olabilecegi
dasunuldu.

Calismamizda 2019-2020 sezonunda Influenza
asisi olanlarin orani %21,2’si (n=49) iken 2020-
2021 sezonu igin Influenza asisi igin istekli olan
ve aglyl hali hazirda yaptirmis olanlarin orani
toplam %45,3 (n=105) saptandi. 2009 yili H1N1
pandemisinde Ege Universitesinde 807 saglik
calisanin dahil edildigi bir calismada, bir dnceki
sene asilanma orani %19 iken pandemi
doéneminde %30,4 olarak tespit edilmistir (8).
Pham Le Am ve arkadaslarinin yaptidi bir
arastirmada hekimlerin COVID-19 farkindalik
dizeyi uzerinde etkili olan bilgilerini sosyal
medya (%91,1), Saghk Bakanligi (%82,6) ve
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televizyon (%79,2) gibi gesitli medya araciligiyla
topladiklarini ve bu oranin hekimler arasinda
yuksek oldugu goérilmustur (9). Bhagavathula ve
arkadaglarinin yaptig1 bagka bir ¢alismada da
katilimcilarin ¢ogu (%61) COVID-19 hakkindaki
bilgilerini sosyal medyadan ve resmi kamu
sitelerinden edindigini belirtmistir (10). Bizim
calismamizda bilgiye ulagsma yolu olarak diger
calismalardan farkli olarak sosyal medya yerine
akademik yayin takibi bulunmustur.

Tarkiye'de vyaklasik Ug¢ kisiden birinin (%31)
COVID-19 asisi konusunda kararsiz oldugunu
bildirilmistir (11). Evrimsel psikiyatrist Randolph
Nesse’nin de belirttigi gibi duygularimiz é6limden
kacinmamiza yardimci olan uyaricidirlar (12).
Calismamizda da COVID-19 enfeksiyonu
nedeniyle hayatini kaybeden yakini/tanidigi
olunmasinin da asi olmaya tesvik edebilecek bir
faktor olabilece@i dislnilmektedir. Bunun yani
sira hayatini kaybeden yakini/tanidigi olmasa da
aslyl gonulll olarak yaptirmak isteyen bir grup da
vardir.

Asi ve asl karsithgina yoénelik 2018 yilinda
yapilan 284 hekimin dahil edildigi bir galismada
katihmcilarin %81,3'G asilarin saglik igin gerekli
oldugunu dusuUnirken %27,1'i asilarin icerigi ile
ilgili ¢esitli endiselere sahip oldugunu belirtmigtir.
Ayni calismada hekimlerin %6,7’si Influenza,
%0,7’si de pndmokok asisini  gereksiz
bulduklarini dusunduklerini ifade etmistir (13).
Paguio ve arkadaslarinin yaptigi bir calismada
(14), 2020 yilinin Subat ve Mart aylarinda,
cevrimigi arama motoru Uzerinden rutin dnerilen
agilarla ilgili yapilan aramalarin hacimleri
incelenmis; pndémokok ve grip asilarina dinya

capinda artan ilgiye isaret eden pozitif bir
korelasyon gorilmas. Ayni calismada
Kaynaklar

pandemiden énceki bes yil igin de ayni aylardaki
arama hacimlerine bakilarak bunun mevsimsel
bir trend olmadigi, COVID-19 kaynakl oldugu
yonunde degerlendirilmistir (14). Calismamizda
da bir onceki sezon katihmcilarin  %21,2’si
influenza asisi olmugken, COVID-19 enfeksiyonu
sonrasi asl i¢in istekli olan ve yaptirmig olanlarin
orani %45,3’e yikselmistir. Mevcut pandemi bir
yandan Koronavirus asilamasi igin endiseleri
beraberinde getirirken diger eriskin asilara
yonelik de gonullilik  oranlarinin  arttigi
go6riulmektedir.

Calismanin kisithliklarini, kesitsel bir calisma
olmasli, arastirmanin asilama igin basvuran
goénulliler ile sinirh olmasi, katilimcilarin blayuk
¢ogunlugunun saglik calisani olmasi ve yuksek
lisans derecesine sahip olmasi, Hepatit B ve
pnémokok i¢in asllamaya yonelik antikor
bakilmamis olmasi ve bagisiklama bilgi diizeyi ile
bagisiklama hizmetlerine karsi tutumun
degerlendiriimesinde  standart  bir  dlgegin
olmamasi olusturmaktadir.

SONUG

COVID-19 enfeksiyonu ve diger erigskin donem
asllamasi ile ilgili bilgi duzeyini etkileyen iligkili
faktorlerin belirlenmesi asi uygulamalarinin ve
etkinliginin sdrdirulebilmesi agisindan 6nemlidir.
Ozellikle Saglik Bakanh@ tarafindan yapilan
aciklamalar bu konuda 6nemli bir yere sahiptir.
Ayrica mevcut pandemi ile diger eriskin dénem
asllarina yonelik de gonullilik oranlarinin arttigi
gOrulmektedir.

Cikar catigsmasi:
bulunmamaktadir.
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