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OzZET

Probleme-dayali Ogrenimde (PDQO) é&grencilerin badimsiz ¢alisma siireglerini etkin kullanmalari; kendi égrenme
sorumluluklarini almalari ve tam égrenmeyi gergeklestirmeleri bakimindan énemlidir. Calismada, PDO uygulanan Dokuz
Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesinde, 6grencilerin bagimsiz ¢alisma siireclerini nasil degerlendirdikleri ve 6grenme
kaynaklari hakkindaki diistincelerinin belilenmesi hedeflenmistir.

Calismaya DEUTF’de 2001-2002 giiz yariyilini tamamlayan Dénem | grencileri dahil edilmistir. Ogrencilere, bagimsiz
calisma stireglerini nasil degerlendirdiklerine iliskin sorular yéneltilmis ve élgcekten olusan bir anket formu uygulanmistir.

Sunum notlari, diger yardimei kitaplar, égrenci notlari égrencilerin éncelikle basvurduklari kaynaklardir. Ogrencilerin
%80, Ogrenme Kaynaklari Merkezini yiiksek oranda yeterli ve kismen yeterli bulmuslardir. Ogrencilerin %84.3’(iniin
merkezi diizenli veya aralikli olarak kullandigi anlagiimigtir. Ogrencilerin, bagimsiz galisma siirecinde siklikla égGrenme
hedeflerinin rehberliginden yararlandiklari, oturumlarda bilgi aktarmaya ydénelik hazirlik yaptiklari, tartismanin derinligine
ve genisligine 6nem verdikleri gériilmiistiir. Ogrenme Kaynaklari Merkezi ve kiitiiphanenin sundugu olanaklar, yiiksek
oranda yeterli ve kismen yeterli bulunmustur.

Ogrencilerin degisik 6grenme kaynaklarini kullanma sikliklari arasinda belirgin farklar vardir. Ogrenme Kaynaklari
Merkezi ve kiitiiphanenin olanaklari, gogunlukla yeterli ve kismen yeterli bulunmustur. Ogrencilerin yabanci dile
hakimiyet diizeylerinin yetersizliginin, kullanilan kaynak cesitliligi kisitlayabilecedi diisiiniilmiistiir. Ogrencilerinin
6grenme becerilerinin gelisimi ve bilgi danismanligi uygulamasinin iyilegtiriimesine kogut olarak, 6grenme kaynaklarinin
kullaniminda daha dengeli bir dagilimin saglanabilecegi kanisina varilmistir.

SUMMARY

In Problem-based Learning (PBL), students’ effective use of self-study process is important for taking responsibility in
self-learning and the achievement of mastery learning. The aim of the present study is to investigate how the
PBL-implementing Dokuz Eyliil University School of Medicine’s students use their self-study times and their opinions on
learning resources.
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The first year students who completed the 2001-2002 fall semester were included in the study. A questionnaire form
consisting of questions and a scale on how students use their self-study processes was given to the students.

Lecture notes, other medical books, handwritten student notes taken during lectures are the most frequently used
resources. 80% of the students highly rated the Learning Resources Centre as sufficient or partly sufficient. The regular
or occasional use of this centre was also highly rated (84.3%). It was observed that the learning resources frequently
guided students’ self-study process and students prepared their newly acquired information to be presented in the
following session. The importance of the depth and breadth of the discussion was emphasized. The learning facilities in
the library and the Learning Resources Centre were highly rated as sufficient or partly sufficient.

The authors concluded that considerable differences existed among the frequency of use of different learning resources
and limited command of a foreign language is likely to restrict the diversity of resources used. In accordance with the
improvements in scientific counselling and the development of students’ learning skills, a more balanced distribution in

the use of different learning resources is expected.
GIRIS

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi (DEUTF), 1997-
1998 akademik yilinda Probleme-dayali Ogrenim (PDO)
programini benimsemistir. PDO miifredatinda, 6gretmen
merkezli geleneksel yaklagim, yerini 6drenci merkezli
yaklasima birakmig, vurgu 6gretmenden ve 6grencilere
ogrettiklerinden, o6grencilere ve onlarin 6gdrendiklerine
gecmistir. Bu énemli degisim sonucunda egitimcinin rold,
didaktik &gretmenlikten 6grenmeyi kolaylastiran Kisiye
doénismus, 6grenen merkezli stratejilere ydnelim her
dizeydeki 6gretim uyelerinin gelisiminde, kurumsaldan
bireysele dogru degisim gibi énemli sonuglar getirmistir
(1). Barrows ve Tamblyn; temel bilgilerin edinilmesini,
bilginin klinik ortamlarda kullanimini ve 6grenmenin kendi
kendine yoénlendiriimesini, PDOniin (i hedefi olarak
gostermislerdir. PDO oturumlarinda égrenciler, karsi-
lagilan senaryolardaki bilinmeyen sézcikleri arastirirlar,
problemi tanimlarlar, &énceki bilgilerin yardimiyla yeni
bilgileri analiz ederler, tartisir, 6grenme konularini belir-
lerler, bagimsiz calismayi ve bu dénemde Agrenilen bilgi-
lerin grup icinde paylasilmasi basamaklarini uygularlar (2,
3). Kiguk grup tartismalarinda, bagimsiz ve kendi ken-
dine yonlendirilen 6grenmeye rehberlik eden yanitlanma-
mis sorular Gretiimektedir. Ogrencilerin irettigi bu sorular,
6drenme konulari olarak adlandirilmaktadir. Walton’a
gore, ogrenciler tarafindan uretilen 6grenme hedefleri,
ogrencilerin bireysel calismalari icin temel bir baglangic
noktasidir ve 6grencilerin kendi kendine 6grenmeyi gelis-
tirmelerinde 6nemli bir rol oynadiklari varsayilmaktadir. Bir
PDO programinin ilk yili sonunda égrencilerin baslangig
doénemine kiyasla 6grenim gereksinimlerini daha rahatlikla
belirlediklerini ve 6grenme kaynaklarini saptamada daha
motive olduklari belirtiimektedir (4). Tip biliminin yagam-
boyu 6grenmeyi gerektiren bir ugras olmasi nedeniyle,
ogrencilerin 6grenme kaynaklarini kendilerinin arastirmasi
ve ulastiklari bilgileri yorumlayabilmeleri dnemlidir.

Tip egitiminde reform slrecine girenler igin probleme-
dayali 6grenimin ilging &6zelliklerden biri, kendi kendine

ybnlendirilen 8drenmenin yasam boyu siren bir
aliskanhigin gelisimine katkida bulunmasidir (5). Proble-
medayali égrenim (PDO), kendi kendine y&nlendirilen
6grenme ve 6grenme konularinin bagimsiz arastiriimasini
saglayarak derin 6grenme yaklagimlarini tesvik etmek-
tedir. Lawrence, Marshall ve Saunders’in arastirma-lari,
bir PDO programindaki égrencilerin, geleneksel sunum-
tabanl bir programdaki 6grencilerden daha ¢ok sayida ve
cesitlilikte kaynak kullandiklarini géstermistir (6). Kendi
kendine ydnlendirilen 6grenme becerileri hakkinda, 6gren-
cilerin algilamalarini inceleyen Ryan’a gére, PDO uygula-
yan bir kursa devam eden &grenciler, yil sonunda, kendi
kendine 6grenmenin 6nemi hakkindaki algilarini gelistir-
miglerdir (4). Bir PDO oturumu sirasinda o6grenciler,
konulari aciklayabilmek igin tartisirken mevcut bilgi ve
anlama duzeylerinin, bazi konulari anlayabilmek igin
yeterli olmadigini fark etmektedirler. Bu konular, 6égrenci-
lerin bagimsiz ¢alisma surecine rehberlik eden, bireysel
calismalarinin baglangic noktasini olusturan ve kendi
kendine yonlendirilen 6grenme becerilerinin gelisimini
destekleyen d3renme hedeflerini olusturmaktadiriar. PDO,
ogrencileri kendi 6grenmeleriyle ilgili sorumluluk almaya
tesvik ederken, kiguk grup tartismalari bagimsiz ve etkin
6grenmeyi uyarmaktadir. Grup Ulyeleri 6grenme hedefleri-
nin rehberliginde bireysel olarak veri toplamaktadirlar.
Bireysel ¢calisma, 6grenme amagl bilgi isleme yaklasimi-
nin temel bir basamagidir (7). Ogrenciler uygun kaynak-
lar1 kendileri arastirmakta ve neleri calismalari gerektigine
karar vermektedirler (8). Tartisilan problemi yeterince
analiz etmek, temel bilgilere veya kavramlara dayali bazi
konu-lart daha iyi anlamak, problemi daha kapsamli
olarak anlayabilmek igin farkhh 6grenme kaynaklarina
basvurmaktadirlar (9). Van den Hurk ve arkadaslari
ogrencilerin arastirma sirecinde elde ettikleri bulgulari,
izleyen grup calismasinda diger 6grencilerle paylasacak
bicimde hazirlandiklarini ve basvurulan bilgi kaynaklarinin
cesitliliginin, oturum sirasinda grup tartismasinin genisl-
igini ve derinligini etkiledigini vurgulamiglardir (10). PDO
ogrencilerinin, geleneksel programdaki 6grencilere kiyas-
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la, daha fazla kaynak materyal kullandiklari saptanmigtir

(4).

DEUTF'de &grencilere, bagimsiz galisma siiresi olarak
kullanmalari igin, egitim programi icinde, % 30-35’lik bir
zaman dilimi ayrnilmigtir. Bu sire icinde 6gdrencilerin ya-
rarlanabilece@i basvuru kaynaklari; fakilte kitiiphanesi,
Ogrenme Kaynaklari Merkezi (OKM), bilgi danismanlig
sistemi ve internet baglantili bilgisayar laboratuvaridir.
Kutiphane, haftanin yedi gini 8:30-23:00 saatleri ara-
sinda kullanima aciktir. Kendi kendine ydnlendirilen 63-
renmenin tesviki icin, dgrencilerin; bilgisayarlar, videolar
ve modeller gibi kaynaklara guglik cekmeden ulagmalari
gerekmektedir. Ogrenciler, cesitli bilgi kaynaklari kullan-
diklarinda en etkin bicimde &gdrenmektedirler. Farkl
6grenme stillerine hizmet eden uygun kaynaklarin saglan-
masi 6nem tasimaktadir. Bazi tip fakdltelerinde, farkl
yerlerde bulunduklarinda ve cesitli anabilim dallarinin
ybnetiminde olduklarinda bu kaynaklara ulasmanin gigc
oldugu belirtiimektedir (11). 2001-2002 akademik yilinda
hizmete giren Ogrenme Kaynaklari Merkezinde &gren-
cilerin yararlanmalari amaciyla; Internet baglantili bilgisa-
yarlar, CD ROM’lar, video bantlar, slaytlar, mankenler,
posterler ve histoloji-patoloji preparatlari bulunmaktadir.
Merkez, hafta ici hergiin 08:30-19:00 saatleri arasinda,
randevu sistemiyle calismakta olup devam eden PDO
moddlleriyle baglantili 6grenme materyalini 6grencilerin
kullanimina sunmaktadir. Bu c¢alismada, 6drencilerin ba-
gimsiz galisma sureclerini nasil kullandiklari ve 6grenme
kaynaklari hakkindaki disuncelerinin arastirilmasi amag-
lanmistir.

GEREG VE YONTEM

Calismaya DEUTF’de, 2001-2002 giiz yariyilini tamamla-
yan Dénem 1 6grencileri (146) dahil edilmistir, 6grencilerin
%74’Une ulasiimistir. Calismada uygulanan anket, bir
PDO oturumu éncesi 6grencilere dagitiimis ve 15 dakika
sonra toplanmistir. Anket &grencilerin yas, cinsiyet gibi
tanimlayici 6zelliklerden, 10 kapali uglu sorudan ve 3 ana
baslik altinda derlenmis 14 maddelik 5’li Likert tipi dlgek-
ten meydana gelmistir. Sorular kitliiphane ve 6drenme
kaynaklari merkezi, bagimsiz calisma surecinin ve 6g-
renme kaynaklarinin kullanimina ait goruslerden, élcek ise
bagimsiz ¢alisma surecinin arastirma ve oturuma hazirhk
asamalari ile ilgili maddelerden olusmaktadir. Olgek,
Maastricht Universitesinde yapilan bir ¢galismadan uyarla-
narak hazirlanmis (10) ve glvenilirlik analizi yapilmistir
(Cronbach alpha: 0.81). Olgekte, birinci oturumun so-
nunda belirlenen 6grenme konularina yoénelik bagimsiz
calisma surecinin, arastirma ve hazirlik agsamasi ile ikinci
oturumun bagindaki bilgilerin paylasiimasina, tartigiima-
sina iligkin ifadeler yer almaktadir. Ogrencilerden élgegin
maddelerini, 1 ile 5 arasinda bir puanla degerlendirmeleri
(1= kesinlikle katilmiyorum, 5= kesinlikle katiliyorum)
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istenmistir. Olgekteki sorular, kaynaklarin arastiriimasi
asamasi, oturuma hazirlanma asamasi ve oturumda bil-
gilerin paylasilmasi ana bagliklari altinda derlenmistir
(Ek.1). llk ana baslik, kaynak arastirmasinda 6grenme
hedeflerinin referans alinmasi ile arastirmanin kapsami;
ikinci ana baslik bilgi sunumuna yénelik hazirlanma ve
Uclncl ana bagslk tartismanin genisligi ve derinligi alt
basliklarindan olusmustur. Her alt bashd olusturan mad-
delere verilen puanlarin ortalamalari alinmistir.

BULGULAR

Ogrencilerin yas ortalamasi  19.11+1.07, 61 erkek
(%56.5), 47’si kiz (%43.5) idi. Ogrencilerin %20’si kitiip-
hanenin fiziksel kosullarini yeterli bulurken, %601 kismen
yeterli, %20’si ise yetersiz buldugunu belirtmistir. Kutip-
hanedeki kaynak cesitliligini, 6grencilerin %17.4°G yeterl,
%47.8'i kismen yeterli, %34.8'i yetersiz olarak degerlen-
dirmigtir. Ogrenciler OKM'nin kaynak gesitliligini %20
oraninda yeterli, %60 oraninda kismen yeterli ve %20
oraninda yetersiz bulurken; %25.2’si sik olarak, %59.71’i
ara sira merkezi kullandigini, %15.7’si si ise hi¢ kullan-
madigini bildirmislerdir. Cesitli 6grenme kaynaklarinin
degisik sikliklarda kullanildigi (Tablo 1). Olgekteki mad-
delere verilen ortalama puanlar 3.3 ile 3.6 arasinda de-
gismektedir (Tablo 2). Ogrenme hedeflerinin, kaynaklarin
arastirimasi sirasinda referans alinmasi maddesinin,
6grencilerin en ¢ok katildiklar ifade oldugu gériimektedir.

Tablo 1. Ogrenme Kaynaklarinin Bildirilen Kullanimi (n: 108)

Kaynak Tiirii %*
Sunum notlari 95.7
Kitaplar 83.5
Ogrenci notlari 80.9
Textbook 24.3
internet 24.3
Egitimle ilgili CD ROM’lar 14.8
Tip dergileri 8.7
Bilimsel danismanlik 4.3

®  Her segenege ait kullanim yuzdesi

Tablo 2. Bagimsiz Calisma Siireci ve Bilgi Paylagimi ile llgili
Basliklara ait Puanlar (Maks.puan: 5.00) (n: 108)

Ort. £ ss
Kaynaklarin Arastirilmasi Agsamasi
Kaynaklarin arastiriimasi sirasinda 41+09
o6grenme hedeflerinin referans alinmasi
Arastirmanin kapsami 35+07
Oturuma Hazirlanma Asamasi
Bilgi sunumuna y6nelik hazirlanma 3.5+0.6
Oturumda Bilgilerin Paylasimi
Asamasi
Tartismanin genisligi 3.6+1.0
Tartismanin derinligi 3.3+£1.0

TARTISMA



Ogrencilerin bagimsiz galisma siirecinde en sik bagvur-
duklari kaynaklarin; sunum notlari, kitaplar ve sunumlarda
ogrencilerce yazilan notlar gibi yazili belgeler oldugu,
bunlari textbooklarin ve Internetin izledigi saptanmistir.
Bilimsel danismanlik igin 6gretim Uyelerine basvuru sikligi
distk bulunmus (%4.3), bu durumun &gretim Uyelerinin
yogunlugundan veya randevu sistemindeki aksakliklardan
kaynaklanabilecegi, bu konuda yapilacak iyilestirmelerin
bilimsel danismanlik i¢in bagvurulari artirabilecegi disu-
nilmistir. PDO uygulayan Mc Master Universitesi Tip
Fakultesinde, ¢ok sayida gorsel-isitsel 6grenme kaynakla-
rinin varhdina karsin, égrencilerin bagimsiz calisma su-
recglerinde en sik basvurduklari kaynaklarin basili materyal
ve dgretim dyeleri oldugu belirlenmistir (2). Ogrencilerin,
CD ROM'’lari ve tibbi dergileri kullanmalarindaki sinirlilik,
yabanc! bir dil (esas olarak ingilizce) kullanma gerekliligi
ve cok kaynakl 6grenme ortamina uyum sureci ile agikla-
nabilir. Calismaya katilan birinci sinif 6grencilerinin egitim
surecine kosut olarak égrenme becerilerinin gelisiminin,
bu kaynaklara basvuru sikliklarini artirabilecegi disinal-
mektedir. PDO &grencileri, bilgilerini, siirekli olarak kiitiip-
hane, basili kaynaklar, hekimler, akranlar gibi cok sayida
kaynaktan derlemeye tesvik edildiklerinde, bu kaynaklarin
verimli ve etkili kullaniminin zaman iginde kolaylasacagi
vurgulanmaktadir (2). Ogrenciler, bagimsiz ¢alisma siireci
ve bilgilerin paylasimina iligskin ifadelerde, en yiiksek pu-
ani, kaynak arastirmasinda 6grenim hedeflerinin referans
alinmasina verirken (4.1+0.9), en dusuk puani tartismanin
derinligine (3.3+1.0) vermislerdir (Tablo 2). Van den Hurk
ve arkadaglarinin 1999 yilinda Maastricht Universitesinde
yaptiklari ¢alismada birinci sinif dgrencilerinin, 6grenme
konularinin kapsamina bagli kalarak calistiklari gdsteril-
migtir (4).

Maastricht Universitesinde birinci sinif égrencileriyle ya-
pilan benzer bir galismada sorgulanan ifadelere verilen
ortalama puanlar sirasiyla; kaynak arastirmasi sirasinda
ogrenme hedeflerinin referans alinmasi (3.1+0.3), aras-
tirmanin kapsami (2.8+0.4), bilgi sunumuna yoénelik ha-
zirlanma (3.2+0.3), tartismanin genisligi (3.0+0.4) ve tar-
tismanin derinligi (3.440.5) olarak bulunmustur. En dusuk
puanin arastirmanin kapsamina verilmesinin, calismaya
katilan birinci sinif 6grencilerinin heniiz deneyimli 6gre-
nenler olmamalarina bagh oldugu disiinilmustir. lleri
siniflardaki 6grencilerin, daha deneyimli 6grenenler ola-
rak, daha c¢ok sayida 6grenme kaynagini arastirabilecek-
leri ve bunun da tartismanin genigligini etkileyebilecegi
belirtiimektedir (10). DEUTF &grencilerinin deneyim ka-
zanma ile birlikte 6grenme becerilerinin gelisebilecedi ve
bagimsiz calisma sireci ve bilgilerin paylasimi ile ilgili
ifadelere verecekleri puanlarin da artabilecedi dusinul-
mektedir. Bu 6ngériiniin sinanmasi amaciyla, ayni anket
formu Gglincl sinif 6grencilerine de uygulanmis ve elde
edilen sonuglarin bu g¢alismanin sonuglariyla kargilastiril-
masi planlanmistir.

Ek 1

BAGIMSIZ CALISMA SURECI OLGCEGI SORULARI

KAYNAKLARIN ARASTIRILMASI ASAMASI

o Kaynaklarin arastiriimasi sirasinda 6grenme
hedeflerinin referans alinmasi

o Ogrenme hedeflerini, arastiracagim kaynaklar igin
baslangi¢c noktasi olarak kabul eder, onlara gére
kaynak arastirmasi yaparim.

o Yeterli derinlikte galisip ¢calismadigimi anlamak igin
her zaman 6grenme hedeflerini kontrol ederim.

o Ogrenme hedeflerine kismen bagh kalirm.
Calistigim kaynaklarin  6grenilecekleri  kapsayip
kap-samadigini anlamak i¢cin 6grenme hedeflerini
kullanirim.

o Kaynaklari basamak basamak caligirken, 6grenme
hedeflerini rehber olarak kullanirim.

Arastirmanin kapsami

o Kaynaklar arastirirken, cesitli kitaplarin galigilacak
konuyla olan ilgisini degerlendirmeye calisirim.

o Kaynaklari arastirirken, ayni konuyla ilgili degisik
kaynaklari kiyaslamaya caligirim.

o Calismaya baglamadan 6nce, kaynaklari arastirmak
icin oldukga fazla zaman ve gaba harcarim.

OTURUMA HAZIRLANMA ASAMASI

e Bilgi sunumuna yonelik hazirlanma

o Konuyu, kaynaklara bakmadan aciklayabilecek
bigcimde galisirim.

o Tartisilan konular hakkinda goéris belirtebilecek
kadar ¢alisirim.

o Calistigim kaynagin igerigini kendi sozciiklerimle
analatacak bigimde caligirim.

o Tartisiimasi gereken tim &grenme hedeflerini
bilecek kadar ¢aligirim.

o Calistigim kaynagin 6zetini ¢ikararak galigirim.
Yazili notlar alarak ve akis diyagramlari ¢ikararak
caligirim.

OTURUMDA BILGILERIN PAYLASIMI ASAMASI

e Tartismanin genigligi

o  Farkli birgok konu tartisilir.

o Ogrenme hedefleri disindaki kuram ve kavramlar da
tartisilir.

Tartisma konulari degisik agilardan tartisilir.
Onemli kuram ve kavramlar tartisilir.
Tartismanin derinligi

Tartismalar sirasinda yeni kavramlar
bicimde tartisilir ve agikliga kavusturulur.
Konular ¢ok derin bir bicimde tartigilir.

Yeni edinilen bilgilerle  senaryodaki bilgiler
sorgulanir ve aydinlatilir. Tartisma ortami ¢ok egitici
bir slire¢

o O

o e

ayrintili
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