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Diinyada ve Tirkiye’de yashlarin demografik ozellikleri

Demographic characteristics of the elderly population in Turkey and the world
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Ozet

Oniimiizdeki birkag on yil iginde diinya niifus yapisinda hizli degisimler olacagi tahmin edilmektedir. Yas yapisindaki
en 6nemli degisim gocuk-yasl dengesinde gergeklesecek ve 2050 yilinda tarihte ilk kez yaslh sayisi, gocuk sayisina
ulasacaktir. Yasllarin ¢ogunlugunu fakir, egitim dizeyi disik ve yalniz kadinlar olusturmaktadir. Nufus icinde
yashlarin oraninin artigi ile birlikte, onlarin saglk ve sosyal gereksinimlerinin kargilanamamasi dniimuzdeki yillarda
gelismekte olan ulkeler i¢cin dnemli bir sorun olarak ortaya c¢ikacaktir.

Anahtar kelimeler: nifusun yaslanmasi, demografi, niifus yapisi, yasli, demografik dontisim.

Summary

Projections showed that world population structure and share of age groups will change in the next decades. In 2050,
it will be actualized that be historic reversal in the proportions of young and older persons, the young-old balance is
shifting throughout the Word. The majority of older persons are women, poor, lonely and have lower educational
levels. The increasing proportion of older people in the population and their unmet need for social and health care is
an important problem for developing countries.
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Diinyada yash nufusun artis hizi (% 2.1), genel nifus
artis hizindan (% 1.2) daha fazladir. Nufus artis hizinin
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azalmasi sonucu, 2050 yilinda 11 Ulkenin ( Japonya,
Rusya, Ukrayna gibi) nifusu simdiki nifuslarinin altina
disecektir. Dider taraftan bu Ulkelerde yasayan yasllarin
nifus igindeki payr daha da artacaktir. Yash
populasyonda 80 yas Ustinde bulunanlarin nifus artig
hizi ise % 4.3'tir. Dinya nlfusu son 100 yil iginde
(1950-2050) dorde katlanirken yasli nifusun 10 kez
artacak olmasi dikkat gekicidir. Dinyada en fazla yash
artisi 2008- 2040 arasinda % 316 ile Singapurda
gergeklesecektir (2,4,6). Sekil 2'de yashlarin nifus
icindeki yuzdelerinin 100 yillik suregteki degisimleri
izlenmektedir.

2000 yihinda yash nifusun % 62’si gelismekte olan
Ulkelerde yasiyorken 2030'da bu oran % 75-80e
ulasacaktir. Ginimizde sayisal olarak en fazla yash
(106 milyon) Cin’de yasamaktadir. Ardindan Hindistan
(59.6 milyon), Amerika Birlesik Devletleri (38.7 milyon)
ve Japonya (27.7 milyon) gelmektedir. Tirkiye'de
yasayan vyash sayisi 5.1 milyondur ve dinya
siralamasinda 19. sirada bulunmaktadir (4,6). 2050
yilinda gelismekte olan Ulkelerden Cin (437 milyon),
Hindistan (324 milyon), Endonezya (70 milyon) ve
Brezilya’da (58 milyon) yasayan yash sayilari, dinyada
ilk siralara yerlesecektir (2).

Gunimuzde, dinyada yaslilarin nifus iginde ylzdesinin
en fazla oldugu kita, Avrupa (% 20) ve en az oldugu kita
ise % 5 ile Afrika’dir. 2050 yilina gelindiginde, Avrupa’da
yash nufus orani % 37’e gikarken Afrika’da % 10 olacagdi
tahmin edilmektedir. Ginumizde, toplam nifus iginde
yashlarin yizdesinin en ylksek oldugu tlkeler; Japonya,
Avusturya, lIspanya, Cek Cumhuriyeti, Slovenya,
Yunanistan, isveg ve italya’dir (2,4,7).
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Sekil-2. 60 yas ve Uzeri kisilerin nufus icindeki orani: 1950-
2050 (2).
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Oniimiizdeki yiiz yilda yaslilarin durumundaki degisimin
asagidaki sekilde gerceklesmesi tahmini yapilmaktadir
(2, 6,7,8):

1950 yilindaki durum:

e 200 milyon kisi 60 yasindan yasli, yani her 100 kigiden
8’ i 60 yas ve Uzeriydi,

e Dinya nuUfusunun yarisi 24 yas ve uzeri kisilerden
olusuyordu,

e 0-14 yas grubu cocuklar, dinya nifusunun % 34’0ni
olusturmakta iken, 60 yas Ustl kisiler ise % 8'ini
kapsiyordu,

¢ Diinyada sadece 14 milyon kisi 80 yas ve Uizerindeydi.

2000 yilindaki durum:

e 600 milyon kisi, yani her 10 kisiden 1’ i 60 yas ve
Uzeriydi,

e Dinya nuUfusunun yarisi
olusmaktaydi,

27 yas ustu kisilerden

e 0-14 yas cocuklar nifusun % 30'u iken,
uzeri kigiler % 10’uydu,

60 yas ve

e Dinyada 61 milyon kisi 80 yas ve uzerinde, 8 milyon
kisi 90 ve uUzeri yasta ve 180 bin kisi de 100 yasini
asmis durumdaydi.

2050 yihi icin tahmin edilen durum:

o 1 milyar kisi 60 yas ve Uzeri, yani 5 kigiden biri yaslh
olacaktir,

e Dinya nifusunun yarisi 36 yas ve Uzeri kisilerden
olusacaktir,

e 0-14 yas cocuklar, nifusun % 271’ini kapsayacakken,
nifusun % 21’i 60 yas ve Uzeri kisiler olacaktir,

e Diinyada 314 milyon kisi 80 yas ve Uzerinde, 61
milyon 90 ve Uzeri yasta, 3.2 milyon kisi de 100 yasini
asmis olacaktir.

e 65 yas ve Uzeri her yiz kisiden 55 i kadin ve 100 yas
Usti her yluz kisiden 6'sinin kadin olacagi tahmin
edilmektedir.

Ozellikle gelismekte olan iilkeler yaslanma siireci ve
demografik dénlisimi ¢ok hizli olarak ve 6nimizdeki
20-40 yil iginde yasayacaklardir (3,6). Yashlarin nifus
icindeki oraninin % 7’den % 14’e ulasmasi Fransa’da
115 yil (1865-1980 wyillari arasi), ABD'de 69 yil,
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Japonya’da 26 yil sirmuisken, Azerbaycan’da 33 yil,
Cin’de 26 yil, Singapur'da 19 yil siirecektir (2,4).

Nifusun yaslanmasi sirecinde ele alinan temel
degiskenler sunlardir:
Dogusta Beklenen Yagsam Siiresi: Yeni dodmus

bireylerin tim yasami boyunca dogum anindaki mortalite
kosullarinin ayni oldugu varsayimi altinda beklenen
ortalama yasam suresidir.

Toplam Dogurganlik (Fertilite) hizi: Bir kadinin dogurgan
oldugu doénem boyunca (15-49 yaslarn arasinda)
dogurabilecegdi ¢cocuk sayisidir.

Niifus artis orani: Bir Ulkede belli bir slirede insan
sayisinda meydana gelen artis oranidir.

Medyan Yas: Belirli bir nifusun medyan yasi, bu nifusu
olusturan kisiler yas buyuklugine gére siralandiginda,
en ortada kalan kiginin yas! veya iki kisinin yaslarinin
aritmetik ortalamasidir.

Yasli Bagimlilik Orani: 65 yas ve Ustu yaglardaki her 100
kisiye karsin 15-64 yaslarindaki kisi sayisidir.

Niifusun Yaslanmasi: Bir (lkenin niifusunda yash
nifusun geng niifusa olan oraninin artmasidir.

Yaslanma endeksi: 15 yas alti her yiz ¢gocuga dusen 65
yas ustu kisilerin sayisini ifade eder.

Toplumun yaslanmasinin demografik belirleyicileri

1. Fertilitede azalma

Toplumun yaslanmasinda o6nemli ve temel bir
belirleyicidir. Son 50 yilda fertilite hizi  5.0'dan 2.7‘ye
dismistir. Oniimiizdeki 50 yil icinde ise niifus
yenilenme  dizeyi olan 2.1e kadar inmesi
beklenmektedir.  Ginimizde tim  endistrilesmis
Ulkelerde fertilite hizi nifusun yenilenme dlzeyinin
altindadir. Avusturya, Almanya, Cek Cumhuriyeti gibi
pek ¢ok Avrupa ulkesinde ise 1.5’in altina dismustar.

Gelismis llkelerde uzun siregte gergeklesmis olan
fertilitedeki dususin, gelismekte olan Ulkelerde c¢ok
keskin, hizli bir sekilde yasanacagi belirtimektedir.
2000-2005 yillari arasinda gelismekte olan ulkelerde 5.2
olan fertilite hizi, 2045-2050’de 2.5’e diisecektir (2,4).

2. Mortalitede azalma

Mortalitedeki cinsiyet farkliliklari hormonal etkiler ve
biyolojik faktorler kadar kulturel farklihklar ve yasam
bicimindeki fakliliklardan da etkilenmektedir. Sigara ve
alkol gibi sagliksiz davraniglar, mesleki risklere
maruziyet, risk alma aligkanliklari ve kazalar erkeklerde

daha yaygindir. Kadinlar pek ¢ok Ulkede daha duislk
sosyal statiidedir ve daha az gelire sahiptir. Aslinda bu
durum da saglik agisindan bir risktir (9).

Ozellikle yash niifustaki mortalite hizinin azalmasinin
nifusun  yaslanmasinda O6nemli  katkisi  vardir.
Mortalitenin azalmasi ile dogusta beklenen yasam
suresindeki artig, son yarim ylzyilda 20 yila yaklasmistir

@).

Dodumda beklenen yasam siresi,1950-1955’te 46.5 yil
iken 2000-2005'te 66’ya ulagsmistir ve 2045-2050’de 76
yasa cikacaktir. 1950-2050 arasi yasam beklentisinde
toplamda 30 yillik bir artis gergeklesmis olacaktir (2,4,6).

Oniimiizdeki 50 yilda, yasam beklentisindeki (ilkeler
arasi buyuk farkhlarda azalma yasanacaktir. Geri kalmis
ulkelerle gelismis Ulkeler arasindaki yasam beklentisi
farki glinimizde 12 yil civarinda iken, 2050'de 7 yila
kadar disecektir. Sonug¢ olarak glinimizde her 4
yenidogandan 3’G0 60 yasina kadar ve 3 yenidogandan
1i 80 yasina kadar yasayabiliyorken, 2050 vyilina
gelindiginde 8 yenidogandan 7’si 60 yasina kadar ve tim
yenidoganlarin  yarisinin da 80 vyasina kadar
yasayabilecedi tahmin edilmektedir (2). Ozellikle ileri
yash grubunda yasam beklentisinde o6nemli artislar
olacaktir.

Anne o6lumlerinin ¢ok yuksek oldugu cok az sayidaki
Ulkede, kadinlarda yasam beklentisi erkeklerden daha
azdir. Bu Ulkelerin haricinde, kadinlarda yasam
beklentisi erkeklerden 7.4 yil daha fazladir. Aradaki bu
fark gelecek yarim vylzyll iginde duserek 6.1 vyila
inecektir.

Glnimuzde 30 Ulkede kadinlarda yasam beklentisi 80
yasi asmistir. Beklenen yasam siiresi Japonya'da 82.1,
Singapur'da 81.9, Fransa'da 80.9, Avustralya’da 80.7 ve
Kanada’'da 80.5 yildir; bu Ulkeler dinya genelinde ilk
siralarda yer almaktadir. Elli yil sonra beklenen yasam
suresi Japonya’da 92 yila ve 26 (lkede de 85 yasa
citkacaktir (2,4,6).

3. Yaslilik endeksi

60 yas Ustl yaglilarin 0-14 yas cocuklara orani artarak
gelecek 50 yil icinde Uge katlanacaktir. 2000 yilinda her
100 ¢ocuga 33 yash diserken, 2050°’de her 100 ¢ocuga
101 yash karsilik gelecektir. Sekil 3'te diinya nifusu
icindeki yasli ve ¢cocuk oranlarinin yillar icindeki degisimi
gériilmektedir. Ozellikle Asya ve Latin Amerika'da
yaslilik endeksinin artigi cok daha belirgin olacaktir (2,4).

Gunumuzde 10 Avrupa ulkesinde ve Japonya’da ¢ocuk
sayisindan daha fazla sayida yash yasamaktadir.
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Yasllik endeksi Asya’da 2008'de % 26 iken 2040'ta %
84’e ulasacaktir. Bati Avrupa’da 2008'de % 113 iken
2040’'ta % 202yi bulacaktir. Dogu Avrupa’'da 2008'de %
97 iken 2040'ta % 115’e erigecektir (4,8). Onbes yas alti
cocuk yuzdesi dusmeye devam edecek ve insanlik
tarihinde ilk kez 2050 yilinda yash nufus, 0-14 yas gocuk
grubundan daha fazla olacaktir (8).

65 yas Uzeri

| | | I | | | | 1 1 1
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050

Sekil-3. Diinyada cocuklar ve yaslhlarin nifus igindeki
oranlarinin degisimi: 1950-2050 (3).

4. Medyan yas

Medyan yasin diinyada 2000-2050 arasinda 10 yillik bir
artis go6sterecegi tahmin edilmektedir. Medyan yas
1950°de 24 iken bugin 26’a ulagsmistir. 2050 yilina
gelindiginde medyan yas 36 olacaktir (2, 8).

En gen¢ nilfusa sahip Ulke medyan yasi 15 olan
Yemen'dir. En yasl Ulke ise medyan yasi 41 olan
Japonya’dir. 2050 yilinda diinyada medyan yasin 36
olmasi beklenmektedir. 2050’'de medyan yasi en fazla
olan iilkenin 55 ile Ispanya olacagi tahmin edilmektedir.

Gelismig Ulkelerde medyan yas 2000°den 2050’ye kadar
46’ya ulasacaktir. Gelismekte olan Ulkelerde ise 35
olacaktir. Avrupa’da medyan yas bugin 38 iken
Afrika’da 18’dir. 2050’de ise Avrupa’da medyan yas 49'a,
Afrika’da 22’ye ulasacaktir (2,8).

5. Potansiyel destek orani

Potansiyel destek orani, yaslanmanin etkisini en iyi
goOsteren gostergelerdendir. Potansiyel destek orani,
sosyal guvenlik sistemi i¢cin de 6nemlidir. “65 yas Ustl
her bir kisi basina disen 15-64 yas kisi sayisi” olarak
tarif edilen potansiyel destek orani, son 50 yil icinde
dlsus gostermistir. Potansiyel destek orani, 1950°de %
11.6 iken 2000 yilinda % 9.1’e kadar dismustir (2, 8).
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Yash nufus kendi igcinde de yaslanmaktadir. 80 ve Uzeri
yash nifus ylzdesi 3.8'dir. 2050°de yasli kisilerin 1/5’i 80
yas Uzerinde olacaktir. 1950 yilinda 50-64 yas arasi her
yuz kisiye 85 yas Ustu iki kisi dugserken, 2000'de bu oran
ikiye katlanmistir ve 2050’de ise U¢ kat artacaktir. Bu
durumda yaslilarin bakimini ve finansmanini siirdiirecek
calisma cagindaki kisi sayisi olduk¢a azalacaktir. Ayrica
yaslanmakta olan kisilerin ilgilenmek durumunda olacagi
ileri yastaki kisi sayisi daha fazla olacaktir (2, 8).

Yash grubun sosyodemografik 6zellikleri

Dinyada 960 milyon kisi okuryazar degildir. Bunlarin
700 milyonu kadindir. Ozellikle yashi kadinlarda
okuryazar olmayanlar ¢ogunluktadir (2,6). 2000 yihnda
okuryazar olmayan yash ylzdesi kadinlarda 66 ve
erkeklerde 29 olarak belirlenmistir. Az gelismis Ulkelerde
okuryazar olmayanlarin orani kadinlarda % 85’e kadar
yukselmektedir (2,6).

Yash kadinlarin biyuk ¢odunlugunun medeni durumu
duldur. Pek ¢ok llkede 65 yas Ustl erkeklerin %10-20’si
ve kadinlarin da yarisindan fazlasi duldur. Bunun nedeni
hem erkeklerin kadinlardan daha geng yasta vefat
etmesi, hem de dul kalan erkeklerde yeniden evliliklerin
daha fazla olmasidir (8,10).

Avrupa’da yash kadinlarin yarisi yalniz yasamaktadir.
Cocuksuz yagh sayisi da artis gdstermektedir. Ornegin
1959-1960 dogumlu Alman kadinlarin 1/5’inin gocugu
yoktur. ABD'de 40-44 yaslarindaki ¢cocuksuz kadinlarin
orani, 1970’te % 10 iken 2006’da % 20’yi asmistir (10).

Yaslihk doneminde ¢alisma kapasitesi ve gelirlerindeki
azalma nedeniyle kisilerin saglik hizmetlerine ve diger
temel hizmetlere ulagsmalarinda sikinti olmaktadir ( 7).

Dinyadaki yaglilarin yarisindan ¢ogu dustk gelirli
Ulkelerde yasamakta ve ortalama gelirleri ginde 2
dolarin altindadir. 100 milyon yaslh ise ginde 1 dolarin
altinda gelire sahiptir. Yagllarin is glcline katilimi son
on yilda dinya ¢apinda azalma gostermistir. 1950°'de
yaklagsik her U¢ yaslidan biri galismakta iken, 2000
yiinda bu oran 1/5’e digmudstir. 1950’de gelismekte
olan Ulkelerde yashlarin is gucine katihmi % 40 ve
gelismis Ulkelerde % 23 iken 50 yil sonra gelismis
bolgelerde % 8 ve az gelismis bdlgelerde % 26
olmustur. Yashlarda ekonomik olarak aktif olanlarin
yuzdesi gelismis Ulkelerde erkeklerde % 21 iken az
gelismis Ulkelerde % 50’dir. Yash kadinlarda ise gelismis
ulkelerde calisan yuzdesi 10 iken az gelismis Ulkelerde
19°'dur (2,6,8). Gelismekte olan (lkelerde yasllar
ekonomik olarak daha aktif olsa da, kéti is kosullarinda
ve disik Ucret ile calismaktadirlar. Ustelik gelismekte
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olan llkelerde yaslilarin % 80'i diizenli bir gelire sahip
degildir (11).

Az gelirli Glkelerin 17’sinde higbir sekilde dizenli emekli
ayhgr uygulamasi yoktur. Yasl nifusun sadece %
17’sine  emekli ayhgi baglanmis oldugu tahmin
edilmektedir (8,11). Ozellikle gelismekte olan (lkelerde
aclik, yokluk ve yoksulluk yashlarin énemli sorunlaridir.
Bu nedenle yasli emekli ayhidi énem kazanmaktadir.
Ornegin Giiney Afrika’da emekli ayligi ile fakirlik
sinirinda yasayan kisilerin sayisinda % 5 azalma
saglanmistir (11). Yasl kadinlarin yalniz olmalari ve
okuryazar olmamalari daha da yoksun duruma
dismelerine neden olmaktadir. Gelismekte olan
Ulkelerde, en fakir ve en kirilgan grup yasl kadinlardir
(12,13).

Tiirkiye’de yashlarin demografik 6zellikleri

Cumbhuriyetin ~ ilanindan  hemen sonra izlenen
dogurganhgi tesvik edici politikalardan 30 yil sonra
vazgecilmistir ve sonugta 1950’lerden bu yana
dogurganlik hizlarinda belirgin bir azalma olmustur. Bu
disls ozellikle 1970li yillarda ivme kazanmisg ve
yaklasik 30 yillik strecte % 61’lik bir azalma gézlenmistir
(1,14). Turkiye’de toplam dogurganlik hizi, 1950’lerde
6'dan fazla iken, Turkiye Nufus Saglik Arastirmasi
(TNSA)-2008'in ilk sonuglari, toplam dogurganlik hizinin
2.15 seviyesine distigini goOstermektedir (14).
Ulkemizde niifus artis hizi %o 12.1 olarak bildirilmektedir
(15).

Toplam niifus iginde yasl nufusun orani, 2008'de % 7
diizeyindedir. Bu oran, kentsel yerlesim yerlerinde ylizde
6; kirsal yerlesim yerlerinde ise yizde 10’dur. Yash
nifus orani, Ulkemiz tarihinin en yiksek noktasina
ulasmis durumdadir. Kentsel ve kirsal nifuslar
arasindaki onemli bir farkliik da, kentsel nilifus iginde
calisma cagindaki nifusun yani 15-64 yas nufusun
oraninin kirsal nufusa gére daha yuksek olmasidir (14).
Sekil 4'te 1935, 2000, 2050 yillarina ait Turkiye nufus
piramitleri gortlmektedir.

Tarkiye, yaslanma surecinin hizla gergeklesecegi
Ulkelerden birisidir. 2008-2040 arasinda Turkiye'de yagsl
nifusta, % 2071’lik bir artis beklenmektedir. Yashlik
endeksi1950 yilinda 8.6 iken, 1990 yilinda 12.2 ye
ulasmistir ve 2025 yilinda da bu endeksin 21.2'ye
cikacagi tahmin edilmektedir (4). Dogumda beklenen
yasam suresi 1950'den gunumuze kadar yaklasik 25
yillk bir artis gostermis ve 73.2 yasa ulasmistir (4,15).
Tiarkiye'de medyan yas, 2000 yilinda 26 iken, 2020’de
34’tlr ve 2040’ta 42 olacagi tahmin edilmektedir (4).
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Sekil-4. Yas Piramitleri Trkiye 1935, 2000, 2050 (1).

Ulkemizde yetigkin okur yazarllk orani % 88.1'dir.
Kadinlarda ve o6zellikle yash kadinlarda oran daha da
dismektedir (14). Okuryazar olmayan 65 yas Uzeri erkek
yuzdesi 5 iken kadinlarda bu oran % 7.2%e
yukselmektedir (15). Yash ndfusun medeni durumlari
incelendiginde; 65 yas Ustl erkeklerin % 13.2'i, 75 yas
Ustl erkeklerin % 24.5% dul olarak yasamlarini
strdirmekte oldugu, kadinlarda bu oranin 65 yas
ustinde % 50.4'G ve 75 yas ustinde ise % 69.1'
buldugu dikkati cekmektedir (14).
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Nuifusun yaslanmasinin getirecegi baslica sorunlar

Kentlesme ve nifus yaslanmasi son 50 yilin en énemli
niifus degisimi olarak 6n plana gikmaktadir. Ozellikle
yashlara yonelik hizmetlerin planlanmasinda kentlesme
ve nufus yaslanmasi bir arada ele alinacak sorunlardir.
“Yagli dostu kent” kavrami bu baglamda daha da 6nem
kazanmaktadir (8). Kentlesme olgusunun en bariz
sonuglarindan biri olan genis aileden c¢ekirdek aileye
doénus, yasllarin yasam ve bakim seklini etkilemektedir.
Kentlesme acisindan 2008 yili dnemli bir kilometre tasi
olmustur, tarinte ilk kez dinya nifusunun vyarisi
kentlerde yasamaktadir. 2030 yilinda dunyadaki her 5
kisiden  3’GUnlin  kentlerde  yasayacagr  tahmin
edilmektedir. Gelismekte olan Ulkelerde kent niifusu,
gelismis Ulkelerinkinden 4 kat fazla olacaktir. Genglerin
kentlere go¢ etmesi ile kirsal alanda yaslilar kalmistir,
ayrica kentlerden kirsal alana yagslilarin geri gocu de
yasanmaktadir (8). Bununla beraber 2030 yilina
gelindiginde kentli yaslh nifusunun da 16 kez artacagi
bildiriimektedir (8).

Demografik degisim surecinde nlfusun yaslanmasiyla
birlikte kamunun tasarruf oraninin daha da dismesi,
saglik ve emeklilik Ucretleri gibi harcamalarin ise ciddi
Olgiide artmasi beklenmektedir. 65 ve Uzeri yas
grubunda gorilen hizli nifus artig;, 6nimizdeki

Kaynaklar

dénemde sosyal glivenlik sistemleri agisindan en énemli
tehditlerden birisi olarak goriilmektedir (16).

Yash nufus ekonomik faaliyetlerin disinda kalan veya
isgicune katihmlari sinirh olan gruplardan birisidir.
Nufusun yaslanmasi sonucu caligabilecek yastaki
nufusun azalmasi ekonomide igglcunin kit bir Gretim
faktord haline gelmesine neden olmaktadir. Yash nifusa
sahip Ulkelerde isglici piyasasina giren isgucinin
saylca azalmasi yaninda, yasli isgicunun verimliliginin
disik olmasi da toplam isgiict arzini azaltmaktadir (17).
Avrupa’da her 1 yasliya karsilik ¢alisan yas grubundan 4
kisi mevcutken 2050’e varildiginda her 1 yasliya karsilik
¢alisan yas grubundan kisi 2 var olacaktir (18).

Sonug

Uzun yillardir nifusun yaglanmasi ile karsi karsiya olan
endistrilesmis Ulkelerde bu nifus grubunun saglik,
sosyal ve ekonomik gereksinimleri ve beklentileri
belirlenmis ve sorunlarin blyutk kismi ¢ézulmustir. Diger
taraftan ndfusun yaslanmasi silrecinin ¢gok daha hizl
olmasi beklenen ve halen gelismekte olan (lkelerde
dnemli problemler yasanacaktir. Oniimiizdeki bir kag on
yil icinde beklenen sorunlara hazirliklarin yapilmasi,
yashhda yoénelik saghk ve sosyal politikalarin gézden
gegirilip yeniden diizenlenmesi gerekmektedir.
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