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Yasli insanlarin sosyal diglanmasina kargi hukuki ¢aligmalar: Cin 6rnegi
Legal studies against social exclusion of elderly people: The case of China
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Sayin Editér,

Son yillarda tip, teknoloji ve beslenme kosullarinin
gelismesine paralel olarak artan hastaliklardan korunma
yontemleri, yeni teshis ve tedavi bigimleri ve anti-aging
uygulamalari sayesinde insan igin beklenen yasam
suUresinin arttigi  gértlmektedir. Bununla ilgili yapilan
istatistik analizlerine goére, Turkiye’de ortalama yasam
suresi her iki cinsiyet igin 70’in Gzerine ¢ikmis durumdadir
1,2).

Farkh disiplinler arasi bir tip kolu olan Gerontoloji (Yun.
Geron: yasli insan, kocamig) yaslilarda saglk sorunlarini
inceleyen bilim dali olup, hastalik 6gretisinin (nosoloji) bir
parcasidir. Dinya Saglhk Organizasyonu’na (WHQ) goére
yasliigin 65 yasinda basladigi kabul edildigi igin, geriatri
bu yastan itibaren baslayan yasam dénemiyle sinirlidir
3).

Yaslilik ve yasliligin getirdigi saglik sorunlariyla ilgilenen
geriatri ve gerontoloji bu konuda yararli bilimsel ¢alismalar
yurtitmektir. Edinilen bilgilere gore, son yillarda yagh
nufusunun artmasiyla birlikte yashlarin toplumsal yapi
icindeki yasam kosullarinda bazi etik ve sosyal sikintilar
ortaya gikmaya baglamistir. Artik geleneksel ¢ekirdek aile
olarak tabir edilen klasik bir yapi s6z konusu degildir.
Maddi gecim kaygilari buyuk sehirlerdeki yash nufusun
yalnizlasmasina ve bu insanlarin bakilmasinin zorlas-
masina neden olmaktadir. Dinyanin en kalabalik Ulkesi
konumundaki Cin'de 2010 verilerine gére 60 yas ve
Uzerindeki insan sayisi 178 milyon civarinda olup,
2030'da bunu ikiye katlamasi beklenmektedir. Cin
hikimeti yagl nifusun toplumdan izole edilmesine karsi
bazi hukuki ¢alismalar yapmaya baslamis ve bu cerge-
vede 2013 yilinda c¢ikartilan bir yasayla aile bireylerinin
yaghlar ziyaret etmesi ve onlarin ruhsal ihtiyaclarini
karsilamalari 6n gorilmustur.
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Kaynaklar

Yaslilanin Hak ve Cikarlarinin Koruma Kanunu (Law on
Protection of the Rights and Interests of the Elderly
People) ismiyle yururlige giren yeni versiyon kanunla is
kosullar yiziinden aile biyuklerini ziyaret edemeyenlerin
ebeveynleri ile bulugsmasina olanak taniyici kolaylag-
tirlmis hikidmlere rastlanmaktadir. Yasa, yaglilara kira
yardimi yapilmasini ve onlarin sosyal ve maddi bir diglan-
maya tabi tutulmamasini, gocuklarin aile buyUklerini
ziyaret etmemeye iligkin bahanelerin 6niine gecilmesini,
yaglilara yonelik aile i¢i siddet, ayrimcilik gibi unsurlarin
Onlenmesini hedeflenmektedir. Buna uyulmamasi halinde
hapis cezasinin glindeme gelecegi zorlamali bu durumun
aile i¢i dizen Uzerinde olusturabilecedi olumsuzluklar
tartisilan bir diger sorundur. Pekin Universitesi Sosyoloji
Antropoloji Enstitistinden Prof. Dr. Xia Xuealan yapilan
kanuni dizenlemenin, Cin’in buylklere kargi geleneksel
Ogretisinin canli tutulmasi i¢in yapildigini ve bunun bir tir
hatirlatma gibi algilanmasi gerektigini, ayrica daha fazla
niceliksel standartlarin ve 6nlemlerin alinmasi gerektigini
vurgulamaktadir (4,5).

Yaslilik ve yaslilikta yasanan sosyal, psikolojik ve medikal
sorunlar hizla artmaktadir. Ozellikle kita Avrupa’sinda
rastlanan ve kronik gidisli hastaliklarda yashlarin 6tana-
ziye yonelmesine neden olan yalniz birakiima ve sosyal
yasamdan soyutlanma kabul edilemeyecek bir durumdur.
Bunun bireyin kendi yasaminin otonomisini sagdlama
Ozgurluguyle bagdastirmak anlamsiz bir yaklasimdir.
Yashhk bir donem olup, bu dénemin yasam refahi
acisindan yuksek bir dizeyde gecirilmesini saglamak
elbette ki, devletin temel goérevidir.

Yazimizda konunun sosyal ve hukuki boyutuna kisaca
degindik. Cin'de uygulanmasi giindeme gelen yaslilara
kanun glcuyle 6zen ve sefkat gosteriimesine iliskin
cabalarin sonuglari ise zamanla ortaya ¢ikacaktir. Burada
asil vurgulanmasi gereken, kanun etkisinden énce bunu
bir vicdani sorumluluk gibi algilamak, etik ile iligkilen-
dirilecek yonlerini bulmak, insani agidan gelismis,
merhamet, sevgi ve saygl duygusuna sahip bireylerin
yetistiriimesini saglamaktir.
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