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Ogretimsel videolarin hemsirelik beceri egitiminde kullanimi
The use of instructional videos in nursing skills training
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Sayin Editér,

Hemsirelik meslegi, biligssel, psikomotor ve tutumsal
davraniglarin kazandiriimasi gereken bir meslektir (1).
Bu baglamda, hemsirelik egitimi 6gdrencilere belirtilen
rolleri kazandiracak yeterlilikte biligsel, duyusal ve
psikomotor &grenme alanlarini kapsayan bir egitim
sistemini ve yenilikgi uygulamalarin kullaniimasini
gerektirmektedir (2). Bu dogrultuda psikomotor beceri
egitimi gunimuizde gdbsterme yontemi ve beceri
listelerinin kullaniimasi gibi geleneksel yontemlerin yani
sira gergek Kklinik senaryolar, rol oynama, video
gosterimi, simule hasta ve standardize hasta gibi
yontemlerin kullaniimasi ile daha etkin bir bicimde
yuratilmektedir (3). Teknoloji beceri egitiminde daima
Onemli bir rol oynamistir. Teknolojinin bir unsuru olan
videolar, hemsirelik &grencilerinin beceri 63renmesini
kolaylastirmaktadir  (3). Egitim-6gretim ortamlarinda
ogretimsel videolarin kullanimi pedagojik bir ara¢ olarak
tanimlanmakta ve teori ile uygulamay! birlestirdigi
diisiiniilmektedir. Ogretimsel videolar gériintii ve sesin
ayni anda 6grenciye verilmesi ile hem bilgi deposu hem
de iyi bir gosteri araci olarak iki yonlu iletisim ortami
saglamaktadir. Ogretimsel videolarin egitim-6gretim
ortamlarinda kullaniimasi bilissel fayda (gok ve iyi
O0grenme, bellekte tutma, hatirlama), psikolojik fayda
(motivasyon, 6grenme zevki) ve bilgileri gorsellestirme
kolayligi gibi etkileri vardir. Ogrenme siireci igerisinde
video kullanimi, dgrenciler tarafindan anlamli zihinsel
etkinlikler olusturmasina ve yorumlama, kritik distinme,
problem ¢bézme becerileri gibi bilissel yetenegin
odrencilerde gelismesine yardimci olmaktadir. Ayrica,
egitim materyali olarak video kullanimi  &grenci
motivasyonu uzerinde pozitif bir etkiye sahiptir (4).
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yapiimigtir.

Yazigma Adresi: Esra AKIN KORHAN

izmir Katip Celebi Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi,
Hemsirelik Esaslari Anabilim Dali, Izmir, Tirkiye

Makalenin Gelisg Tarihi: 28.07.2015  Kabul Tarihi: 25.08.2015

Her bir psikomotor beceriye ait ilgili teorik bdlim
anlatildiktan sonra s6z konusu becerinin uygulandigi
video goriintist 6grenciye gosteriimis ve daha sonrada
izleyebilmeleri icin dgrencilere verilmistir. Bu asamalar-
dan sonra egitimci tarafindan beceri laboratuvarinda s6z
konusu  becerilerinin  6gretimi  gergeklestiriimistir.
Ogrencilere hem 6gretimsel video destekli hem de
demonstrasyon yonteminin birlikte kullanildidi bir 6gretim
stratejisi ile psikomotor beceri kazandiriimigtir. Bu
yenilik¢i yaklasimin ise 6grencilerin psikomotor beceri
gelisimlerini olumlu yonde etkiledigdi ve becerilerine iligkin
bilgi diizeylerini arttirdigi gortlmustir.

Bu konuyu etik agisindan ele aldiimizda, hemsirelik
lisans egitim programi igerisindeki psikomotor becerinin
gelisgtiriimesi calismalarinin  énemli bir yeri oldugu
distnilmelidir. Ozellikle gérev-merkezli (deontolojik)
anlamda degerlendirdigimizde, bir hemsgirelik 6grenci-
sinin edinmis oldugu bilgi birikimini belli egitim
modelleriyle uygulamaya calismasi, onun mesleginde
daha az hata yapan ve meslegini severek yapmasini
destekleyen bir yoniu ortaya c¢ikarabilir. Bdylece
hemsirelikte bilgi, beceri ve karar vermenin bir arada
degerlendiriimesiyle (5) karar vermenin kolaylasacagini
ve bunun da tibbin temel etik ilkelerinden olan “yarar
saglama” konusuna olumlu bir katkida bulunacagini
disuinebiliriz. Bir hemsirelik 6grencisinin alacagi bilissel,
duyussal ve psikomotor beceri egitimi, onun profesyonel
meslek yasantisini gelistirir, mesleki suistimallerin dnune
gecer, mesleki etik ve ahlaki sorumluluklarini pekistirir.
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